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Tyrimy kryptis (-ys): V 003 Dizainas

Tyrimo tikslas. Remiantis priklausomybe besigydanciy asmeny patirtimis, pagristi jvaizdzio dizaino specialisto
svarbg integruojant j visuomen¢ besigydancius asmenis jvaizdzio pagalba.

Reik§miniai ZodZiai: integravimas, jvaizdis, pokyc¢iai, priklausomybés gydymas, visuomené

Tyrimo metodai. Literatiiriné apraSomoji analizé, stebé&jimas, vieno atvejo analizé j kurig jeina motyvaciniy
laisky ir interviu analizé.

Rezultatai ir / arba iSvados. Atskleista individo besigydancio priklausomybe integravimo j visuomeng svarbag.
Atliktas tyrimas kurio metu buvo stebima klien¢iy vidiniy ir iSoriniy poky¢iy raida ir analizuojamas asmeny
poreikis jvaizdzio pokyciams. ISoriniy pokyc¢iy ir gijimo proceso rysio identifikavimas. Jgyvendinama kiirybiné
vizijg kurios metu atskleidZziama priklausomybés gyjimo raida jvaizdZio jrankiy pagalba ir gyjimo procesas
vaizduojamas socialinéje reklamoje (1 pav. ir 2 pav.).

Originalumas ir / arba praktinis reikSmingumas. Asmenys kurie yra atsirad¢ visuomeneés uzribyje dél turimos
priklausomybés ir atrade motyvacijos gydytis, supranta, kad jy laukia ilgas kelias, taiau besikei¢iant asmenims
i§ vidaus, atsiranda poreikis keisti ir iSore. Lietuvos mastu, tokios paslaugos besigydantiems priklausomybe
alkoholiui ir griztantiems | nauja gyvenimg valstybinése jstaigose nesuteikiamos, todél jvaizdzio dizainas yra
aktualus Sioje sferoje. Jeigu zitrétume pasauliniu mastu, uzsienyje, ypatingai Amerikoje, populiariis jvaizdzio
keitimo televiziniai projektai, tokie kaip: . ,,10 mety jaunesnis, per 10 dieny” (angly k. ,,10 years younger ir 10
days“), ,,Ekstremaliis poky¢iai“ (angly k. ,,Extreme makeover®) ir pan., taCiau tai komerciniai projektai,
kuriuose vyrauja Sou elementai ir daznu atveju pokyciai atlieckami moterims/vyrams kuriy pagrindiné problema
yra nepasitikéjimas savimi, menka saviverté ir tai su priklausomybémis nesusije. Zmogus turintis priklausomybe
daznu atveju yra atstumiamas ir smerkiamas visuomenés, todél tokiy Zzmoniy televiziniai projektai nepasirenka,
kadangi darbas su priklausomybe¢ turin¢iais zmonémis reikalauja ilgo psichologinio darbo. Dazniausiai
televiziniuose projektuose yra nesigilinama j vidinius, psichologinius virsmo aspektus, kurie taip pat turi didele
itaka tolimesniam jvaizdzio palaikymui ir i§laikymui kasdien. Priklausomybes besigydantiems zmonéms iSoré
yra ypatingai svarbi, kadangi susiduriama su problemomis, susijusiomis su grjzimu j visuomeng, baigus gydyma,
sunku susirasti darbg, reikia grjzti i socialinj gyvenima. Zmogus priklausomybiy centre i§moksta valdyti savo
emocijas, tampa pasitikintis savimi, tac¢iau negeba puoseléti savo iSorés, todél jvaizdzio dizainas yra reikSmingas
Sioje srityje, kaip jrankis integruotis j visuomeng.
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