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Tyrimo tikslas. Atkreipti dėmesį į itin dažną, tačiau moksliškai mažai tyrinėtą emociją – ilgesį. 

Reikšminiai žodžiai: emocijos, fragmentai, ilgesys, liūdesys, priklausymas 

 

Tyrimo metodai.  Atliktas teorinis, empirinis tyrimas, taip pat naudotas stebėjimo metodas. 

Rezultatai ir / arba išvados. Tyrimu atskleista, kad ilgesys yra tiesiogiai priklausomas nuo kitų žmogaus emocijų, 

jis beveik niekada neegzistuoja vienas, todėl apie jį taip mažai diskutuojama mokslo erdvėje. Kadangi ilgesys 

atsiranda kartu su kitais jausmais, dažnai yra laikomas jų simptomu. Veiksmingiausias būdas pažinti ilgesį ir jo 

santykį su kitomis emocijomis – stebėti jį per asmenines patirtis.  

Originalumas ir / arba praktinis reikšmingumas. Ilgesys yra visiems pažįstama, bet nepažinta emocija. Kadangi 

jis priklauso nuo kitų jausmų, kuriu diptikus, taip parodydama emocijų santykį ir dialogą (1 pav.).  
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