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Tyrimo tikslas. Sukurti estetiskas, naujo dizaino, su psichologiskai paveikiom vizualizacijom ir tekstu, Siuksliy
dézes, kurios ne tik skatinty netersti aplinkos, bet ir susimastyti apie rikymo keliamg zalg sveikatai.

ReikS§miniai ZodZiai: aplinkos tarSa, cigareciy diimai, nuoriikos, priklausomybé rakymui, rikanciyjy ligos

Tyrimo metodai. Mokslinés literattiros ir straipsniy apie rikymo keliamg zalg zmogaus organizmui analizé.
Statistiniy duomeny apie gamtos tar$a nuoriikomis analizé. Empirinis tyrimas analizuojant paveikiy vizualizacijy,
informaciniy teksty, reklamy pries rilkymg analogus ir kuriant Siuksliadéziy, skirty nuortikoms, dizaino variantus.

Rezultatai ir / arba iSvados. Atliekant tyrimg nustatytas Siuksliadéziy, skirty nuortikoms, poreikis ir atlikta
nuoriikoms skirty SiukSliadéziy analogy dizaino ir paveikumo analizé. Nustatyti tokio tipo Siuksliadéziy
pagrindiniai Kkriterijai dizainui ir paveikumui. Pasiektas rezultatas — suprojektuotos estetiskos, su paveikia
vizualizacija ar tekstu, Siuksliy dézés, kurios skatinty nuoriikomis atsikratyti tam skirtose vietose bei susimastyti
apie ruakymo keliamg Zzalg sveikatai. Remiantis analogais, kaip ,,Hubbub* organizacijos sukurtomis, panasaus
tikslo siekian¢iomis $iuksliy dézémis (1 pav.), galima spéti, jog tokios Siuksliadézés sumazins atsitiktinai métomy
nuoriiky skaiciy apie 20 %.

Originalumas ir / arba praktinis reik§mingumas. Rikymas yra viena labiausiai pasaulyje paplitusiy
priklausomybés ligy. Si problema neigiamai veikia ne tik riikan¢iuosius, aplinkinius, bet taip pat ir gamtg.
Riikantys zmonés ne tik neatkreipia démesio j Sio zalingo jprocio poveikj savo sveikatai, taciau tuo pat metu tersia
ir savo aplinkg. Rikymo problema yra viena i$ labiausiai istirty socialiniy bei sveikatos problemy. Statistika apie
tabako vartojimg yra dalinai atnaujinama kasmet, o ankstyviausia iSsami statistika yra 2019 mety. PSO (Pasaulio
Sveikatos Organizacija) pateikia jvairius duomenis susijusius su tabako vartojimu. Jie seka ne tik suvartoto tabako
kiekj, bet taip pat ir kiek zmoniy mirSta nuo tabako vartojimo ar antrinio diimy jkvépimo, bei kiek nuortiky yra
iSmetama. PavyzdZziui naujausiais PSO duomenimis (2021) nuo tabako vartojimo per anksti mir§ta daugiau nei 8
milijonai zmoniy. Taip pat yra organizacijy, kaip ,, Truth Initiative* (liet. Tiesos iniciatyva), kurios seka, kaip
tabako vartojimas paveikia miisy aplinka.

Atsizvelgiant | problematika, kaip prevenciné priemoné nuo rikymo, tyrimo metu sukurti naujos dizaino
Siuksliadéziy, skirty nuortikoms, dizaino variantai.
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