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Tyrimy kryptis (-ys): V 003 Dizainas P02

Tyrimo tikslas. Sukurti naujo dizaino kaviniy valgiarastj, kuriame biity aiSkiai ir informatyviai pateikti patiekaly
sudéties ir produkty, kelian¢iy alergija aprasai bei kurie padéty gerinant aptarnavimo kokybe.

Reik§miniai ZodzZiai: alergenai, kaviné, klientai, maisto produktai, meniu dizainas, valgiara$¢io reikalavimai, patickalai

Tyrimo metodai. Mokslinés literatiiros analizé, teorinis tyrimas atrenkant informacijg apie alergija kelianéia
medziagas patiekaluose, empirinis tyrimas, pritaikant teorines zinias ir realy tyrima kavinése analizuojant meniu
dizaina, informacijos pateikimo tipus ir biidus bei kuriant naujo — aktualaus dizaino valgiarascius.

Rezultatai ir / arba i§vados. Tyrimo metu teori$kai pagrjsta kas yra valgiarastis ir jrodyta jo svarba kavinei.
ISsiaiskinta kokia informacija privalo buti pateikta valgiarastyje ir jvardinta kokios problemos kyla, sudarius per
siaurg, t. y. nei§samy valgiarastj (1 pav.). Rezultatas pasiektas — sukurtas naujo dizaino kaviniy valgiarastis,
kuriame novatoriskai pateikti patiekaly aprasai. Naujas meniu yra informatyvesnis, labiau pritaikytas jautresniy
maistui Zmoniy grupei ir gerina aptarnavimo greitj ir kokybe.

Neinformatyvus valgiarastis yra aktuali problema visoms amziaus grupéms, ypa¢ jautresnéms maistui. Taip pat,
kaviniy ir restorany savininkams, norint pakelti darbo operatyvumg ir gera reputacija.

Pasak ,,Unilever Food Solutions iniciatyva atlikto tyrimo kaviniy lankytojai nori informatyviy apraSymy
valgiarasciuose dél sveikos mitybos sumetimy. Kaviniy lankytojai teigia, jog nori zinoti apie patiekaly sudéti, kad
bty lengviau priimti sprendimus dél sveikos gyvensenos. Tyrimas buvo atliktas apklausiant septyniy pasaulio
Saliy gyventojus. Net 89 proc. vakary valstybiy gyventojy mano, jog produkty maistinés vertés nurodymas,
paskatinty juos rinktis sveikesnes alternatyvas. Taigi, kaviniy lankytojams yra aktuali informacija ne tik apie
patiekaly garnyrus, alergenus, bet ir jy kaloringuma, maistine verte. Tokios informacijos jtraukimas | meniu padéty
kavinéms pritraukti platesnj, jvairiy grupiy klienty rata.

Originalumas ir / arba praktinis reikSmingumas. Meniu yra vienas pagrindiniy maitinimo jstaigos aspekty,
kuris jtakoja pardavimus ir jspiidj apie restorang, todél jis turéty biiti iSsamus, detalizuojant sudedamuyjy
ingredienty bei garnyry, produkty, galin¢iy alergizuoti aprasus, aiskiai i§skiriant sveikesnius patiekalus ir nurodant
kiekvieno kaloringuma. Valgiarastis turéty atitikti Siuolaikinius reikalavimus ir klienty poreikius. Naujai sukurtas
valgiarascio dizainas Svarbus visuomenei, nes jame atskleidziama pilna patiekaly sudétis.

! Goda Jocyté, goda.joc098@go.kauko.lt, Kauno kolegija, Meny akademijos Meny ir ugdymo fakulteto Dizaino katedros,
Dizaino studijy programos II kurso studenté. Grafinio dizaino sritis.
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KAVINE KURSIS

MAISTAS ISSINESTI

UZSAKYTI TELEFONU

+37046952804
ARBA
+37061632998

DARBO LAIKAS 11:00 - 20:00

DIENOS PIETUS

Sriuba 2€
Karstas patiekalas 2.5¢€
GERIMAI

Juoda kava/ su pienu 1.5/2¢€
Arbata 2€
Mineralinis vanduo 1.5€
SRIUBOS

Dienos 2€
Darzoviy 2€
Astri pupeliy 4€
UZKANDZIAI

Kepta duona su surio padazu/ 4€
"Dziugo sariu"

Kalmary ziedai tesloje 4€
Traskios kreveteés 6€
Silké su karstomis bulvémis 5€
Straganina 7€
Sterkas tesloje 8€

1 pav. Kavinés ,,Kursis" meniu. Aut. Kaviné ,, Kursis*, 2020

SALOTOS

Svieziy darzoviy 4€
Lasisos 6€
Tuno 5€
Cezario su vistiena 6€
Burokeéliy uzkandis 6€
KARSTIE]l PATIEKALAI

Cepelinai su mésa/ varske 6€
Balandeéliai 6€
Kiaulienos kotletai 6€
Pieniskos desrelés su 6€
bulvytémis

Makaronai su Spinatais ir 6€
kumpiu

Sterkas su baravyku/ svoginu 12€
padazu/ migdoly plutele

Troskinta lasisa 12€
Midijos pikantiSkame padaze ne€
Krevetés pikantiSkame padaze 10€
Kiaulienos kepsnys su gryby 9€
padazu

Sprandiné su baravyky 10€
padazu

Marinuota sprandiné 10€
Kiaulienos Sonkauliai 10€
Vistienos kepsnys su ananasu 8.5€
Vistienos suktinukas 9€
Astrus vistienos troskinys 8€
Kalakutienos kepsnys su 10€
migdolais

Burgeris su vitiena/ jautiena 8€
Jautienos troskinys 10€
Bulviniai blynai su grietine/ 7€
varske/ lasisa

Bulviniai blynai su mésa 7€
Blynai su striu 5€
Blynai su varske 5€
Blynai su bananais 5€
DESERTAI

Dienos pyragas 4€
Karstas Sokoladas 3€



