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Tyrimo tikslas. Atskleisti agresyvy vaiky elgesj ikimokykliniame amziuje.

......

Tyrimo metodas. Mokslinés literatiiros analizé.

Rezultatai ir i§vados. Agresija — priesiskas elgesys, kuris iSreiskiamas fiziniu ar Zodiniu smurtu pries kitg
asmenj. Agresyvy ikimokyklinio amziaus vaiky elgesj skatina jvairts veiksniai: jgimtos vaiko savybeés,
situacija Seimoje, netinkami pavyzdziai Seimoje ar darzelyje, ziniasklaidos, TV ir IT jtaka. Agresija
ikimokyklinio amziaus vaikas nukreipia j Kitus asmenis, bendraamzius, savo ir kity daiktus. Agresyvaus
elgesio protriikiai pasireiskia nepaklusnumu, saves ir kity asmeny zalojimu, daikty gadinimu, pyk¢iu,
uzsispyrimu. lkimokyklinio amziaus vaiky agresijos mazinimo biidai: svarbu problema nustatyti
pradinéje fazéje, atpaZinti pirmuosius agresijos pozymius ir nustatyti agresijos kilme (biologine, iSmokta,
situacing), reguliariai Seimoje ir darzelyje laikytis dienos ritmo, nustatant vaikui dienotvarke, suskirstant
veiklas pagal svarbg, svarbu su vaiku kalbétis, ugdyti vaiko savitvarda, nukreipti vaiko uzimtuma
tinkama linkme (sudominti ugdomaisiais zaidimais, veiklomis). Egzistuoja rekomenduotini konkretiis
zaidimai, padedantys mazinti vaiky agresija. Ikimokyklinio amZiaus jstaigoje svarbiomis laikomos
meninés veiklos (drama, dailé), kuriy pagalba jmanomas agresijos mazinimas. Ugdymo vientisumas
Seimoje ir ugdymo jstaigoje sudaro prielaidas vaiky agresijai mazinti.

Originalumas ir praktinis reikSmingumas. Viena didesniy Siy dieny problemy, su kuria susiduria vis
daugiau ugdymo jstaigos, vaiky tévai, ugdymo jstaigy darbuotojai — vaiky agresija. XXI a. vaiky agresija
ir pyktis placiai paplitgs reiskinys reikalaujantis dideliy tévy, pedagogy pastangy ir kantrybés. Apsauginis
veiksnys, kuris neleidZia pasireikiti agresyviam elgesiui, yra pozityvus ir démesingas aukléjimas. Seimos
ir darZelio bendravimas maZinant vaiky agresijg labai svarbi dalis, kuri padeda uztikrinti ugdymo jstaigos
ir tévy geranoriskus rySius ir bendradarbiavima. Norint padéti vaikui jveikti jo sunkumus reikia ypatingo
rySio tarp tévy ir pedagogy, kad visi vieningai ir nuosekliai dirbty iSsikelto tikslo link. Pedagogas
nuolatos vaika stebi jstaigos gyvenime ir pastebi vaiko netinkamo elgesio veiksmus, o tévai bendrauja
su vaiku artimoje aplinkoje. Svarbu, kad tévai ir pedagogai vieningai ir sutartinai spresty iskilusius
sunkumus ar problemas, kad baity remiamasi vieningais ugdymo principais, siekiant padéti vaikui.



