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Jusy rankose - tarptautinés studenty konferencijos ,ldéjy forumas 2026" dalyviy mokslo
straipsniy rinkinys. | jj Siais metais jtraukti edukologijos, filologijos ir dizaino sriciy tyrimus
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Foreword

Dear Readers,

You are holding the collection of scientific articles prepared by participants of the
international student conference “Forum of Ideas 2026". This year's volume brings together
contributions presenting and reflecting research in the fields of education, philology, and design. One
of the distinguishing features of “Forum of ldeas 2026" is its international character, which is also
reflected in the composition of the publication’s authors. The inclusion of an article representing the
University of Tirana, Albania, enriches and broadens the spectrum of emerging researchers featured
in this volume. As both the conference presentations and the articles published here demonstrate, in
an age shaped by rapidly advancing technologies, the most valuable and indispensable resource
remains original, innovative, and relevant ideas. The scholarly contributions of these young authors
constitute an important marker of academic discourse, reaffirming the significance, impact, and future
potential of higher education and research.

We wish you an inspiring read!
Chair of the Scientific Committee Dr Ramiinas Cicelis



AUTHORSHIP IN THE AGE OF CHATGPT: PRE-SERVICE LANGUAGE
TEACHERS’ ETHICAL PERCEPTIONS OF AI-GENERATED TRANSLATION

Stela Bilaj!, Daniela Hasa?

University of Tirana, Albania

Abstract: The increasing use of generative artificial intelligence (Al) in educational settings raises important ethical
concerns related to authorship, responsibility, and learner agency. As Al tools become more integrated into language
learning and translation practices, it is essential to understand how future teachers perceive their role and accountability
when working with Al-generated content. This study explores how pre-service foreign language teachers perceive
ownership and ethical responsibility when using ChatGPT for translation tasks.

The participants were fifteen first-year Master's students enrolled in foreign language teacher education programs at
the Faculty of Foreign Languages, University of Tirana (Albania). While preparing to become teachers of German and
French, they were also studying English as a foreign language, providing a dual perspective as both language learners and
future educators. Although the research sample was relatively small, all participants completed the study under the same
conditions and followed an identical research procedure, allowing for consistency in data collection and analysis.

To meet the aim of the research, participants completed a translation task and a reflective activity designed to explore
how students of English who are also future foreign language teachers perceive authorship and responsibility in Al-
assisted translation. Students were asked to translate a literary excerpt from The Little Prince into Albanian using
ChatGPT, revise the Al-generated translation, and reflect on their perception of authorship. The study also examined
whether participants recognized authorship in Al-assisted translation and how this perception related to their role as both
language learners and future teachers.

The findings indicate that most participants primarily perceived authorship as belonging to the entity that produced
the initial text, regardless of the extent of their subsequent revisions. This perception was observed even among
participants who reported extensive revisions or limited reliance on the Al-generated output.

The study highlights an emerging ethical tension in Al-mediated language education, where responsibility for the
quality and accuracy of the final text is acknowledged, but authorship is often transferred to the technological tool. These
findings emphasize the need for explicit ethical instruction and reflection on authorship in teacher education programs,
as active participation in revising Al-generated content does not necessarily lead to a sense of ownership of the final text.

Keywords: Al Ethics, Translation, Authorship

Introduction

The rapid adoption of Al tools in educational contexts has disrupted traditional assumptions about
authorship and responsibility in language-related tasks such as translation. While existing research has
examined the pedagogical benefits and risks of Al-assisted writing and translation, less attention has
been given to how learners perceive ownership and ethical responsibility when human input and
machine output are combined. This gap is particularly relevant in teacher education, where future
educators must not only use digital tools effectively but also develop and model ethical judgment.

Generative Al systems such as ChatGPT produce fluent translations with minimal user input,
challenging clear distinctions between author, editor, and tool user. In this context, ethical
responsibility cannot be inferred solely from the quality of the final product or the degree of visible
human intervention. Instead, it must be examined through learners’ perceptions of authorship and
ownership in Al-mediated work.

This study investigates how pre-service foreign language teachers attribute authorship and
responsibility after revising Al-generated translations produced by ChatGPT. It focuses on how
participants position themselves in relation to texts that are partially generated and partially edited by
Al Unlike pre-service English teachers, the participants in this study were students of English as a
foreign language while simultaneously preparing to become teachers of German and French. This dual
role provides a valuable perspective for examining how future educators perceive authorship and
responsibility when using Al-assisted translation tools.
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The study is grounded in the assumption that human revision does not automatically lead to
perceived ownership. Generative Al may destabilize traditional authorship models by allowing
learners to intervene in a text while still attributing authorship to the system. This raises questions
about how future language teachers understand authorship, responsibility, and ethical accountability
in Al-supported tasks.

The aim of this study is to investigate how students of English enrolled in foreign language teacher
education programs perceive authorship and ethical responsibility when using ChatGPT for translation
tasks. More specifically, the study examines whether participants perceive authorship in Al-assisted
translations, the extent to which they attribute ownership to themselves or to the Al system, and how
these perceptions relate to their revision practices and their dual role as language learners and future
teachers.

To achieve this aim, the study addresses the following research questions:

RQ1: To what extent do pre-service foreign language teachers revise ChatGPT-generated
translations?

RQ2: What types of linguistic and cultural changes do they make?

RQ3: How do they perceive authorship after revising Al-generated output?

RQ4: How does revision intensity relate to perceived authorship and ethical responsibility?

RQS5: To what extent do participants perceive authorship in Al-assisted translation, and how can
these perceptions be interpreted in relation to their dual role as students of English and future language
teachers?

By examining the relationship between revision practices and authorship perception, this study
contributes empirical evidence on how users understand authorship in Al-assisted translation. Its
originality lies in exploring this issue among participants who simultaneously occupy the roles of
language learners and future teachers. The findings highlight a potential disconnect between editorial
intervention and perceived ownership and provide insights into how future educators may understand
authorship, responsibility, and Al use in educational contexts. The study therefore offers implications
for teacher education, ethical Al integration, and discussions of authorship in language learning
environments.

Literature Review

In foreign language education, questions of originality, ownership, and authorship are particularly
important because activities such as translation, paraphrasing, and textual mediation challenge
traditional understandings of individual authorship. Writing across languages often involves
reformulating existing ideas, making simplistic associations between originality and authorship
insufficient.

According to Anson (2022), authorship and ownership should be understood within specific
educational and social contexts rather than as fixed categories. Al-assisted writing often involves
human revision, selection, and interpretation, making ethical responsibility more complex than simple
questions of plagiarism. From this perspective, Al does not fundamentally change writing practices
but exposes existing ambiguities surrounding authorship, ownership, and responsibility.

Questions of authorship become even more complex in multilingual and translation contexts. Vinall
and Hellmich (2022) challenge modernist assumptions that compare authorship with individual
originality and instead emphasize the inherently intertextual nature of language. Their work highlights
ongoing tensions concerning meaning-making, textual ownership, and originality in Al-mediated
translation practices. Rather than focusing exclusively on ownership, they advocate pedagogical
approaches emphasizing reflection, interpretation, and critical engagement with Al-generated
language.

Despite these theoretical developments, empirical research examining how students themselves
conceptualize authorship and ethical responsibility in Al-assisted writing remains limited, particularly
in teacher education contexts. This gap is especially important because pre-service teachers are
expected not only to use technology ethically themselves but also to model ethical technological
practices for future learners.



Translation tasks provide a particularly productive context for examining these issues because
translation destabilizes clear distinctions between original and derivative texts. Nevertheless, little
empirical research has investigated how pre-service foreign language teachers negotiate authorship
and ethical accountability when collaborating with generative Al systems during translation activities.

The present study addresses this gap by examining how students of English who are also future
teachers of foreign languages perceive authorship and ethical responsibility when using ChatGPT
during a literary translation task. Particular attention is given to whether participants recognize
authorship in Al-assisted translation, the extent to which they attribute ownership to themselves or to
the Al system, and how these perceptions relate to their revision practices.

By focusing on participants' dual role as language learners and future educators, the study
contributes empirical evidence to ongoing discussions about authorship, ownership, and responsibility
in Al-mediated language learning.

Methodology
Research Design

The study employed a mixed-methods exploratory design combining descriptive quantitative
analysis with qualitative thematic analysis. It aimed to examine how students of English enrolled in
foreign language teacher education programs perceive authorship and ethical responsibility in Al-
mediated translation, rather than to evaluate translation quality or linguistic accuracy. Particular
attention was given to whether participants recognized authorship in Al-assisted texts and how these
perceptions related to their revision practices.

Quantitative indicators of revision (e.g., extent of modification) were used as descriptive traces of
engagement with Al-generated text. These were interpreted alongside participants’ reflective accounts
to explore the relationship between observable editing practices and perceptions of authorship and
responsibility. The study does not aim to establish causality or produce generalizable findings, but to
generate context-sensitive insights into emerging practices in Al-assisted translation.

Participants and Research Context

The participants were fifteen (15) Master's students enrolled in foreign language teacher education
programs at the University of Tirana, Faculty of Foreign Languages. While preparing to become
teachers of German and French, all participants were studying English as a foreign language within
their academic program. This dual role as students of English and future language teachers constituted
an important element of the research context.

Participants completed a literary translation task using ChatGPT, which was explicitly permitted.
They were informed that the study focused on their perceptions of authorship, responsibility, and
ownership rather than on translation accuracy. The researcher also served as the participants’ English
instructor during the implementation of the task.

Although the sample size was limited, all participants completed the task under identical
instructional conditions using the same source text, tools, and procedural guidelines, ensuring
consistency in data collection.

Data Collection Procedures

Participants were asked to translate a short literary text from the source language (English) into
the target language (Albanian). To meet the aim of the research, participants also completed a
reflective task designed to explore how they perceived authorship and responsibility when working
with Al-generated translations.

Three primary data sources were analyzed in this study: the final translated texts submitted by
participants, the ChatGPT-generated drafts where applicable, and participants’ reflective responses.
This combination of sources allowed for a detailed comparison between participants’ actual revision
practices and their perceptions of authorship and responsibility. By integrating these data types, the
study aimed to capture both observable behavioral patterns and self-reported ethical reasoning,

providing a more nuanced understanding of how pre-service teachers engaged with Al-assisted
translation.

Quantitative Analysis: Al Engagement and Revision Practices

A descriptive analysis was conducted to examine patterns of revision and the extent of participants’
engagement with Al-generated text. Variables included total word count, proportion of ChatGPT-
generated text retained, and number of modified words. A word was considered modified if it was
substituted, deleted, or newly added. Simple reordering without lexical change was not counted.

Based on revision depth, translations were classified into three categories: minimal, moderate, and
substantive editing. These categories reflected qualitative differences in textual transformation rather
than strict numerical thresholds. Revision percentages were used as supportive indicators. No
inferential statistics were applied due to the exploratory design and small sample size.

Qualitative Analysis: Authorship and Ethical Positioning

Qualitative data were analyzed through thematic analysis in two cycles. The first cycle involved
open coding of references to authorship, ownership, responsibility, and trust in Al-generated content.
The second cycle grouped these codes into broader themes informed by social-practices perspectives
on authorship.

Particular attention was given to how participants explained authorship attribution and whether
they perceived themselves, ChatGPT, or both as contributors to the final translated text. The analysis
also considered how participants' reflections could be interpreted in relation to their dual position as
students of English and future language teachers.

Research Results and Discussion
Al Use and Revision Intensity (RQ1)

The quantitative findings reveal a clear variation in participants’ engagement with Al-generated
translations, ranging from minimal edits to substantial revision. As shown in Table 1, the majority of
participants modified less than 20% of the ChatGPT-generated text, with only a small number
engaging in extensive restructuring.

Table 1. Descriptive Overview of Al Use and Revision Intensity

Student ChatGPT Word Count | Words Modified | % of Text Modified
S1 165 101 61.2%
S2 165 20 12.1%
S3 176 7 4.0%
S4 206 62 30.1%
S5 169 25 14.8%
S6 169 15 8.9%
S7 170 16 9.4%
S8 156 25 16.0%
S9 83 12 14.5%
S10 167 15 9.0%
S11 167 8 4.8%
S12 172 6 3.5%




S13 175 48 27.4%
S14 171 13 7.6%
S15 171 10 5.8%

Overall, revision intensity indicates a pattern of limited editorial intervention. While a minority of
participants (e.g., S1, S4, S13) demonstrated higher levels of modification, most retained the syntactic
and semantic structure of the Al-generated output. This suggests that ChatGPT functioned not only
as a support tool but, in many cases, as the primary producer of the translated text.

This pattern directly addresses RQ1 and indicates a strong reliance on machine-generated output
even when revision was permitted. The data suggest that fluency and coherence of Al output may
reduce perceived necessity for extensive human intervention.

The limited level of revision observed among most participants may be explained by the perceived
linguistic adequacy of the Al-generated translations. Because ChatGPT produced coherent and
grammatically acceptable texts, many participants appeared to adopt a verification rather than a
reconstruction approach to the task. This finding supports Anson’s (2022) argument that Al-assisted
writing often involves selection and evaluation rather than complete textual production by the user.
It also suggests that participants viewed the AI output as a reliable starting point, reducing the
perceived need for extensive intervention.

From the perspective of participants as students of English, this reliance on Al-generated output
may reflect confidence in the system’s linguistic capabilities when working between languages. At
the same time, as future language teachers, their limited revision practices raise important questions
about how Al-generated content is critically evaluated in educational contexts. The findings indicate
that the presence of Al may shift users from the role of text producer to that of text reviewer, with
implications for how authorship and responsibility are later understood.

Levels of Editorial Engagement (RQ2)

To further analyze revision behavior, participants were categorized into three levels of editorial
engagement: minimal, moderate, and substantive (Table 2). The dominant pattern was minimal
editing, characterized by localized lexical substitutions and surface-level corrections. Moderate
engagement involved partial restructuring, while substantive engagement reflected interpretive
reformulation of meaning.

Table 2. Levels of Editorial Engagement

Level of Editing Criteria Number of Participants
Minimal Surface-level edits 8 students
Moderate Structural revisions 4 students

Substantive Interpretive reformulation 3 students

The qualitative examination of revisions shows that participants' modifications were concentrated
primarily in lexical choice, stylistic refinement, and cultural adaptation. Even when overall revision
intensity was limited, participants frequently adjusted expressions they considered unnatural,
imprecise, or culturally inappropriate in Albanian. Participants who engaged in substantive editing
went beyond correction and reformulated segments of the translation to better convey tone, figurative
meaning, and contextual nuance.

These findings suggest that participants' interventions were driven less by grammatical concerns
and more by attempts to improve naturalness and communicative appropriateness. This is particularly
relevant in literary translation, where meaning extends beyond direct linguistic equivalence. The
results indicate that when participants chose to intervene, they often acted as interpreters of meaning
rather than simple proofreaders of Al-generated text.

From the perspective of foreign language teacher education, this finding suggests that participants
retained an awareness of the cultural and interpretive dimensions of translation even when relying on

Al-generated output. Although ChatGPT frequently provided the linguistic foundation for the
translation, participants continued to exercise human judgment in areas where cultural sensitivity,
stylistic choice, and contextual interpretation were required.

Perceived Authorship Attribution (RQ3)

The analysis of reflective responses reveals a striking pattern in authorship attribution (Table 3).
None of the participants identified themselves as sole authors of the final translation. Most
attributed authorship primarily to ChatGPT, while a smaller group described authorship as shared.

Table 3. Perceived Authorship Attribution

Attribution Type Number of Participants
Self 0
Shared 6
ChatGPT 9

Considering that participants occupied a dual role as students of English and future language
teachers, this finding is particularly noteworthy. As language learners, participants relied heavily on
the linguistic support provided by ChatGPT. However, as future teachers, their tendency to attribute
authorship primarily to the Al system suggests uncertainty regarding how ownership should be
understood in Al-assisted language tasks.

Participants who attributed authorship to ChatGPT tended to associate authorship with initial text
generation, positioning human intervention as secondary or corrective. In contrast, those who reported
shared authorship conceptualized revision, selection, and adaptation as co-constructive processes. This
perception helps explain why participants accepted responsibility for evaluating and refining the
translation while simultaneously distancing themselves from ownership of the final product.

From an educational perspective, these findings highlight a potential gap in how authorship is
understood in Al-mediated learning environments. If future teachers do not perceive substantial
revision as a form of authorship, they may face difficulties explaining ownership, responsibility, and
ethical Al use to their own students.

The results therefore suggest that teacher education programs should explicitly address how
authorship is constructed in human—Al collaboration and encourage critical reflection on the
relationship between creation, revision, and ownership.

Agency—Authorship Disconnect (RQ4)

A central finding across all datasets is the disconnect between editorial agency and perceived
authorship. While participants demonstrated varying degrees of intervention in Al-generated
translations, these interventions did not consistently result in claims of ownership.

This suggests that authorship attribution is structurally anchored in the perception of origin rather
than transformation. In other words, the entity that generates the first complete textual output is often
perceived as the “author,” regardless of subsequent human modification. This finding extends Vinall
and Hellmich's argument that Al complicates traditional distinctions between original and derivative
texts.

From the perspective of language learners, participants appeared to associate authorship with the
production of the initial text rather than with the revision process. From the perspective of future
teachers, this raises important questions regarding how authorship, responsibility, and acceptable Al
use may be explained and evaluated in classroom practice.

Perception of Authorship in the Dual Student-Teacher Role (RQ5)

The findings suggest that participants were able to recognize authorship as a relevant issue in Al-
assisted translation. However, authorship was most frequently attributed to the technological system
rather than to human intervention. This indicates that participants associated authorship mainly with
the generation of the initial text rather than with subsequent revision and interpretation.
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The findings can also be interpreted in relation to participants' dual role as students of English and
future foreign language teachers. As language learners, participants appeared to rely on ChatGPT as
a linguistic resource and therefore tended to view the Al system as the primary creator of the text. At
the same time, as future teachers, their reluctance to claim authorship despite active revision raises
important questions about how they may later explain authorship, ownership, and responsible Al use
to their own students.

Conclusion

This study shows an existing mismatch between revision effort and perceived authorship. Even
with careful and sometimes substantial revision of ChatGPT outputs, participants did not fully claim
authorship of the final translation. This reveals a systematic separation between doing the task and
claiming ownership of it, suggesting that ownership is tied more to the origin of the text than to the
extent of revision.

The findings are particularly relevant because participants occupied a dual role as students of
English and future teachers of foreign languages. Their perceptions therefore provide insight not only
into how learners understand authorship in Al-assisted tasks, but also into how future educators may
approach questions of ownership, responsibility, and ethical Al use in their own classrooms.

AI PAREMTOS VERTIMO UZDUOTYS IR AUTORYSTES SUVOKIMAS RENGIANT BUSIMUS UZSIENIO KALBU MOKYTOJUS

Summary. Sio tyrimo tikslas — idtirti biisimyjy uZsienio kalby mokytojy autorystés ir etinés atsakomybés suvokimg atliekant literatiirinio vertimo
uzduotj naudojant generatyvinj dirbtinj intelekta (,,ChatGPT*). Tyrimas atliktas universitetinio pedagogy rengimo kontekste, siekiant suprasti, kaip
studentai vertina savo vaidmenj Al gristame vertimo procese ir kaip jie priskiria autoryste galutiniam tekstui. Tyrime buvo taikytas miSrus metodologinis
dizainas, apjungiantis kiekybing apraSomaja analiz¢ ir kokybing temine analizg.
Kiekybiné analizé apémé Al sugeneruoto teksto apimtj, dalyviy atlikty pakeitimy mastg ir redagavimo intensyvuma. Kokybiné analizé rémési dalyviy
refleksijomis apie autorystg, atsakomybe ir dirbtinio intelekto vaidmenj. Duomenys leido palyginti realius redagavimo veiksmus su subjektyviu
autorystés suvokimu.
Rezultatai parodé¢, kad net ir esant reik§mingam Al sugeneruoto teksto redagavimui, dauguma dalyviy vis tiek priskyré pagrinding autoryste ,,ChatGPT.
Tik nedidelé dalis respondenty laiké save daliniais autoriais. Tai atskleidé aisky atotriikj tarp atlikto darbo intensyvumo ir autorystés jausmo.
Tyrimas rodo, kad vien redagavimo ar techninio teksto taisymo nepakanka, kad studentai internalizuoty autoryst¢ Al gristoje raSymo aplinkoje.
Pabréziama bitinybé aukstojo mokslo pedagogikoje stiprinti etinj refleksyvuma, atsakomybés supratima ir kritinj dirbtinio intelekto naudojima rengiant
biisimus uzsienio kalby mokytojus.

Keywords: dirbtinis intelektas, autorysté, vertimas, pedagogy rengimas, ChatGPT, etika
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AT VS HUMAN TRANSLATION OF BUSINESS-RELATED TEXTS

Miglé Kuzminaité’, Ligita Judickaité-Pasvenskiené?

Kauno Kolegija Higher Education Institution

Abstract. Nowadays, artificial intelligence is constantly evolving, which creates debates about whether it can provide
fluent, comprehensible texts comparing it to human translators. This debate is not only important for scientists but is also
relevant to businesses and their communication practices. Business communications such as letters, memos, reports,
presentations etc. have a set of linguistic guidelines they have to adhere to not only be able to communicate the necessary
information to the employees or customers but also, to portray a certain image set by the company. These linguistic
guidelines are particularly important when examining artificial intelligence vs human translation in business-related texts.
This paper aims to better understand the difference between translating with specific Al tools and human translation.
Which is significant for businesses when choosing between a translator or a hybrid translating system of translators. The
paper's originality comes from the constantly evolving Al tools that heavily influence the practices of translation. The
final results showed that in the linguistic part of the analysis, lexicon, morphology, syntax, and pragmatics provided
better guidelines for quality analysis. The findings show that Al made numerous errors in pragmatics and mistranslations,
which directly affected the quality of translated business text. Whereas, the quantitative part showed that HT made fewer
mistakes, maintaining better overall translation quality, it was noted that AI-1 had the lowest overall score due to multiple
errors in five categories, with severe errors affecting a large portion of the texts. While HT showed high quality in business
text translation, scoring 88 out of 100 and affecting the least amount of text, with a total of 13 errors. Therefore, this paper
not only consists of analysing qualitative differences but also the quantitative aspects of quality in Al and human translated
texts.

Keywords: artificial intelligence, human translation, business communications, business texts

Introduction

Human translation has been a key aspect of development since the Middle Ages. This fascination
with languages led to the emergence of many polyglots who understood and translated major
philosophical, religious and scientific works into more widely used languages (Ren, 2023). In modern
times translators have become increasingly important for cooperation purposes (Helle, 2024).
However, as time evolves, the need for human translators has been decreasing due to the advancement
of artificial intelligence (AI). Although Al can provide fast, low-cost, high-volume translations, it
cannot fully understand field-specific terminology or pragmatic aspects in the same way human
translators can.

To properly communicate with internal and external stakeholders, a business representative must
understand certain linguistic aspects. Linguistics has always been, and still is, crucial for successful
and effective business communication. As Chen and Thapa (2025) note, business is an ongoing
cooperation between internal stakeholders and their staff to provide external stakeholders with a range
of goods or services. Linguistics in business communication can be divided into pragmatics, syntax,
lexicon, morphology, and grammar. These aspects shape how sentences, texts, and communication
are formed.

Research problem. To what extent can Al-based translation tools match or surpass the abilities
of a human translator in business-related communication?

Research aim. To better understand the differences between Al-based translation tools and human
translation.

Research objectives:

1. To define the theoretical aspects of human and Al translation in business communication.
2. To compare human and Al-translated business texts and identify their main differences and
similarities.

3 Miglé Kuzminaité, Kauno kolegija Higher Education Institution, Faculty of Arts and Education, student. Research
field: Business English. Email address: migle.kuz919@go.kauko.lt.
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Research methods. The paper is based on the analysis of scientific literature that defines the aspects
of Al and human translation, as well as business communication. This supports the analysis of
translated business texts, examining the strengths and weaknesses of each type of translation.

Structure of the paper. The paper consists of two parts: the analysis of scientific literature on Al
and human translation development, as well as aspects of business communication. The second part
presents a comparative analysis of translated business texts.

Human Translation Development

Manual translation refers to the traditional translation method, where a person produces the
translation (Girsang et al., 2023). This type of translation is often more accurate because the translator
understands the context and cultural aspects of the text. During the first stage of the translation
process, the translator must carefully read the provided text. According to Seresova and Brevenikova
(2019), while reading, translators try to understand the text, identify key words, and recognize
patterns within sentences and paragraphs. Then the translator begins writing the first draft. This phase
also involves rereading the original text and conducting research to better understand the content.
According to Borg (2018), this is the longest phase due to the amount of research and time required.
Afterwards, translators review the text, checking for errors, grammatical issues, and possible loss of
meaning. Although self-revision is widely used, it is not always recommended because translators
may not be able to evaluate their work objectively (Scocchera, 2018). Therefore, the process moves
to the final stage, proofreading. This can be done by the translator or by another person with similar
experience and competence (Ciobanu et al., 2019). The main disadvantage of manual translation is
the time required to complete the process.

Al Development and Tools

Communication and language learning are very important aspects in this increasingly
interconnected, digitalized world, and the demand for translators is at an all-time high. Although the
bridge was originally built by linguists, the emerging integration of Al has seemingly taken over this
aspect. In current times, there are many Al-powered translation tools available as applications to
everyone.

According to Linlin (2024), DeepL uses a neural machine translation framework. After the user
inputs the text, the machine separates the words used in the text into professional terminology, basic
vocabulary, and simple words, then converts basic vocabulary into more professional vocabulary.
The sentences are then translated into the chosen language. The application supports a small number
of languages, mostly European, and thus is not as accurate with rarer African and Asian languages.
Although it excels greatly in translating large documents, a study done by Rivera-Trigueros (2022)
showed that after translation there was much less editing needed, as the machine is able to translate
text fluently. Although the machine is excellent in document translation and professional language,
it lacks the ability to understand idioms and slang, occasionally paraphrasing words incorrectly
(Kamaluddin et al., 2024).

ChatGPT is referred to as a multifunctional Al tool, used for recipes, answering questions,
homework assistance, as well as translating. This application uses a general language understanding
system, unlike Google Translate, which stores translation memory (Shi et al., 2024). The machine
separates the words into separate categories and transforms them into the same vocabulary type. It
can understand contextual and cultural aspects using this information and translates the sentence into
the required language. This application is most useful with English-based texts, because research by
Labarta Postigo (2024) has shown that the machine struggles with Spanish and Portuguese
translations. The machine prioritizes fluency and clarity of translation, which can result in a loss of
accuracy in grammar and syntax. During the research, it was also noted that ChatGPT is not always
able to properly understand idiomatic expressions and may translate them word by word.
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Aspects of Business Communication

According to Shaikh (2012), communication refers to the exchange of common meanings,
necessary information, and interaction between people for a similar purpose. Whenever two or more
people interact, a chain of communication is activated, and business communication or text is created.
Business texts are letters, memos, reports, presentations, meetings, newsletters, policy manuals, and
procedure books (Smith et al., 2019). All of these business texts have a set of linguistic guidelines
they have to adhere to, not only to be able to communicate the necessary information but also to
portray a certain image set by the company. According to Nazarova (2019) and Kethrapal (2023),
linguistic aspects consist of lexicon, morphology, syntax, grammar, and pragmatics.

Lexicon is a very significant aspect of business text due to standardised and specialised vocabulary,
polysemy, compound, and borrowed words (Kethrapal, 2023, p. 327). Some English words in
business communication may express a rather simple or basic meaning, yet mean something
completely different in a professional business context. Polysemy refers to words that may often have
a range of different meanings depending on their context (Jiang, 2015, p. 31). Jiang (2015) mentions
that there are many common polysemes used in different contexts; for example, “table” may mean a
piece of furniture or to postpone a discussion. However, lexicon and its specific aspects are not the
only differences in business text. Business text has many morphological features that are critical to
proper communication.

Morphology plays a key role in business text, ensuring that the text is precise and clear to prevent
possible misunderstandings. Morphology is a branch of linguistics, focusing on the formation and
structure of words (Kethrapal, 2023, p. 30). Morphology is separated into free, bound, content, and
function morphemes. Occasionally, for the sake of brevity, representatives may not use specific
articles, prepositions, or objects that, according to grammar rules, should be used. In order to be
successful, a text has to be eye-catching, understandable, and short.

Syntax refers to the structure of sentences, the principles of how words combine to form phrases
and complete sentences (Kethrapal, 2023, p. 34). Kethrapal (2023) emphasises that syntax focuses on
linearity and hierarchy in sentences. English word order is fixed; it mostly depends on the position of
words in a sentence. While Lithuanian word order is flexible, it can completely change depending on
the endings of words in a sentence (Franks & Lavine, 2006).

Pragmatics is a big part of business text; Jiang (2015) states that it is one of the main ways to
achieve clear communication. Pragmatics refers to how meaning is communicated in context
(Karthik, 2012). Pragmatics helps interpret tone, implicatures, politeness, expressions, and
presuppositions (Cooren, 2015). In business communication, understanding the speaker's intent and
stance shapes the interaction beyond literal communication. To write effective sentences, the point of
communication has to be precise and straightforward, without unnecessary words.

Research Methodology

The materials for this study were chosen from internal and external communications. The sources
were gathered from Kaunas Meliva InMedica Clinic and internal documents: Patient Service
Standards, Reprocessing User’s Guide, PowerX System User’s Guide, and VASERIlipo™ system
guide. A total of 10 examples of human-written business texts were chosen and translated from
Lithuanian to English using a human translator and two Al translators. These examples were selected
based on business-related aspects, field-specific lexicon, syntax, and morphology.

The sources will be translated by one human translator as well as two Al translators. The human
translators were selected based on their years of experience in business communication and
translation. Al translators were selected based on theoretical research: DeepL (Al-1) and ChatGPT
(AI-2). When both translators provide the finished target text, each translation will be evaluated
individually.

This research will be conducted using a mixed-method approach, combining both qualitative and
quantitative research methods. The mixed-method approach was chosen to achieve a better
understanding of the quality of Al translation as well as to gather data on the level of Al translation

quality. From a qualitative perspective, the translations will be analysed based on mistranslation,
lexicon, morphology, syntax, and pragmatics. The target texts are analysed by identifying segments
where meaning differs from the original text. This approach will allow the identification of key errors
that both Al and human translators face in business text translation.

Quantitative methods will be used in the comparison of the translations. This will include error
frequency, error severity distribution, percentage of text affected, and a comparative scoring system.
The errors are categorised and classified based on severity. To synthesise the information, a
comparative score will be applied per category (0-20). This will allow for a clear overall assessment
of translation quality between human and Al

Qualitative Analysis of HT and Al Translated Business Texts

This subsection of the comparative analysis examines the quality of business texts translated by
the human translator and Al translators. The strengths and weaknesses of translators will be examined
by comparing the translation mistakes from human and Al translated texts. These mistakes were
categorised by linguistic aspects: lexicon, syntax, morphology, and pragmatics. The analysis intends
to better understand which of the translators provides business text of superior quality. The second
column of the tables below states the source, the third column shows the human translation, the fourth
shows the translation of Al-1, and the fifth column shows the translation of AI-2.

Sio prietaiso naudojimas yra  The use of this device is  The use of this device is The use of this device is

kontraindikuotinas contraindicated in contraindicated in contraindicated in patients
Ppacientams, sergantiems patients with chronic patients with chronic with chronic conditions/...]
létinemis ligomis]...] illness/...] diseases [...]

The table shown above showcases a lexicon error in both human and Al translations of the business
texts. In example 1 the addition of the preposition “in” is seen in all of the translations. This
inaccuracy does not represent the actual context of the sentence and is lexically incohesive, as it
refers to a condition or illness rather than the patients themselves.

[...]Lietuva “, virtualioje
klinikoje kasdien nuo 6 ryto
iki 22 val -  net
savaitgaliais ar per Sventes
— galite pasikonsultuoti su
Seimos gydytoju.

[...Japplication, you can
contact your family doctor
in the virtual clinic
everyday from 6 AM to 10
PM, even on weekends or
holidays.

[...]Japp, you can consult
with your family doctor
at the virtual clinic every
day from 6 am. to 10
p-m., even on weekends
and holidays.

[...Japp, you  can
consult with a family
doctor in the virtual
clinic daily from 6 AM
to 10 PM — even on
weekends or holidays.

Example 2 represents a syntactical error made in all versions of translations. Here, the target texts
show a lack of time logic, which affects the clarity of each sentence. The correctly translated sentence
should use “contact your family doctor - from 6AM to 10PM - even on weekends and holidays”, so
that the verb phrase is in the correct place and follows the right syntax structure. This is particularly
important because wrong word order creates misunderstandings and confusion.

Vertybés: Miisy darbas is Values: Our job is truly Values: Our work is truly Values: Our work is truly
3. tiesy dinamiskas, dynamic, stressful and dynamic, intense, and dynamic, tense, and
jtemptas ir intensyvus. intense. demanding. intense.

The table shown above showcases pragmatical errors made in all versions of the translations. In
example 3, the source text lists values within a workplace, whereas HT and AI-1 made the
pragmatical error, which also affects syntax. The use of “zense” in this context refers to emotionally
difficult situations, which affects the value expressed in the text.
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[...]suskamba pirmq miisy [...] rings in the first minute |[...] rings during the [..Jrings in the (first
darbo sekunde. of the day of work. first second of work. second of our work.

In this example the incorrect use of the morphological linguistic aspect can be seen. In example 6,
the source text refers to “pirmg [...] darbo sekunde’ and in this context it explains the phone ringing
at the first second. While both Al tools produced the correct translation, the HT translation changed
the word to “minute”. This changes the time unit in the sentence, which compromises the naturalness
and comprehensibility of the text.

Bendravimo  pabaiga  — End of communication - End of communication— End of communication
sékmingam reaching for a successful the end of the contactis — the conclusion of
bendradarbiavimui itin svarbi  collaboration is important to  extremely important[...]  contact is crucialf...]
kontakto pabaiga]...] have a great end]...]

The table shown above consists of mistranslations made in both HT and Al translations. In
example 7, the source text uses “/...] sékmingam bendradarbiavimui itin svarbi kontakto pabaiga
[...] ", referring to the closing of communication, whereas in HT and AI-2 translation the terms “/...J
have a great end [...]” and “[...] conclusion of contact [...]” are used. The translated text can be
misunderstood to any reader because of the change in the original meaning of the text.

Quantitative Analysis of HT and Al Translated Business Texts

This subsection of the research examines the quantitative aspect of the linguistic analysis gathered
from the business texts translated by human (HT) and Al translators. The quantitative perspective
will allow a deeper understanding of the amount and frequency of errors made by the three translators.
The analysis is based on error frequency, error severity distribution, percentage of text affected, and
a comparative scoring system (0—20 per category). Error frequency shows how often mistakes of each
category were made and which linguistic aspect has the most errors per translator.

Firstly, the mistakes were counted per text and category to see what mistakes were made by HT,
Al-1, and AI-2. Then, to accurately compare the translated texts, all texts were normalised per 1000
words. The average for each linguistic category per translator was then calculated to represent the
average error frequency per category across all 10 texts (see Figure 1).
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Fig. 1 The average linguistic errors in the 10 business texts per translator

Figure 1 represents the average number of errors across 10 business texts by translator. Right away,
it is visible that AI-2 has the highest pragmatic error frequency, with 11 errors per 1000 words. While

HT had little to no issues dealing with pragmatics in translation, averaging 1 error per 1000 words.
This shows that AI-1 and AI-2 are weaker when it comes to understanding underlying meaning and
emotions, leading to a loss of formality and professional register.

From the syntactic standpoint, Al-1 has the highest average error frequency, showing Al-1’s
weakness in syntax, which is due to changes in word order that affect the understanding of the
sentence. All translators had a moderate amount of errors in mistranslations: Al-1 struggled most in
mistranslations, averaging 6 errors per 1000 words, while HT averaged 3 errors per 1000 words and
Al-2 averaged 4 per 1000 words. All three translators were weaker when translating specialised
terminology. Overall, HT has shown the least number of errors across all texts, making it the most
stable translator in terms of error frequency.

Error severity distribution shows the severity of errors made throughout the text, based on their
intensity and impact on the text. For this analysis, the errors were separated into levels of severity 1—
3, with 1 representing minor errors, 2 representing moderate errors, and 3 representing major errors
impacting meaning and business text quality. To better understand the seriousness and impact on
business texts produced by all three translators (see Fig. 2).
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Fig. 2. Error severity distribution per translator through all texts

Figure 2 represents the errors that were made throughout the texts by each translator and graded
by their level of impact on the text. It is visible that the most minor errors were made by Al-2, with
25 minor errors across all texts. While AI-1 has made the most moderate (9) and major (7) errors.
While HT made the least mistakes overall, most of the errors were major (6) and minor (5). After
analysing the error frequency and severity, it is necessary to analyse the percentage of text affected
by errors made by the three translators. This analysis shows how much of the text was impacted by
errors caused by translators and how it influences comprehensibility.

The highest percentage of affected text can be seen in Al-2, which influenced 63,64% of the text;
once again, most mistakes were made in pragmatics. While HT outshined the other translators,
making no mistakes at all. Overall, to better understand which of the translators had the biggest
influence on the text, the average percentage of the text affected by the three translators was
calculated. The highest average was found in AI-2 at 33,37%. This shows that AI-2 struggled heavily
when it came to correct translations, creating errors in a third of the 10 business texts. As previously
mentioned, most errors come from pragmatics; these errors impact comprehensibility, clarity, and
cohesion.

Not far behind is Al-1, averaging 31,10% of text affected by errors; most mistakes, as noted
previously, were in pragmatics and syntax. These aspects heavily influence the comprehension and
fluency of sentences, creating unnecessary confusion for fluent and beginner speakers. While HT
only affected 10,55% of the text, with most mistakes being in mistranslations on a word level, thus
not influencing much of the text, although still creating misunderstandings.

After analysing the error frequency, severity and percentage of text affected it is necessary to score
(0-20) each translator per category using all of the previously conducted analysis. This examines the
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translators’ strengths and weaknesses across linguistic aspects in business text translation. The
scoring for each linguistic category per translator can be seen in Figure 3.

HT

Al-1

18.4
Al-2 18.8

mMIS mMOR mLEX mSYN mPRA

Fig. 3. The scoring per linguistic category for three translators across all texts

HT noticeably outperformed the Al translators (Figure x), showing strengths in pragmatics and
morphology with scores of 18,80 out of 20. Although weaknesses were noticed in the number of
mistranslations, which decreased the average score of this linguistic aspect to 16 out of 20. Overall,
HT showed better quality in translations, being scored at 88 out of 100.

Al-2 also provided moderate quality translations throughout the 10 business texts. During the
analysis, AI-2 performed best in lexicon (18,80) and morphology (18,40). Although it did struggle
when dealing with pragmatics, as it is the lowest scoring linguistic category, scoring 9 out of 20.
Overall, AI-2 scored 79,20 out of 100, signifying satisfactory business text translation quality.

Notably, Al-1 performed the worst out of the three translators, scoring below average in all
categories. Although AI-1 showed above-average performance in lexicon, scoring 16 out of 20, it
struggled in syntax and pragmatics. In the syntax category, Al-1 was scored 12,40 out of 20, while in
pragmatics, Al-1 scored 13,20 out of 20. Overall, Al-1 scored 70,80 out of 100, meaning the business
texts translated by Al-1 would need significant improvement before being usable.

Conclusions

In conclusion, theoretically, human and Al translators possess different strengths and weaknesses
in business text translation processes. Human translators are capable of translating texts accurately in
terms of linguistics, but they lack efficiency. While Al translators are more time-efficient, they lack
the ability to fully translate context, culture-specific words, or idioms, often paraphrasing and losing
fluency as well as quality in the process.

The quality of business text is analysed through linguistic aspects; it is noted that lexicon,
morphology, syntax, and pragmatics provide a better guideline for quality analysis. The mixed-
method analysis consisted of both quantitative and qualitative analysis of human and Al translated
business texts. The findings show that Al made numerous errors in pragmatics and mistranslations,
which directly affected the quality of translated business text.

While HT made fewer mistakes, maintaining better overall translation quality. In the quantitative
analysis of human and Al translations, it was noted that AI-1 had the lowest overall score due to
multiple errors in five categories, with severe errors affecting a large portion of the texts. While HT
showed high quality in business text translation, scoring 88 out of 100 and affecting the least amount
of text, with a total of 13 errors.
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AI VS HUMAN TRANSLATION OF BUSINESS-RELATED TEXTS

Santrauka. Siandien dirbtinis intelektas nuolat tobuléja, o tai kelia diskusijas, ar jis gali pateikti sklandZius ir suprantamus tekstus, lyginant jj su
zmogikaisiais vertéjais. Si diskusija svarbi ne tik mokslininkams, bet ir verslo jmonéms bei jy komunikacijos praktikai. Verslo komunikacijoje,
pavyzdziui, laiskuose, praneSimuose, ataskaitose, pristatymuose ir pan., yra nustatytos kalbos gairés, kuriy reikia laikytis ne tik tam, kad buty galima
perduoti reikiama informacija darbuotojams ar klientams, bet ir tam, kad biity perteiktas tam tikras jmonés jvaizdis. Sios kalbos gairés yra ypac svarbios,
kai lyginamas dirbtinis intelektas ir zmogaus vertimas verslo tekstuose. Sio straipsnio tikslas — geriau suprasti skirtumg tarp vertimo naudojant
konkrecias Al priemones ir zmogaus vertimo. Tai svarbu jmonéms, kai jos renkasi tarp vertéjo ir hibridinés vertimo sistemos, kurig sudaro vertéjai.
Straipsnio originalumas kyla i§ nuolat tobulé¢janciy Al priemoniy, kurios daro didele jtaka vertimo praktikai. Rezultatai parode, kad dirbtinis intelektas
padaré daugelj pragmatiniy klaidy bei neteisingy vertimy, kurie tiesiogiai paveiké versty verslo teksty kokybe. Kiekybiné analizé parodé, kad zmogaus
vertime buvo maziau klaidy ir buvo islaikyta geresné vertimo kokybé. Buvo pastebéta, kad dirbtinis intelektas turéjo zemiausia bendra jvertinima dél
daug klaidy penkiose kategorijose, o rimtos klaidos paveiké didesne teksty dalj. Zmogaus vertimas pademonstravo auksta verslo teksty vertimo kokybe,
surinkes 88 i§ 100 tasky ir paveikdamas maziausig teksto dalj, padarydamas i$ viso 13 klaidy. Todél Siame straipsnyje ne tik analizuojami kokybiniai
skirtumai, bet ir kiekybiniai Al bei zmogaus i§versty teksty kokybés aspektai.

.....
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THE INFLUENCE OF MACHINE TRANSLATION POST-EDITING ON THE
QUALITY OF BUSINESS CORRESPONDENCE: A COMPARATIVE ANALYSIS

Urté StribytéS, Lina Abraitiené®

Kauno Kolegija Higher Education Institution

Abstract. With the constant improvements in machine translation, businesses are increasingly adopting machine
translation systems for multilingual communication. Despite these improvements, machine translation frequently lacks in
conveying the information, register or even grammatical nuances correctly. Thus, this paper compares machine-translated
texts at different stages of post-editing in the field of business correspondence, which allows the impact of post-editing
on translation quality to be established. The analysis of machine-translated outputs has shown consistent errors in
cohesion, syntax, and register. Light and full post-editing have made significant improvements to machine-translated
texts, which can be seen in smaller amounts of errors and an improved overall quality score. From a practical implication,
this study is important to businesses as well as translators current and future. It highlights the strengths and weaknesses
of machine translation, for businesses it is useful to better comprehend the process as well as understanding the
possibilities. For current and future translators it is crucial to determine what and when a post-editing approach is
necessary for machine-translated texts. The study provides crucial insights into which post-editing approaches are suitable
for business correspondence.

Keywords: Machine Translation, Light Post-editing, Full Post-editing, Business Correspondence

Introduction

Machine translation systems have emerged as one of the major driving forces associated with
multilingual communication across all languages in both personal and professional environments
(Kaspere et al., 2021). Before any MTs existed translations used to be done fully manually by a person
fluent in the source and target languages. Nowadays translators have incorporated some sort of
machine translation systems in their day to day work. The translation process consists of 3 key phases:
initial preparations, draft translation production, and self-revision. Phase three is the most important
phase of the process because this is where most post translation editing happens to make the overall
quality of the text seemingly better. Post-editing (PE) is the process of correction of raw machine-
translated output by a human translator according to specific linguistic criteria (Nitzke & Hansen-
Schirra, 2021). Specific linguistic criteria depend on the level of editing required: light post-editing
or full post-editing. Light PE allows for faster output correcting, due to it requiring the text to only
be comprehensible. Full PE allows the translator to provide a high-quality polished output. Although
it does lack time and cost efficiency. In a professional correspondence post-editing machine translated
texts must ensure that the message uses proper lexicon, register, syntax, and be cohesive and coherent.

Research problem. What influence does post-editing machine translations have on business
correspondence quality?

Research aim. To establish how post-editing impacts the quality of translations used in business
correspondence.

Research objectives:

1. To theoretically review machine translation, post-editing and linguistic aspects of business
correspondence;

2. Toreveal key differences between raw, light and full post-editing in business correspondence
quality.

Research methods. The paper is based on the analysis of theoretical literature that helped to define
levels of post-editing and linguistic aspects of business correspondence. This supports the research
analysis of machine-translated and post-edited business correspondence that helped to identify key
differences between raw, light and full post-editing in business correspondence quality.

3 Urté Stribyté. Kauno kolegija Higher Education Institution, Faculty of Arts and Education, student. Research field(s):
business English. Email address: urte.sti248@go.kauko.lt

® Lina Abraitiené. Kauno kolegija Higher Education Institution, Language Center, Lecturer. Research fields: translation,
linguistics, subtitling. Email address: lina.abraitiene@go.kauko.lt (vadové).

Structure of the paper. The paper consists of 2 sections: the theoretical review of machine
translation, post-editing and the linguistic analysis in business correspondence. And the practical
analysis is based on the samples found in 10 texts and the reasons for the choice are to analyse their
MT outputs improvements from a light and full post-editing.

Literature Review
Definition and Development of Machine Translation

With the constant improvement in technology, the advancement have allowed for faster and better
communication software, like emails, cellphones, and machine translation systems for international
communication. Machine translation systems have emerged as one of the major driving forces
associated with multilingual communication across all languages in both personal and professional
environments (Kasperée et al., 2021). Machine translation systems have been classified by statistical,
neural, and large language models.

Statistical machine translation model (SMT) — learns probabilistic translation rules directly from
a parallel corpus of data, without any human intervention or linguistic insight (Schwartz, 2018, p.
31). The first statistical machine translation system was called Candide, it was an alternative to
manually crafted rules that needed immense human intervention.

According to Chen (2024) neural machine translation software (NMT) — .is a translation tool that
uses large-scale parallel corpus data, that performs on a sentence level translation tasks. This type of
system of algorithms became the base for all Al and MT creations because of enabled end-to-end
learning and continuous vector representations, producing translations that were markedly more
fluent and coherent than previous systems (Rivera-Trigueros et al., 2021).

Large language models, often referred to as transformative language models, leverage deep
learning techniques to better understand complex patterns and structures present in the language data
(Hadi et al., 2024). LLMs are able to process massive amounts of data, including unstructured text,
as well as understanding semantic relationships between words and phrases. Further training process
for the model allowed it to gain an understanding of contextual and pragmatically informed
translation.

Despite this, modern MT is a resource that is simultaneously marked by significant strengths and
weaknesses. MT’s ability to produce fluent translations at a good speed has served to firmly embed
MT into the workflow of many organisations. However, the growing dependency of MT has also
given rise to some of its shortcomings, particularly those related to contexts requiring precision, tone
and pragmatic accuracy. According to Ataman et al. (2025) neural MT systems can appear fluent
while still containing semantic or pragmatic errors and as such undetected distortions may negatively
influence communication in contexts requiring precision and clarity. This so-called fluency bias
phenomenon is pertinent especially in business correspondence, where even minor errors may create
shifts in meaning or inappropriate tone that can harm professional relationships.

Post-Editing and its Role in Translation Workflow
The translation process has evolved heavily. It used to be done fully manually by a person fluent
in the source and target languages. Due to constant technological innovations, the process has been
improved to become more effective for the translator, becoming semi-automatic. Thus, it is important
to understand the translator's original workflow and what impact MT tools have had on the process.
Post-editing (PE) is the process of correction of raw machine-translated output by a human translator
according to specific linguistic criteria (Nitzke & Hansen-Schirra, 2021). The definition mentions
two main components very important for effective post-editing. O’Brien (2011) states that PE must
be done by a human translator who is able to understand both source and target languages (p. 197).
Nitzke and Hansen-Schirra (2021) mentions that every PE project has specific requirements, the level
of editing needed is divided into:
1. Light post-editing — aims solely at achieving basic comprehensibility, without attempting to
produce an output comparable to a human translation (p. 30);
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2. Full post-editing — aimed at producing an output comparable to that of a human translation (p.
31).

These editing levels are chosen depending on what type of text is required. According to Nunziatini
and Marg (2020) light PE should aim at fixing major, blatant errors, emphasising the focus on
accuracy over correctness (p. 310). But it also allows for limited quality, minor grammar, spelling
errors may look unprofessional. Further emphasising that light PE is meant for internal, informational
and time-critical projects.

Full post-editing should aim to create a target text comparable to human translation. This type of
PE aims to correct any mistakes, major or minor, to achieve a high quality target text. Nunziatini and
Marg (2020) explains that full PE allows the translator to provide a high-quality polished output,
where clarity, professionalism and appropriateness are essential. It is less time and cost-efficient, due
to it requiring significantly more time also making it rather costly. For example: website information,
terms and conditions, brochures, brand messaging, user manuals and others.

Linguistic Aspects of Business correspondence

Business correspondence refers to written communication between two parties in a trade of
services, products or information (Yaghubyan, 2024). In this context, written communication include
emails, letters and any other forms of written communication. The quality of the business
communication heavily depends on the writer's knowledge of linguistics. Effective business
correspondence must use proper lexicon, register, syntax, and be cohesive and coherent (Roozafzai,
2025).

Register theory discusses how the three types of field, tenor, and mode influence communication
(Gimenez-Moreno, 2011). The author noted that, in business correspondence, the register or tone,
formality and politeness differ depending on the receiver of information. In a formal business
correspondence, the writer will only use impersonal expressions, passive verbs, indirect speech,
specific reporting verbs, elaborate connectors, precise terms or expressions, neutral terms, providing
the information in a detailed, concrete yet polite way.

Lexicon or lexical chunks are multiword lexical phenomena that exist between traditional lexicon
and syntax, formed from function and form (Lei, 2016). Lexical chunks are categorised into
institutionalised expressions, phrasal constraints and sentence builders. Institutionalised expressions
are fixed, conventionalised phrases often following normal grammar rules (Lei, 2016). These lexical
chunks are used in business correspondence to reduce cognitive load, while producing grammatically
correct and contextually appropriate sentences. While general lexical chunk foundation is the
foundation of any correspondence, effective professional communication often requires field-specific
terminology and vocabulary, too. According to Troufanova and Inozemtzeva (2015) terminology and
business jargon are formed on common use abbreviations, such as initialism, acronyms and blends.
The information receiver is likely familiar with the specific terminology of the field, allowing for a
quick and effective communication.

Syntax — one of the branches of linguistics, which examines language patterns and sentence
structure (Burhanuddin et al., 2018). Sentences are groups of words that contain a subject, verb and
object, they express full thoughts. Standard sentence order in English is subject — verb —object (SVO).
Syntax is a very important aspect of any business correspondence, conveying the intended meaning,
while ensuring proper grammatically coherent sentences, clear phrases without ambiguity.

Coherence is essential to any business correspondence, allowing the reader to clearly understand
the purpose of communication without misunderstandings or confusion. Coherence is the orderly,
uniform, logical flow of words in a sentence (Li, 2020). The author mentions that coherence and
cohesion go hand in hand, allowing for the proper flow of words in sentences through grammar and
vocabulary. In linguistic analysis, cohesion and coherence are two major concepts; cohesion focuses
on the structure of sentences, while coherence is the psychological concept, regarding interpersonal
knowledge and beliefs. Abbas (2020) states that cohesion is achieved through 4 main principles of
correspondence: references, substitutions, conjunctions and lexical cohesion. Using all 4 principles
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allows the writer to create coherent correspondence. These aspects allow the writer to create a clear
and connected text, showing professionalism and organisational skills through every correspondence.

Research Methodology

The materials for this analysis consist of 10 texts of business correspondence, consisting of
business emails regarding different reasons for business correspondence. The examples for the
practical linguistic analysis were collected from the European Union Official Journal and business
communication texts published by OP bank, Krentingos vandenys, URBO, TeslaPay and
ManoBankas. Each source text consisted of approximately 10 sentences and averaged around 180
words. The chosen material is written in Lithuanian — the source language and translated into English
— the target language using a neural machine translation tool. These sources were selected based on
the contents, that includes requesting information, confirming agreement, receiving updates regarding
specific aspects.

The research consists of a qualitative-comparative linguistic analysis. Which consists of the
comparative analysis of machine-translated raw texts their lightly and fully post-edited versions. The
raw output was obtained using a neural machine translation tool (Matecat), generating a raw machine
translation output of a business correspondence. The post-editing was performed by 2 qualified
editors with experience ranging from 2-5 years, good source and target language knowledge as well
as expertise in business correspondence. The target language texts that were lightly and fully edited,
they are compared and analysed based on lexicon, register, syntax, cohesion and coherence. During
this stage of the analysis, 10 raw machine translations have a corresponding light and full post-edited
version and compared. Seeking to identify what changes are introduced in the light and full PE
versions. Each version is analysed to discover post-editing patterns and its influence on the quality of
the business correspondence.

Results
Quantitative Analysis of the Improvements on Machine translation by Post-editing

This section shows a comparative analysis of light post-editing (LPE) and full post-editing (FPE)
will be presented with a focus on the impact of these post-editing processes on the quality of business
correspondence. The study will be based on the findings presented in the previous subsections, using
the same framework of analysis, which will focus on register, lexis, syntax, cohesion, and coherence.
Through a comparison of LPE and FPE, this section will aim to establish the level of contribution of
each type of post-editing process to linguistic accuracy, professionalism, and communicative
effectiveness in business correspondence.

Table 1. Register errors examined in raw MT output and corrected in LPE and FPE

Error type RAW LPE FPE Comments
If the need arises, If the need arises, | [...] request for the The' raw te.XF lac'ks
please apply for . terminological precision, which
. . please apply for | reconnection and .
o connection (after . ' . affects the level of formality
Institutional reconnection (after | restoration of your . .
temporary .. necessary for administrative
formula . . temporary drinking water
disconnection) to the | ;. . language, where FPE adds
loss disconnection)  to | supply after the f L
renewal  of  the . clarity to the language, which is
o restore the drinking | temporary .
drinking water water supply [...] disconnection essential for formal language.
supply [...] PPy - )
The raw text shows a non-
Register We apologize for the | We apologize for the | We  regret  the standard expression, where the
. , : . , PE  version is  standard
mismatch | trouble [...] inconvenience. inconvenience [...] . . . .
expression, which is used in
formal business communication.

Table 1 provides a comparison between the raw output and its post-edited forms. The changes in
register can be seen, for instance the correction of institutional formula loss was corrected in LPE and
FPE. The raw and LPE have the same error “please apply for the (re)connection”, although it is not
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completely wrong it does not fit the institutional formula most businesses apply to their
correspondences. While FPE chose a formal yet polite institutional formula. “Request for the
reconnect and restoration” which is better fit for informing clients of their possibilities in business
correspondence. Similarly, register mismatch corrections can be seen in the raw output post-edited
forms. LPE has chosen a neutral register standard for communication with customers which can be
seen from the verb “apologize”, while FPE uses a more formal verb “regret” this change shifts the
register to a formal institutional correspondence. These changes corrected the basic register of the
MT output. The LPE versions retained a direct, neutral register with basic politeness markers, whereas
the FPE versions introduced more formal and institutional phrasing. While FPE introduced
restructuring to the sentences and corrected the impersonal register increasing formality, adhering to
institutional business correspondence aspects.

Table 2. Lexicon errors examined in raw MT output and corrected in LPE and FPE
Comments

understandability and improved syntactical quality of the texts. While in FPE the sentences are redone
moving the main clause to the start of the sentence “The instant payment service has not been
available” which is more typical for formal business reporting in correspondences. This improves

understandability of the sentence as well as reflecting an active reporting stage.

Table 4. Coherence errors examined in raw MT output and corrected in LPE and FPE

Error type

RAW

LPE

FPE

Comments

Temporal
incoherence

Ishould be obliged
if  you  would
confirm the
agreement of your
Government to the

foregoing.

I would be grateful
if  you could
confirm the
agreement of your
Government to the

foregoing.

It would be in our
best interest if you
would confirm that
your  Government
agrees  with  the

foregoing.

The raw text uses a more formal
but dated expression, while the
FPE and FPE texts modernise and
slightly reformulate it into more
current and context appropriate
language.

Error type RAW LPE FPE

The price for
issuing certificates
and letters related
to bank accounts

The price for
issuing certificates
and letters related
to bank accounts

The cost for the
issuance of certificates
and letters for bank
accounts  shall rise

The raw text presents a neutral
statement, while the LPE and
FPE texts versions introduce a
change in meaning and use more

varies from EUR | has increased from | from EUR 15 to EUR | formal and standardised
. 15to EUR 25. EUR 15to EUR 25. | 25. expressions, typical of formal
Collocation i
. . communication.
distortion

[...] the pipelines | [...] the pipelines | [...] pipelines freeze or | The raw text uses less precise and
freeze or explode, | freeze or burst, | rupture, water meters | informal wording, while the LPE

water meters fail | water meters | are damaged, [...] and FPE texts versions replace it

[..] break, [...] with more conventional and
technically appropriate
collocations.

In table 2, the changes in collocation distortion can be seen comparatively between raw output and
its post-edited forms. Corrections in lexicon are crucial to represent the text at hand, as well as to ease
the cognitive load on the reader, with a better set of terminology. For instance, the raw output uses
“varies” which was replaced with “increase” after LPE, to better indicate that the price is increasing
and not varying on a specific scale. This verb is commonly used in informational text, improving the
understanding of the business correspondence. While in FPE the verb was replaces to “rise®, which
is more formal in financial contexts. This improves the quality and comprehensibility of the business
correspondence. And the second example shows the different options of translating the terms of pipe
terminology. In the raw output the text uses “explode” and “fail” verbs to describe the actions that
could happen after pipelines freeze. Which was corrected in LPE with “burst” and “break™ although
the correction has improved the readability, it still represents general language and not technical
terminology. While after FPE the original verbs were replaced with “rupture” and “are damaged”, it
increased readability and understandability of the sentence.

Table 3. Syntax errors examined in raw MT output and corrected in LPE and FPE
Error type RAW LPE FPE Comments
[..] 24 | [...] Instant Pay | The instant | The raw text shows a mismatched
January 2024 | became payment service has | structure, while the LPE and FPE texts
Syntactical | at 14:00 | temporarily not been available | reorganise the sentence into a clear and
clause Instant Pay is | unavailable on | since 24 January | grammatically correct form, with the
mismatch | temporarily 24 January 2024 | 2024 at 14:36 due to | FPE further refining it into a more
unavailable for | at 14:36. technical issues [...] | formal construction.
36 minutes.

In table 3, the correction of syntactical clause mismatch can be seen. The raw output lacked
comprehensibility; therefore, both the LPE and FPE versions required substantial restructuring. In
LPE, a complex sentence was created, the main clause becoming “Instant Pay became temporarily
unavailable”, which is typical for reporting information. This correction improved the overall
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In table 4, the changes in temporal incoherence can be noticed comparatively between raw output
and its post-edited forms. In the raw output the phrase “I should be obliged” can be seen, which is not
clear, formal, awkward to read, and it expressed a future condition. After LPE it was replaced with “I
would be grateful” which maintained the politeness and formality of the sentence, yet improved
temporal clarity aligning the expectations with the actions clearly. While after FPE it was corrected
into “it would be in our best interest” which is more advisory and persuasive. It corrected the clarity
and temporal coherence but this phrase fits better in business correspondence.

Table 5. Cohesion errors examined in raw MT output and corrected in LPE and FPE
Error type RAW LPE FPE Comments
'Tis the season | Christmas Christmas days | The raw text shows inconsistent and loosely
/I New Year's | period // New | // New Year’s | connected expressions, while the LPE and

period Year's period day FPE texts texts improve coherence by using
Textual clearer and more standardised textual links.
link Friday 20 June | Friday, 20 June — | [...] on the 20th | The raw text presents a less integrated

—  Midsummer | Midsummer
(Finland) (Finland)

of June, which | structure, while the LPE and FPE texts
is Midsummer | establish clearer connections and more
Day in Finland. | explicit linkage within sentence, with the
FPE being most formal and complete.

Table 5 represents the corrections made to the raw output after LPE and FPE from a textual link
perspective. The first example in the table represents corrections made to “‘Tis the season // New
Year’s period” from the MT output. The MT output uses an idiomatic figurative expression to refer
to the festive season, which is not a formal textual link that is used in business correspondence. After
LPE the unnecessary idiomatic expression was changed into “Christmas period” which better
describes the textual link in correspondence and minimises misunderstanding. While in FPE, the text
was fully redone to fit the time references as well as to separate the information accordingly. The
second example in table 5 shows a minor yet important correction of the raw output. After LPE a
comma was added to separate the date from the rest of the sentence. Though it did have an influence
on understandability, FPE rewrote the entire sentence, incorporating it with the text at hand. In FPE
the time phrase is explicitly linked to the event, allowing for a better understanding of business
correspondence.

In summary the comparative analysis of LPE and FPE had increased the quality of the business
correspondence significantly. LPE made minor corrections to fully improve the comprehensibility of
the text, FPE corrected all errors possible to ultimately eliminate the unnecessary errors improving
the understandability making it appropriate for business correspondence. This provides a foundation
for a quantitative analysis of the improvements on MT made after post-editing.

Conclusions
In conclusion, theoretical analysis of machine translation and post-editing showed that machine
translation systems are able to produce fluent drafts of translations, however, these systems cannot
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always meet linguistic and pragmatic criteria typical for business correspondence. Thus post-editing
has become an indispensable stage in modern translation workflows, as it enables human translators
to systematically improve machine-translated texts according to predefined linguistic aspects. These
aspects in business correspondence can be seen through register, terminology, cohesion and
coherence. The findings of the mixed-method analysis have shown that light post-editing resulted in
great improvements in clarity of the texts, correcting multiple lexical and grammatical errors. Full
post-editing produced the highest-quality business correspondence after corrections. Ensuring that
the translations had the right terminology, register, syntax, and cohesion.
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MASININIO VERTIMO REDAGAVIMO ITAKA VERSLO KORESPONDENCIJOS KOKYBEI: LYGINAMOJI ANALIZE

Santrauka. Nuolat tobulé¢jant masininio vertimo technologijoms, jmonés vis dazniau naudoja ma$ininio vertimo programas daugiakalbéje
komunikacijoje. Nepaisant §iy patobulinimy, masininis vertimas daznai nepakankamai tiksliai perteikia informacija, stiliaus y patumus ar net gramatinius
niuansus. Todél Siame straipsnyje bus lyginami masininio vertimo rezultatai, esantys skirtinguose redagavimo etapuose, verslo korespondencijos srityje.
Tai leis nustatyti redagavimo poveikj verslo korespondencijos vertimy kokybei. Masininio vertimo rezultaty analizé parodé nuoseklias klaidas ri§lumo,
nuoseklumo, sintaksés ir registro srityse. Lengvas ir i§samus redagavimas Zymiai pagerino masininio vertimo tekstus, o tai matyti i§ mazesnio klaidy
skaiCiaus ir pageréjusio bendro kokybés jvertinimo. Praktiniu pozitiriu §is tyrimas svarbus tiek verslo imonéms, tick esamiems ir blisimiems vertéjams.
Jame pabréziamos masininio vertimo stipriosios ir silpnosios pusés; verslo jmonéms tai naudinga siekiant geriau suvokti procesg ir suprasti galimybes.
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Esamiems ir biisimiems vertéjams labai svarbu nustatyti, kokiu atveju ir kada masininio vertimo tekstams reikalingas redagavimas. Tai suteikia svarbia
informacija apie tai, kokie redagavimo metodai yra tinkami verslo korespondencijai.

.....
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SAUGUS INTERNETAS PIRMOJE KLASEJE: STREAM VEIKLU PATIRTYS IR
UGDYMO GALIMYBES

Jurgita Michejeviené’, dr. Renata Kondrataviciené®
Vilniaus kolegija

Aneotacija. Straipsnyje nagrinéjama saugaus interneto ir skaitmeninés gerovés ugdymo pirmoje klaséje problema,
aktuali atnaujinty bendryjy programy, skaitmeninés kompetencijos ir patyriminio pradinio ugdymo kontekste. Svietimo
dokumentuose pabréZziamas ne tik technologijy naudojimas, bet ir atsakingas, sveikatg tausojantis bei saugus dalyvavimas
virtualiojoje erdvéje, taiau ankstyvajame mokykliniame amziuje $ios nuostatos daznai lieka pavieniy taisykliy lygmeniu.
Keliama tyrimo problema: kaip saugaus interneto turinj paversti pirmokams suprantama, jy paciy patirtimi ir duomenimis
grindziama mokymosi situacija. Straipsnio tikslas — atskleisti, kaip integruotas STREAM projektas padeda pirmos klasés
mokiniams suprasti saugaus interneto ir skaitmeninés gerovés temas, kai jos siejamos su klasés duomeny analize,
kiirybine komunikacija, vaidyba ir robotika. Taikytas miSrusis aprasomasis vienos klasés atvejo tyrimas. Projekte
dalyvavo 19 pirmos klasés mokiniy; igyvendintos $esios integruotos pamokos ir viena robotikos / programavimo veikla.
Duomenys rinkti mokiniy veiklos ir pazangos stebéjimo protokolu bei projekto duomeny, produkty ir refleksijy analizés
protokolu. Kiekybiniai duomenys analizuoti skaic¢iuojant vidurkius, medianas, 2-3 ir 3 lygj pasiekusiy mokiniy dalj bei
Spearmano koreliacija; kokybinéje dalyje taikyta mokiniy produkty, refleksijy ir tyréjo pastaby turinio analizé. Tyrimas
parodé, kad saugaus interneto tema pirmokams tampa aiskesné tada, kai ji pradedama nuo klasés duomeny, o véliau
pereina | matoma veiksma: taisykliy kiirima, kvietima, vaidybines situacijas ir robotuko algoritma. Stipriausiai atsiskleidé
robotikos, kvietimo kiirimo, refleksijos ir saugaus / nesaugaus turinio atskyrimo veiklos; daugiau mokytojos-tyréjos
atramos reik¢jo aiSkinant diagrama ir skaitmeninés gerovés temas. Straipsnio naujumas siejamas su tuo, kad saugaus
interneto ugdymas analizuojamas ne kaip atskira prevenciné pamoka, o kaip ankstyvojo duomeny rastingumo, kiirybos ir
veiksmu grjsto sprendimy modeliavimo dermé.

Reik$miniai ZodZiai: saugus internetas, skaitmeniné gerové, STREAM, pirmoji klasé, duomeny analizé

Ivadas

Saugaus interneto tema pradinéje mokykloje néra nauja, taciau pirmoje klas¢je ji jgyja ypatinga
prasme. Vaikai ] mokyklg ateina jau turédami skaitmeniniy patiriy: Zaidzia, ziliri vaizdo jraSus,
bendrauja su artimaisiais, kartais susiduria su neaiSkiomis zinutémis ar praSymais. Todél mokyklai
tenka ne tik perspéti, bet ir padéti vaikui suprasti, kod¢l viena ar kita taisyklé saugo ji patj, kitus
Zmones ir jo savijautg.

Temos aktualumg pagrindzia Svietimo dokumentai. Bendryjy programy jvade skaitmeniné
kompetencija jtvirtinta kaip viena i§ bendrojo ugdymo kompetencijy, ugdoma kartu su pazinimo,
komunikavimo, kiurybiSkumo, pilietiSkumo, socialine, emocine ir sveikos gyvensenos
kompetencijomis (Svietimo, mokslo ir sporto ministerija, 2022a). Informatikos bendrojoje
programoje saugus elgesys virtualiojoje erdveéje iSskiriamas kaip atskira pasiekimy sritis, susijusi su
sveikatos tausojimu, privatumu, atsakingu bendravimu ir duomeny apsauga (Svietimo, mokslo ir
sporto ministerija, 2022b). Europos Komisijos skaitmeninio Svietimo veiksmy plane taip pat
akcentuojama, kad skaitmeninis ugdymas negali apsiriboti priemoniy naudojimu - jis turi apimti
atsakingg, saugy ir prasmingg technologijy taikyma mokantis (European Commission, 2021).

Aktualumg stiprina ir platesnis skaitmenizacijos kontekstas. Lietuvos skaitmeninio Svietimo
apzvalgoje pabréziama, kad technologijy plétra kei¢ia mokymosi, darbo ir socialinio bendravimo
formas, todél mokiniams biitina ugdytis ne tik techninius gebéjimus, bet ir kritiSka, saugy bei etiska
dalyvavima skaitmeninéje aplinkoje (Svietimo, mokslo ir sporto ministerija, 2025). Pirmoje klaséje
Sie klausimai dar negali biti sprendziami abstrak¢iai, todél reikalingos vaikui artimos, ap¢iuopiamos
ugdymo situacijos.

7 Jurgita Michejeviené, jurgita.michejeviene@stud.viko.lt, Vilniaus kolegijos Pedagogikos fakulteto Pradinio ugdymo
pedagogikos studijy programos studenté
8 dr. Renata Kondratavi¢iené, r.kondrataviciene@pdf.viko.lt, Vilniaus kolegijos Pedagogikos fakulteto docenté (vadove).
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Mokslinis naujumas siejamas ne su pacia saugaus interneto tema, nes ji edukologijoje nagrinéjama
gana placiai, o su jos sprendimo biidu pirmoje klas¢je. Naujausi tyrimai rodo, kad ankstyvojo amziaus
vaiky skaitmeninio pilietiSkumo ugdymas veiksmingiausias tada, kai jis remiasi situacijomis, dialogu,
tevy ir mokytojy parama bei konkreciu elgesio modeliavimu (Li et al., 2025; Opria & Momanu,
2023). STEAM tyrimy apzvalgos pabrézia, kad pradiné¢je mokykloje integruotos veiklos tampa
prasmingos tada, kai reali problema jungiama su duomenimis, kiiryba, bendradarbiavimu ir matomu
produktu (Yim et al., 2025). Edukacinés robotikos tyrimai papildo $ig kryptj: robotika gali stiprinti
mokymosi motyvacijg ir algoritminj mastyma, jeigu ji susiejama su aiSkiu ugdymo tikslu, o ne
naudojama tik kaip patraukli priemoné (Ouyang & Xu, 2024; Trapero-Gonzalez et al., 2024).

Siame straipsnyje analizuojamas pirmoje klas¢je jgyvendintas projektas ,,Internetas protingai: nuo
mano laiko iki saugaus elgesio tinkle“. Projektas jungé matematika, visuomeninj ugdyma, gamtos
mokslus, informatika, lietuviy kalbg ir teatrg. Pirmiausia mokiniai rinko ir aptaré savo klasés
duomenis apie laikg internete ir skaitymui, véliau kiré saugaus interneto taisykles, kvietima,
vaidybines situacijas ir robotuko kelig saugiam sprendimui parodyti. Taip prevenciné tema buvo
perkelta i§ pavieniy jspé&jimy i tyrin€jimu ir veiksmu grindziamg mokymasi.

Tyrimo problema. Nors Svietimo dokumentai jpareigoja ugdyti mokiniy skaitmening
kompetencijg ir saugy elgesj virtualiojoje erdvéje, pirmoky supratimas daznai lieka pavieniy taisykliy
lygmeniu ir nepakankamai siejamas su jy paciy patirtimi, klasés duomenimis, skaitmenine gerove bei
konkreciy sprendimy modeliavimu.

Tyrimo klausimas. Kaip integruotas STREAM projektas, jungiantis klasés duomeny analize,
kiirybing komunikacijg, vaidybg ir robotika, padeda pirmos klasés mokiniams suprasti saugaus
interneto ir skaitmeninés gerovés temas?

Tyrimo objektas. Pirmos klasés mokiniy veikla, sukurti produktai ir pasiekimai jgyvendinant
saugaus interneto savaités STREAM projekta.

Tyrimo tikslas. Atskleisti, kaip integruotas STREAM projektas padeda pirmos klasés mokiniams
suprasti saugaus interneto ir skaitmeninés gerovés temas, kai jos siejamos su klasés duomeny analize,
kirybine komunikacija, vaidyba ir robotika.

Tyrimo uzZdaviniai:

1. Aptarti saugaus interneto ir skaitmeninés geroves ugdymo prielaidas pirmoje klaséje.

2. Atskleisti integruoto STREAM ugdymo, jungiancio duomeny analize, kiiryba ir robotika, teorinj
pagristuma.

3. Istirti, kaip §i STREAM dermé reiSkesi konkretaus pirmos klasés projekto veiklose, mokiniy
produktuose ir pasiekimuose.

Tyrimo metodai. Mokslinés literatiiros ir Svietimo dokumenty analiz€, miSrusis apraSomasis
vienos klasés atvejo tyrimas, mokiniy veiklos stebéjimas, projekto produkty ir refleksijy kokybiné
turinio analiz¢, apraSomoji statistika ir Spearmano koreliacija.

1. Saugaus interneto ir skaitmeninés gerovés ugdymo prielaidos pirmoje klaséje

Pirmokui saugus internetas prasideda ne nuo sgvoky apibrézimy, o nuo atpazjstamos situacijos. Ar
galima pasakyti slaptazodj draugui? Kg daryti, jeigu zaidime nepazjstamas Zzmogus prasSo nuotraukos?
Kodé¢l kartais reikia parodyti zinut¢ suaugusiajam? Tokie klausimai leidzia vaikui sauguma sieti ne
su baime, o su sprendimu. Todél pradin¢je mokykloje saugaus interneto ugdymas turéty remtis ne
vien draudimais, bet ir aiSkinimu, pokalbiu, vaidmeny isbandymu bei suaugusiojo pagalbos
normalizavimu.

Li et al. (2025), apibendrindami ankstyvojo amziaus skaitmeninio pilietiSkumo tyrimus, pabrézia,
kad vaikams svarbu ne tik mokéti naudotis skaitmenine priemone, bet ir suprasti atsakingo elgesio,
privatumo, pagarbos ir pagalbos paieskos principus. Opria ir Momanu (2023) sistemingje pradinio
ugdymo skaitmeninio pilietiSkumo apzvalgoje taip pat pazymi, kad ugdymas veiksmingesnis tuomet,
kai mokiniai nagringja praktines situacijas, o ne vien klausosi bendry saugumo taisykliy. Taigi teoriné
literatiira rodo, kad saugus internetas pirmoje klas¢je turi biiti suprantamas kaip socialinis, etinis ir
sveikatos ugdymo klausimas.
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Skaitmeniné gerove papildo saugaus interneto turinj. Ji apima ne tik apsauga nuo pavojy, bet ir
mokeéjima pastebéti savo savijauta, planuoti pertraukas, tausoti akis, i§laikyti pusiausvyra tarp ekrany,
skaitymo, judéjimo ir poilsio. Li et al. (2025) tyrimas apie ekrano laikg ir mokymosi pasiekimus rodo,
kad ankstyvasis ekrany naudojimas turéty biiti lydimas aiskiy ugdymo ir §eimos susitarimy. Si kryptis
neskatina paprasto technologijy atmetimo, bet kviecia kalbéti apie kokybe, saikg ir samoninga
naudojimg.

Pirmoje klas¢je tai reisSkia, kad saugaus interneto mokymas turéty jungti tris prielaidas. Pirma,
vaikas turi atpazinti konkre€ig rizika: slaptazodzio dalijimasi, asmens duomeny atskleidima,
nepazjstamyjy praSymus, netinkamas zinutes. Antra, jis turi zinoti saugy veiksma: sustoti, neatsakyti
vienam, kreiptis | suaugusjji, pasirinkti pagarby bendravimg. Trecia, jis turi suprasti savo gerove: kiek
laiko btina prie ekrano, kada pavargsta akys, kodél reikia pertraukos ir kas padeda atgauti energija.
Tokia prielaidy triada leidZia saugaus interneto tema perkelti j platesnj pradinio ugdymo lauka.

2. Integruotas STREAM ugdymas: duomeny analizés, kiirybos ir robotikos dermé

Siame straipsnyje STREAM suprantamas kaip integruotas ugdymo modelis, kuriame
gamtamokslinis ir socialinis kontekstas, technologijos, rastingumas, inzinerinis mgstymas, mening
raiSka ir matematika jungiami sprendZiant vaikui prasmingg problema. Nagrin¢jamame projekte
matematika padéjo surinkti ir aiSkinti klasés duomenis, lietuviy kalba - kurti kvietimg ir aiSkig zinutg,
teatras - modeliuoti elgesio situacijas, informatika ir robotika - perkelti saugy sprendimg j komandy
seka, o gamtos mokslai - aptarti Zmogaus energija, akis ir pertraukas.

Tokia integracija svarbi tod¢l, kad pirmokas dar mokosi abstrak¢ius dalykus suprasti per veikla.
Duomenys jam tampa aiSkesni, kai yra susij¢ su jo klase; taisyklé tampa prasmingesné, kai ja galima
pritaikyti vaidybiniame epizode; algoritmas tampa ne tus¢ia komanda, o saugaus sprendimo kelias.
Yim et al. (2025) sistemin¢je STEAM pradin¢je mokykloje apzvalgoje pabrézia, kad integruotas
ugdymas turéty remtis realiomis problemomis, bendradarbiavimu ir kiirybiniu produktu. Si nuostata
ypac svarbi saugaus interneto temoje, nes ji daznai pateikiama kaip prevencinis pokalbis, taciau
vaikams reikia galimybes taisykle iSbandyti.

Duomeny analizé¢ Siame modelyje atlieka atspirties funkcijg. Kai klasé skaiCiuoja savo laika
internete ir skaitymui, saugumo tema nebelicka bendras perspéjimas. Ji tampa klausimu apie
konkrecius jprocius. Tai atitinka atnaujinty pradinio ugdymo programy krypti, kurioje mokiniai
skatinami rinkti, vaizduoti ir aiSkinti duomenis, o skaitmening kompetencija ugdytis per prasmingas
veiklas (Svietimo, mokslo ir sporto ministerija, 2022a, 2022¢). Ankstyvasis duomeny rastingumas
Cia papildo skaitmeninj pilietiSkuma: vaikas ne tik suzino taisykle, bet ir mokosi pagristi, kodél ji
reikalinga.

Robotika ir algoritminis mastymas padeda §j pagrindimg paversti veiksmu. Ouyang ir Xu (2024)
meta-analizé rodo, kad edukaciné robotika STEM ugdyme gali turéti teigiamg poveikj; mokiniy
pasiekimams ir mokymosi nuostatoms, taciau jos poveikis priklauso nuo aiSkaus didaktinio tikslo.
Trapero-Gonzalez et al. (2024) pazymi, kad pradiniame ugdyme robotika yra vertinga tada, kai
siegjama su problemos sprendimu ir aktyviu mokinio vaidmeniu. Todé¢l saugaus interneto projekte
robotuko takelis néra papildoma pramoga: jis leidzia vaikui nuosekliai parodyti, kokius veiksmus
reikia atlikti susidiirus su rizikinga situacija.

Taigi teoriné §io tyrimo prielaida yra tokia: saugaus interneto ugdymas pirmoje klas¢je stipréja,
kai taisyklés siejamos su vaiky patirtimi, klasés duomeny analize, kiirybiniu produktu ir algoritminiu
sprendimo modeliavimu. Si dermé papildo teorinj edukologinj Ziniy kompleksa tuo, kad leidzia
skaitmeninio pilietiSkumo ugdyma matyti ne tik kaip ziniy perdavima, bet kaip patyriming,
duomenimis ir veiksmu pagrijsta pradinio ugdymo praktika.

3. Tyrimy metodai ir salygos

Tyrimui pasirinktas miSrusis apraSomasis vienos klasés atvejo tyrimas. Toks dizainas pasirinktas
todel, kad straipsnyje siekta ne palyginti kelias klases ar patikrinti intervencijos poveikij
eksperimentinémis sglygomis, o nuosekliai aprasyti vieng realig ugdymo situacija: kaip saugaus
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interneto tema pirmoje klas¢je tampa suprantama per klasés duomenis, kiiryba, vaidyba ir robotika.
Atvejo tyrimas leidzia iSsaugoti nattraly ugdymo konteksta, o misrusis duomeny rinkimas — derinti
skaitinius mokiniy veiklos rodiklius su kokybiniais produkty ir refleksijy pozymiais.

Tyrimas vyko natiiralioje ugdymo aplinkoje. Projekte dalyvavo 19 pirmos klasés mokiniy.
Projekta sudaré SeSios integruotos pamokos ir viena robotikos / programavimo veikla. Veikly seka
buvo tokia: klasés duomeny apie laikg internete ir skaitymui rinkimas; programuotojo profesijos ir
saugaus elgesio virtualioje erdvéje aptarimas; ekrany poveikio akims, Zzmogaus energijos ir pertrauky
svarbos nagringjimas; kvietimo j Saugaus interneto savait¢ kiirimas; vaidybiniy saugaus interneto
situacijy modeliavimas; robotuko takelio ir algoritminio saugaus sprendimo kiirimas.

Duomenys rinkti dviem instrumentais. Protokolas A buvo skirtas individualiai mokiniy veiklai ir
pazangai stebéti. Jame kiekvienas mokinys vertintas pagal devynis rodiklius 0-3 lygiy skal¢je: O -
pozymis nepasirei$ké; 1 - veikla atlikta tik su tiesiogine pagalba; 2 - veikla atlikta su nedidele pagalba
arba epizodiskai; 3 - veikla atlikta savarankiskai ir nuosekliai. Protokolas B buvo skirtas klasés
duomeny, sukurty produkty, teminiy akcenty, tyréjo pastaby ir mokiniy refleksijy analizei. Siy
protokoly derinimas leido vertinti ne tik galutinj produkta, bet ir mokymosi eigg.

Kiekybinéje analizéje skaiCiuoti kiekvieno rodiklio vidurkiai, medianos, 2-3 lygj ir 3 lygj
pasiekusiy mokiniy dalys. Be to, sudaryti du sudétiniai rodikliai. Duomeny analizés rodiklis apéme
duomeny pateikima, skai¢iavima ir lyginima bei diagramos / lentelés aiskinima. Saugaus dalyvavimo
rodiklis apémé saugaus ir nesaugaus turinio atskyrimg, ekrano ir pertrauky rySio aiskinima,
vaidybinius sprendimus ir refleksija. Kadangi duomenys yra ranginio pobiidZio ir imtis nedidel¢, iy
sudeétiniy rodikliy sgsajai jvertinti taikyta Spearmano koreliacija.

Kokybingje analizéje nagrinéti klasés sukurti produktai: laiko internete ir skaitymui diagrama,
saugaus interneto taisykliy saraSas, kvietimas / plakatas, vaidybiniy situacijy sprendimai ir robotuko
takelis. Taip pat analizuotos mokiniy refleksijos ir mokytojos-tyréjos pastabos apie tai, kur
mokiniams reikéjo daugiau pagalbos, kas skatino jsitraukimg ir kokios temos jsitvirtino tvir¢iausiai.

Laikytasi edukaciniy tyrimy etikos principy. Analizuoti tik su ugdymo procesu susije duomenys,
rezultatai pateikti apibendrintai, mokiniy vardai pakeisti kodais, o individualios Seimy istorijos
neidentifikuojamos. Toks duomeny pateikimas atitinka edukaciniy tyrimy etika, pabréziancia vaiky
privatumo, proporcingo duomeny naudojimo, tyréjo atsakomybés ir dalyviy apsaugos principus (Fox
et al.,, 2024). Tyrimo ribotumas - vienos klasés atvejis, tode¢l rezultatai negali buti statistiSkai
apibendrinami visiems pirmokams, taciau leidZia analitiSkai atskleisti ugdymo situacijos mechanizma
(zr. 1 lentelg).

I lentelé. Tyrimo metody ir duomeny $altiniy schema

Tyrimo aspektas Aprasas
Tyrimo tipas MisSrusis apraSomasis vienos klasés atvejo tyrimas.
19 pirmos klasés mokiniy; 6 pamokos ir 1 integruota robotikos veikla
per Saugaus interneto savaités projekta.
Protokolas A — veiklos ir pazangos stebé¢jimas; Protokolas B — klasés
duomenys, produkty kokybiné analiz¢ ir refleksijos.
0 - nepasireiske; 1 - tik su tiesiogine pagalba; 2 - su nedidele pagalba /
epizodiskai; 3 - savarankiskai ir nuosekliai.
M, medianos, 2-3 lygj ir 3 lygj pasiekusiy mokiniy dalys, Spearmano
koreliacija, kokybiné turinio analizé.
Duomenys apibendrinti, mokiniy tapatybés neatskleistos, individualios
Seimy patirtys neidentifikuojamos
Saltinis: sudaryta autorés pagal projekto protokoly duomenis, 2026

Dalyviai ir kontekstas

Duomeny $altiniai

Vertinimo skalé

Analizés budai

Etika

IS 1 lentelés matyti, kad tyrimas rémési ne vien galutiniu produkto vertinimu. Buvo stebima visa
projekto eiga — nuo pirmyjy klasés duomeny iki vaidybos ir robotikos veikly. Tai leido pamatyti ne
tik tai, kas vaikams jau sekési, bet ir tas vietas, kuriose dar reiké€jo mokytojos-tyréjos atramos.

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos akademinés etikos ir procediiry kontrolieriaus tarnybos
Dirbtinio intelekto etiSko naudojimo mokslo ir studijy procese gairémis (2024), straipsnio rengimo
etape tekstinés struktiiros perzitrai ir kalbinei redakcijai buvo naudota aukstosios mokyklos suteikta
»Microsoft Copilot* priemoné, integruota j ,,Microsoft Office 365 aplinkg. Ji nebuvo naudota
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duomenims rinkti, statistiniams skai¢iavimams atlikti ar empiriniams rezultatams generuoti. Uz
galutine teksto versija, rezultaty interpretacijg ir citavimo tikslumg atsako autorés.

4. Tyrimo rezultatai ir jy aptarimas

4.1. Klasés duomenys kaip saugaus interneto temos atspirtis

Projekto pradzia buvo samoningai susieta su pirmokams artima patirtimi. Mokiniai rinko
duomenis apie tai, kiek laiko klasé per savaite praleidZia internete ir kiek laiko skiria skaitymui. Sie
duomenys nebuvo naudojami vaikams vertinti ar gédinti; jy paskirtis buvo padéti klasei pamatyti savo
iprocius ir pradéti argumentuotg pokalbj apie skaitmening gerove.

Klasés suvestiné parodé rysky skirtumg tarp laiko internete ir skaitymui. I§ projekto protokoly
duomeny matyti, kad klasés mokiniai per savait¢ internete bendrai praleido 40 valandy, o skaitymui
skyré 3 valandas. Sis skirtumas tapo ne tik matematinés uzduoties rezultatu, bet ir saugaus interneto
temos jvadu. Kai vaikai aptare Siuos skaicius, jiems buvo lengviau kelti klausimus: kas yra daug, kas
yra mazai, ar lieka laiko knygai, judéjimui ir poilsiui, kada reikalinga pertrauka. Taigi duomenys
veiké kaip mokymosi provokacija ir padéjo pereiti nuo skaiciavimo prie pokalbio apie kasdienius
skaitmeninius jprocius.

Duomeny analizé parodé, kad pirmokams buvo nesunku pastebéti, jog laikas internete gerokai
vir$ijo skaitymui skirtg laikg. Taciau vien skaiCiy palyginimo nepakako — mokytojos-tyréjos
klausimai pad¢jo vaikams suprasti, kg Sis skirtumas reiskia jy kasdieniam gyvenimui. Pokalbio metu
mokiniai svarste, kada internetas padeda mokytis, kada jis tampa pramoga, o kada biitina daryti
pertrauka. Tokiu budu klasés duomenys tapo ne tik informacijos Saltiniu, bet ir priemone ugdyti vaiky
gebéjimg atsakingai kalbéti apie savo veiklas internete.

4.2. Mokiniy veiklos ir pazangos rodikliai
Individualiy mokiniy veiklos duomenys leido pamatyti ne vien bendrg klasés jspudj, bet ir tai,
kurios STREAM projekto dalys pirmokams buvo stipriausios. Rodikliy suvestiné pateikiama 2
lenteléje.
2 lentelé. Pirmoky veiklos ir pazangos rodikliy suvestiné

Rodiklis Vidurkis (0-3) Pas‘ekeo/i“” Ieh | pasieke 3 lygj, %
Duomeny pateikimas 2,05 73,7 31,6
Skaiciavimas ir lyginimas 2,00 73,7 26,3
Diagramos / lentelés aiskinimas 1,95 68,4 26,3
Saugaus / nesaugaus turinio atskyrimas 2,47 89,5 57,9
Ekrano ir pertrauky rysio aiSkinimas 2,11 89,5 21,1
Robotikos / programavimo veikla 2,84 100,0 84,2
Kvietimo / plakato kiirimas 2,63 94,7 68,4
Vaidybinis sprendimy modeliavimas 2,42 89,5 52,6
Refleksija 2,53 100,0 52,6

Saltinis: sudaryta autorés pagal Protokolo A duomenis, 2026

2 lentelé rodo, kad geriausiai mokiniams sekeési veiklos, kuriose taisyklé buvo susieta su
apCiuopiamu veiksmu arba produktu. Robotikos / programavimo veikla, kvietimo / plakato kiirimas,
refleksija ir saugaus / nesaugaus turinio atskyrimas pasieké auksciausius vidurkius. Tai leidzia
manyti, kad pirmokams saugaus interneto turinys tampa suprantamesnis tada, kai jie gali ka nors
sukurti, suvaidinti, iSbandyti arba paaiskinti savo sprendimg bendraamziams.

Silpnesni rodikliai susij¢ su duomeny analizés apibendrinimu. Diagramos / lentelés aiskinimas,
skai¢iavimas ir lyginimas bei duomeny pateikimas reikalavo daugiau mokytojos-tyréjos atramos. Tai
nereiskia, kad duomeny analiz¢ buvo netinkama pirmokams. PrieSingai - ji buvo reik§minga projekto
pradziai, taciau Sio amziaus mokiniams biitina daugiau tarpiniy zingsniy: skaicius sieti su pavyzdziu,
stulpelj - su veikla, o i§vadg - su realiu sprendimu.
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Ta pacig kryptj dar aiskiau padeda pamatyti veiklos rodikliy vidurkiy diagrama, kurioje rodikliai
18déstyti pagal stipruma (zr. 1 pav.).

Refleksija e ) 53
Vaidybinis sprendimy modeliavimas e s s ) 4.2
Kvietimo / plakato kiirimas e ) (3
Robotikos / programavimo veikla e e ) 84
Ekrano ir pertrauky rysio aiskinimas e — ) ] ]
Saugaus / nesaugaus turinio atskyrimas | ) 4.7
Diagramos / lentelés aiSkinimas S ——S——— ] 95
Skaic¢iavimas ir lyginimas e )

Duomeny pateikimas S EEEE——— 7 ()5

0 0.5 1 1.5 2 2.5 3

1 pav. Veiklos rodikliu vidurkiai pagal stebéjimo protokola
Saltinis: sudaryta autorés pagal Protokolo A duomenis, 2026

1 paveiksle matyti aisSki projekto kryptis: kuo veikla buvo labiau matoma, judri ir kurybiska, tuo
savarankiskiau pirmokai joje veiké. Vadinasi, saugaus interneto taisyklé pirmokui yra aiSkesné ne
tada, kai ji pasakoma kaip abstrakti norma, o tada, kai vaikas ja pavercia veiksmy seka, plakato zinute
ar vaidybiniu sprendimu.

Papildomai apskaiciuota duomeny analizés ir saugaus dalyvavimo sudétiniy rodikliy sasaja.
Spearmano koreliacija buvo stipri ir statistiSkai reikSminga (rho = 0,83; p <0,001). Nors vienos klasés
imtis neleidZia daryti placiy statistiniy apibendrinimy, §i kryptis edukologiskai svarbi: mokiniai, kurie
tiksliau rinko, lygino ir aiSkino klasés duomenis, dazniau nuosekliau argumentavo saugius
sprendimus ir reflektavo savo mokymasi.

4.3. Teminiai akcentai ir sukurti produktai
Kokybiné analizé padéjo patikslinti, kg reiSkia skaitiniai rodikliai. Buvo nagrin¢jama, kurios
saugaus interneto ir skaitmeninés gerovés temos jsitvirtino tvir€iausiai, kokius produktus sukire
mokiniai ir kaip Sie produktai atliko mokomaja funkcija. Apibendrinti rezultatai pateikiami 3
lenteléje.
3 lentelé. Teminiy akcenty ir produkty kokybiné suvestiné

Sritis Tema / produktas Komentaras
Tema Privatumas, mandagus bendravimas | Tvir¢iausiai jsitvirtinusios temos: nesidalytina
ir pagalbos paieSka informacija, mandagus atsakas ir pagalbos $altinis.
Tema Ekrany poveikis akims, savijautai ir | Suprasta, bet reikéjo daugiau mokytojos klausimy ir
pertraukos kasdienybés pavyzdziy.

Produktas | Klasés diagrama ir taisykliy sarasas | Padéjo pereiti nuo bendro pokalbio prie konkreéiy

klasés sprendimy.

Produktas | Kvietimas / plakatas ir vaidybinés Leido zinutg perteikti bendraamziams ir iSbandyti

situacijos saugy sprendima.

Produktas | Robotuko takelis ir algoritmas Padéjo patikrinti saugaus sprendimo seka.
Saltinis: sudaryta autorés pagal Protokolo B duomenis, 2026

3 lentelé¢ parodo, kad stipriausiai jsitvirtino privatumo, mandagaus bendravimo ir pagalbos
paieskos temos. Tai galima sieti su tuo, kad Sios temos tur¢jo aisky sprendima: nesakyti slaptazodzio,
neskelbti adreso, neatsakyti nepazjstamajam vienam, kreiptis j suaugusjji. Mokiniy refleksijose i
kryptis pasirod¢ labai konkreciai: vienas mokinys saké, kad slaptazodzio nesakyty net draugui, kitas
programavimo veikloje savo vaidmenj susiejo su programuotojo darbu. Tokie pasakymai rodo, kad
dalis taisykliy vaikams tapo asmeniskai atpazjstamos.

Skaitmeninés gerovés temos - akiy nuovargis, pertraukos ir Zmogaus energija - jsitvirtino
santiriau. Mokiniams buvo lengviau kalbéti apie tai, ko negalima daryti internete, nei apie tai, kaip
patiems reguliuoti savo jprocius. Tai svarbi projekto jzvalga: skaitmeninio saugumo ugdyme grésmiy
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atpazinimas daznai biina konkretesnis, o gerovés klausimams reikia daugiau laiko, pasikartojimo ir
s3sajy su Seimos kasdienybe.

GALIMA DALINTIS ——

* savo vardu, kai to reikia uzduociai
« piesiniu, kiirybiniu darbu

* nuomone apie knyga ar veikla

* bendromis klasés taisyklémis

« slaptazodziu

* namy adresu

* banko kortelés duomenimis

« kito Zmogaus nuotrauka be leidimo

2 pav. Veikloje naudota ,,Galima / negalima dalintis* schema
Saltinis: sudaryta autorés pagal projekto veiklos medziaga, 2026

2 paveiksle pateikta schema buvo naudojama korteléms, pokalbiui ir robotuko takeliui. Ji padéjo
pirmokams matyti ne vien draudimg, bet ir pasirinkimg. Biitent pasirinkimo situacija buvo
svarbiausia: mokinys turé¢jo nuspresti, kuri informacija saugi, kuri - ne, ir paaiskinti, kodel robotukas
turi judeéti vienu ar kitu keliu.

Aptariant rezultatus su teorine dalimi matyti, kad projektas patvirtina naujausiy tyrimy krypt;:
ankstyvajame amziuje skaitmeninis pilietiSkumas geriausiai ugdomas per konkrecias situacijas,
dialoga, suaugusiojo atrama ir aktyvy veikima (Li et al., 2025; Opria & Momanu, 2023). Kartu
tyrimas papildo §ig kryptj empiriniu pradinio ugdymo pavyzdZiu, kuriame saugaus interneto taisyklés
pradétos nuo klasés duomeny ir baigtos kirybiniu bei algoritminiu sprendimu. Taip straipsnis
prisideda prie edukologinio zinojimo apie tai, kaip pirmoje klaséje galima jungti skaitmeninj
pilietiSkuma, duomeny rastinguma ir patyriminji STREAM ugdyma.

Svarbu pabrézti, kad projekto verté néra vien jo praktinis patrauklumas. Empirinis tyrimas leidZia
aiSkiau matyti ugdymo mechanizma: duomenys sukuria problemos pojiti, pokalbis padeda ja
suprasti, kiirybinis produktas leidZia suformuluoti Zinute, vaidyba leidZia iSbandyti socialinj
sprendima, o robotika pavercia ta sprendimg nuoseklia veiksmy seka. Biitent §i seka ir yra pagrindinis
straipsnio indélis j teorinj ir praktinj pradinio ugdymo lauka.

ISvados

1. Saugaus interneto ir skaitmeninés gerovés ugdymas pirmoje klaséje turéty biti grindziamas
vaikui atpazjstamomis situacijomis, suaugusiojo parama ir aiSkiais sprendimo veiksmais.
Teoriné analizé atskleidé, kad Siame amziuje svarbu kartu ugdyti privatumo, pagarbaus
bendravimo, pagalbos paieskos, ekrano laiko, poilsio ir savijautos supratima, nes §ios sritys
sudaro bendra skaitmeninés gerovés lauka.

2. Integruoto STREAM ugdymo teorinis pagristumas atsiskleidZia per duomeny analizés,
kiirybos ir robotikos derm¢. Duomenys padeda vaikams pamatyti problemg, kiirybinés ir
kalbinés veiklos leidzia jg iSreiksti kitiems, vaidyba padeda modeliuoti socialinj sprendima, o
robotika suteikia galimybe saugy veiksmag paversti nuoseklia komandy seka. Tokia dermé
saugaus interneto tema perkelia i$ taisykliy kartojimo j patyriminj mokymasi.

3. Empirinis pirmos klasés projekto tyrimas atskleidé, kad mokiniams geriausiai sekési veiklos,
kuriose jie gal¢jo kurti, vaidinti, programuoti ir reflektuoti savo sprendimus. Daugiau
mokytojos-tyréjos atramos reikéjo ten, kur reikéjo apibendrinti duomenis ir skaitmeninés
gerovés temas susieti su asmeniniais jprociais. Todé¢l projektas pagrindzia, kad pirmoky
saugaus interneto ugdymas veiksmingiausias tada, kai duomeny rastingumas, praktiné kiiryba
ir algoritminis sprendimy modeliavimas jungiami  vieng nuoseklig ugdymo situacija.
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Rekomendacijos

1. Planuojant saugaus interneto veiklas pirmoje klas¢je verta pradéti nuo vaikams pazjstamy
situacijy ir jy paciy klasés duomeny, nes tada tema neatrodo tolima ar vien draudzianti.

2. Integruotose STREAM veiklose naudinga i§ anksto numatyti nuoseklig seka: duomeny
rinkima, jy aptarima, kiirybinj rezultatg ir bent vieng vaidybine¢ ar algoritming¢ uzduotj, nes
biitent tokia dermé Siame projekte labiausiai sustiprino mokymasi.

3. Mokant pirmokus daugiau laiko reikéty skirti diagramos aiskinimui ir skaitmeninés geroveés
klausimams, ypac ekrany poveikio bei pertrauky svarbos aptarimui, nes biitent Siose vietose
vaikams dar reikéjo daugiau mokytojos-tyréjos atramos.
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SAFE INTERNET IN THE FIRST GRADE: STREAM EXPERIENCES AND EDUCATIONAL
POSSIBILITIES

Summary. This article examines safer internet and digital well-being education in the first grade through an integrated STREAM project during
Safer Internet Week. The relevance of the topic is grounded in the renewed Lithuanian curricula, which emphasise digital competence, safe behaviour
in virtual environments, health protection and experiential learning. Recent research on digital citizenship and STEAM education shows that young
children understand online safety more deeply when it is connected with familiar situations, class data, creative expression and action. The research
problem is formulated as follows: how can safer internet content be transformed from a set of separate rules into a meaningful learning situation based
on first graders' own experience and data? The aim of the article is to reveal how an integrated STREAM project helps first-grade pupils understand
safer internet and digital well-being issues by connecting data analysis, creative communication, drama and robotics. A mixed descriptive case study of
one class was conducted. Nineteen pupils participated in six integrated lessons and one robotics / programming activity. Data were collected using an
observation protocol of pupils' activity and progress and a protocol for analysing class data, products and reflections. Quantitative data were analysed
by calculating means, medians, the share of pupils reaching levels 2-3 and level 3, and Spearman correlation. Qualitative analysis focused on pupils'
products, reflections and teacher notes. The findings indicate that safer internet education becomes more understandable for first graders when it starts
from class data and continues through concrete action: creating rules, designing an invitation, acting out online situations and programming a robot
path. The strongest results appeared in robotics, invitation design, reflection and distinguishing between safe and unsafe content; diagram interpretation
and digital well-being issues required more teacher support. The study contributes to educational knowledge by showing how early data literacy, creative
activity and algorithmic modelling can strengthen safer internet education in a primary classroom.

Keywords: safe internet, digital well-being, STREAM, first grade, data analysis
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PEDAGOGU POZIURIS | VAIKU STRESO VALDYMA IKIMOKYKLINIO
UGDYMO ISTAIGOJE

Toma Bal¢iunaité®, Edita Ivinkina'®
Kauno kolegija

Anotacija. Straipsnyje analizuojama vaiky streso valdymo svarba, kurios pagrindai turéty bati formuojami jau
ikimokyklinio ugdymo jstaigoje. Siekiant sumazinti neigiamas streso pasekmes ikimokykliniame ir vélesniame amziuje,
svarbu laiku atpazinti vaikus, kuriems sunku susidoroti su stresu, ir ugdyti jy savireguliacijos gebé¢jimus moksliskai
pagristais metodais. Pedagogy pozitrio j ikimokyklinio amziaus vaiky streso valdyma tyrimas atskleidé, kad pedagogai
skiria daug démesio vaiky patiriamam stresui ir taiko jvairias streso mazinimo priemones, tafiau nepakankamai
sistemingai ugdo vaiky gebéjimg savarankiskai taikyti tokius moksliskai pagristus streso valdymo metodus kaip
démesingo jsisgmoninimo ir kiino atpalaidavimo pratimai.

Reik$miniai ZodZiai: ikimokyklinis ugdymas, streso valdymas, vaikai

Ivadas

2019-2023 m. Lietuvos vaiky psichikos sveikatos biiklés tyrimas parodé teigiamas tendencijas dél
savizudybiy mazg¢jimo bei dazniau sulaukiamos pagalbos, vis délto, psichologinés raidos sutrikimus
bei elgesio ir emocijy sutrikimus turin¢iy vaiky skaicius didéjo (Lietuvos higienos institutas, 2023).
Nuolatinis, padidéjes stresas yra vienas i§ pagrindiniy veiksniy, kurie gali neigiamai paveikti vaiko
elgesj, saviverte, mokymosi rezultatus, socialinius santykius, fizing bei psiching sveikata, sutrikdyti
pilnavertés raidos formavimosi procesus (Blodgett & Lanigan, 2018).

Vaiky ir paaugliy naudojami streso valdymo metodai yra svarbis siekiant sumazinti nerima, stresg
ir depresijos simptomus, pagerinti socialinius jgiidzius, sumazinti su stresu susijusj fizinj skausmg ir
pasiekti akademiniy rezultaty jvairiose aplinkose (Akhaladze, 2023; Zisopoulou & Varvogli, 2023).
4-5 m. amziuje intensyviai formuojasi emocijy reguliavimo, savikontrolés ir socialiniai jgiidziai
(Deham ir kt., 2003), todél Siuo raidos tarpsniu taikant tinkamus streso valdymo metodus, galima
sumazinti vaiky streso lygi (Goldenberg ir kt., 2024).

Lietuvoje atlikto tyrimo duomenimis, pedagogai supranta streso valdymo svarbg ankstyvoje
vaikystéje ir taiko jvairius metodus), taciau Sios veiklos daznai néra vykdomos sistemingai ir
nuosekliai, taip pat triiksta metodiniy bei moksliniy Saltiniy apie streso jveikimo jgiidziy ugdyma
ikimokykliniame amziuje (Pileckaité, Ivinkina, 2024). Pedagogy poziiirio j ikimokyklinio amziaus
vaiky streso valdyma tyrimu siekiama atskleisti jy patirtj ir galimybes streso valdymo procese.

Tyrimo problema. Ar ikimokyklinio ugdymo jstaigoje pakankamai démesio skiriama vaiky streso
mazinimui? Ar pedagogai taiko efektyvius vaiky streso valdymo metodus?
Tyrimo objektas. Pedagogy poziiiris  vaiky streso valdyma ikimokyklinio ugdymo jstaigoje.
Tyrimo tikslas. Atskleisti pedagogy poziturj j vaiky streso valdymg ikimokyklinio ugdymo
Istaigoje.
Tyrimo uZdaviniai:
1. TeoriSkai pagristi vaiky streso valdymo svarbg ikimokyklinio ugdymo jstaigoje.
2. I&tirti pedagogy poziiir] ] vaiky streso valdymo galimybes ikimokyklinio ugdymo jstaigoje.
Tyrimo metodai:
Mokslinés literatiiros analiz¢, apklausa rastu.

° Toma Bal¢itinaité, Kauno kolegija, Meny ir ugdymo fakulteto Pedagogikos katedros Ikimokyklinio ir priesmokyklinio
ugdymo studijy programos III kurso studenté, socialiniai mokslai, edukologija.

10 Edita Ivinkina, Kauno kolegija, Meny ir ugdymo fakulteto Pedagogikos katedros Ikimokyklinio ir priesmokyklinio
ugdymo studijy programos lektoré, socialiniai mokslai, edukologija (vadoveé).
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1. Vaikuy streso valdymo svarba ikimokyklinio ugdymo jstaigoje

Streso valdymo svarba ikimokykliniame amziuje. Ankstyvoji vaikyste - itin jautrus laikotarpis, kai
formuojasi pagrindiniai nervy sistemos, emocinés reguliacijos ir elgesio raidos mechanizmai. Tyrimai
rodo, kad ankstyvasis gyvenimo stresas gali sukelti ne tik stipresn¢ emocing reakcija, bet ir ilgalaikiy
pokyc¢iy nervy, hormony bei kognityviniy sistemy veikoje (Agorastos et al., 2019).

Ankstyvojoje vaikystéje patiriamas stresas gali turéti reikSmingy ilgalaikiy pasekmiy vaiko raidai,
mokymuisi ir elgesiui. Siame amzZiaus tarpsnyje stresas daznai siejamas su atskyrimo nerimu,
paty¢iomis, pavyduliavimu ar Seimos aplinkos jtaka. Taigi, ankstyvosios intervencijos ir streso
mazinimo strategijos yra ypac svarbios, siekiant uzkirsti kelig galimiems neigiamiems padariniams,
kurie gali trukdyti formuotis socialiniams bei akademiniams jgiidziams (Honig, 2010).

Streso valdymo budai ikimokykliniame amziuje. Streso valdymo budy yra daugybé, taiau jie turi
biiti tinkami pagal vaiko amziy ir charakterj. Kiekvienas vaikas turéty pasirinkti ir naudoti jam
veiksmingiausius nusiraminimo metodus, kurie jam padeda atkurti emocing pusiausvyrg. Vieniems
labiau tinka aktyvi fiziné veikla, kitiems — ramesni, susikaupimo reikalaujantys pratimai, nes néra
vieno universalaus metodo, kuris biity tinkamas visiems — kiekvieno asmens patiriamas stresas ir jo
iveikos biidai yra individualts (Palubeckyté, 2017). Ikimokyklinio amziaus vaiky savireguliacija dar
tik formuojasi, todél jiems reikalingi jvairiapusiai streso valdymo metodai — tiek judéjimo, tiek
kiirybos bei emocijy pazinimo srityse. Ikimokyklinio ugdymo jstaigose streso valdymas turéty biiti
valdomais jvairiais biidais: nuo kvépavimo pratimy, Zaidimy, meno terapijos iki Siuolaikiniy, vaikams
patraukliy veikly, tokiy kaip joga su gyviinais, mindfulness ir kt. Tokia jvairoveé vaikams leisty ne tik
nusiraminti, atrasti tinkamiausig streso valdymo biida, bet ir iSmokti atpaZinti savo emocijas ir kurti
saugius santykius su aplinka (Zisopoulou & Varyogli, 2023). Toliau pateikiami veiksmingi
ikimokyklinio amziaus vaiky streso valdymo budai.

Progresyvioji raumeny relaksacija (PMR) — tai 1934 m. Jacobsono sukurta technika, kurios metu
paeiliui jtempiamos ir atpalaiduojamos jvairios raumeny grupés. Si praktika padeda vaikams pastebéti
skirtumus tarp jtempto ir atsipalaiduoto raumens. Laikui bégant visos raumeny grupés yra jungiamos,
o vaikai 1Smoksta atsipalaiduoti be pirminio jtempimo fazés. PMR veiksmingai mazina jtampos
galvos skausmus, nemiga, skausma sergant létinémis ligomis ir padeda sumazinti streso sukeliamus
fiziologinius simptomus (Zisopoulou & Varvogli, 2023).

Kvépavimo pratimai — tai samoningi kei¢iami kvépavimo ritmo, gylio ir pobiidZzio modeliai, kuriy
tikslas yra sumazinti stresa ir pagerinti savireguliacija. Sios technikos yra svarbios tiek fizinei, tie
emocinei savireguliacijai, nes létas ir gilus kvépavimas didina parasimpatinés nervy sistemos
aktyvumg, mazina jtampa, nerimg bei padeda atkurti kiino pusiausvyrg. Naudojami jvairis
kvépavimo budai, tokie kaip: ritmingas kvépavimas, kvépavimas per pasiprieSinima, diafragminis
kvépavimas, kvépavimas pakaitomis.— (Zisopoulou & Varvogli, 2023).

Biologinio grijztamojo rysio metodas (Biofeedback) — tai metodas, kurio metu su elektroniniais
prietaisai matuojamos tokios fiziologinés reakcijos: Sirdies ritmas, raumeny jtampa, kvépavimas, o
vaikas mato realiu laiku Siuos rodiklius ekrane. Stebédamas pokycCius, jis mokosi sagmoningai
reguliuoti savo kiino reakcijas ir pasiekti atsipalaidavimg. ,,Biofeedback* padeda vaikams geriau
suprasti, kaip jy kiinas reaguoja ] stresg bei leidzia iSmokti valdyti Sias reakcijas (Zisopoulou &
Varvogli, 2023).

Fiziniai kiino atplaidavimo pratimai — tai neatsiejama zmogaus sveikos gyvensenos dalis, turinti
teigiamg poveik] sveikatos stiprinimui. Tyrimai rodo, jog reguliariai sportuojantys asmenys pasizymi
didesniu atsparumu stresui (Palubeckyte, 2017).

Stalo Zaidimai — gali biiti veiksminga priemoné¢ norint atsipalaiduoti po jtemptos dienos, nes jie
padeda sumaZinti i$siblaskyma bei skatina susikaupima. Zaidziant stalo Zaidimus lavinama atmintis
ir silpnéja streso reakcijos (Palubeckyté¢, 2017).

Vadovaujama vizualizacija — tai technika, kuri jungia kiino atsipalaidavimg ir vaizdiniy kiirima.
Technikos metu vaikas pirmiausia sagmoningai atpalaiduoja kiing, o tuomet jsivaizduoja ramig,

37



malonia, saugia, jam patinkancig vieta, pasitelkdamas pojucius: garsus, kvapus, emocijas ir vaizdus.
Si technika vaikams leidZia trumpam ,,persikelti“ j pozityvia vieta ir ten pabiiti, o véliau griZti j realia
aplinkg (Zisopoulou & Varvogli, 2023).

Démesingas jsisgmoninimas (Mindfulness) — tai geb&jimas samoningai nukreipti démesj |
dabartinj momenta, priimant patirtj be vertinimo. Sis biidas vaikams padeda geriau suvokti savo
mintis, emocijas ir kiino pojucius, taip ugdant savireguliacijg ir maZinant jtampos reakcijas.
(Zisopoulou & Varvogli, 2023).

Pedagogo vaidmuo streso valdyme. Pedagogas turi siekti, kad ugdymo procese streso valdymas
bty integruotas j kasdienines veiklas. Pedagogo pastangos kuriant saugia emocing aplinka, palaikant
aiskig ruting, nuosekliai taikant kvépavimo ir atsipalaidavimo pratimus bei emocijy atpazinimo
veiklas - padeda mazinti vaiky jtampg ir stiprina jy savireguliacija, didina emocing gerove, mokymosi
motyvacijg bei gerina socialing adaptacija (Cefai & Cavioni, 2015). Pedagogas privalo stebéti vaiky
elgesio ir savijautos pokycius, klausytis net netiesioginiy uzuominy apie nerimg bei atkreipti démesj
1 stresg galincig rodyti kiino kalbg — jtampa, vengima bendrauti, atsitraukima nuo veikly (Gudonis ir
kt., 2007). Be to, pedagogas j ugdymo jstaigg turi jnesti teigiamas vertybes, gera, ir pozityvig energija,
mokeéti savo atsineStas Zinias taikyti praktikoje (Dambrauskaite, 2020).

2. Pedagogu poZziurio j vaiky streso valdymg ikimokyklinio ugdymo jstaigoje tyrimo rezultatai

Siekiant atskleisti ikimokyklinio ugdymo pedagogy nuomong ir prakting patirtj, susijusig su vaiky
streso valdymu, 2026 m. vasario-balandzio meénesiais buvo atliktas kiekybinis tyrimas, taikant
anketinés apklausos metoda. Tyrime laikytasi etikos ir anonimiskumo principy. Duomeny analizé
atlikta naudojant Microsoft Excel programa. Apklausa buvo vykdoma elektroninéje platformoje
www.manoapklausa.lt, nuorodg siunciant jvairiy Lietuvos ikimokyklinio ugdymo jstaigy vadovams.
Anketa sudaré 11 klausimy: du klausimai - skirti atskleisti pedagogy patirtj ikimokyklinio ugdymo
Jstaigoje ir streso valdymo procese; devyni klausimai — skirti suZinoti pedagogy nuomon¢ apie
pastebima vaiky streso daznumg ir pozZymius ikimokyklinio ugdymo jstaigoje, veiksmingus streso
valdymo metodus ir jy taikymo ypatumus, paciy pedagogy suvokiamg kompetencijg ir
bendradarbiavima su tévais ugdytiniy streso valdymo procese.

Tyrime dalyvavo 96 respondentai. Dauguma respondenty (75 %) nurodé, kad jy darbo patirtis
ikimokyklinio ugdymo jstaigoje nevirSija 5 mety. 93,6 % tyrimo dalyviy patys taiko jvairius pratimus
savo patirlamam stresui suvaldyti, 1§ jy dazniausiai buvo paminéti kvépavimo ar atsipalaidavimo
pratimai (30,3 %). Dauguma( 84,4 %) respondenty daznai kalba su vaikais apie emocijas, 44,8 %
respondenty reguliariai bendradarbiauja su tévais dé¢l streso valdymo, taciau ne visi turi grupése
jrengtas nusiraminimo erdves ir jas aktyviai naudoja tik 44,8 % tyrimo dalyviy.

Klausimu ,,Kaip daZznai pastebite streso pozymius 4-5 mety vaiky grupéje? buvo siekiama
nustatyti problemos paplitima kasdienéje ikimokyklinio ugdymo jstaigos veikloje (Zr. 1 pav.). Tyrimo
rezultatai atskleid¢, kad daugiau nei pusé respondenty vaiky grupéje streso pozymius pastebi ,,daznai‘
(43,8%) arba ,labai daznai“ (11,5%). Pazymétina, kad nebuvo nei vieno pedagogo, kuris teigty
niekada nepastebintis streso apraiSky savo grupéje. Tokie duomenys patvirtina, kad streso valdymo
metody taikymas 4-5 mety vaiky grupése yra ne tik pageidautinas, bet ir biitinas siekiant uztikrinti
vaiky emocine gerove bei sékmingg ugdymosi procesa.
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1 pav. Respondenty nuomoné apie vaiky streso pasireiSkimo daznuma ikimokyklinio ugdymo jstaigoje
Klausimu ,,Kokie pozymiai dazniausiai rodo vaiky patiriamg stresa?* buvo siekiama identifikuoti
specifines vaiko streso iSraiSkos formas, kurias pedagogai pastebi kasdien¢je veikloje. Kadangi
respondentai gal¢jo rinktis keleta atsakymo varianty, gauti rezultatai atskleidzia platy simptomy
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15%
10%

5%

0%

Verkimas, irzlumas Agresyvus elgesys  Atsiribojimas, tylumas ~ Somatiniai skundai  Démesio koncentracijos
sunkumai

spektra (Zr. 2 pav.). Duomeny analizé parod¢, kad dazniausiai pedagogai pastebi aktyvias streso
apraiskas: agresyvy elgesj (24,7%) bei verkimg ir irzlumg (24.4%).

2 pav. Respondenty nuomoné apie dazniausius vaiky streso pasireiskimo pozymius ikimokyklinio ugdymo jstaigoje

Klausimu ,,Kaip daznai grup¢je taikote kvépavimo ar atsipalaidavimo pratimus?* buvo siekiama
i§siaiSkinti labiausiai rekomenduojamy streso valdymo metody taikymag kasdien¢je pedagogy
veikloje (zr. 3 pav.). Tyrimo duomenys parodé¢, kad kasdien Siuos pratimus taiko ketvirtadalis
respondenty (24%), o didZioji dalis apklaustyjy (40,6%) tai daro kelis kartus per savaite. Likusi dalis
respondenty nurodé, kad kvépavimo bei atsipalaidavimo pratimus atlieka reciau arba visai jy netaiko.
Tad, nors kvépavimo pratimai pripazjstami kaip efektyvi streso valdymo priemong, jy integravimas ]
kasdieng 4-5 mety vaiky dienotvarke dar néra pakankamas.

3 pav. Respondenty kvépavimo ir atsipalaidavimo pratimy taikymo daznumas ugdymo procese

Klausimu ,,Kokie streso valdymo biidai, Jisy nuomone, yra efektyviausi praktikoje 4-5 mety
vaikams?* buvo siekiama iSsiaiskinti respondenty nuomong apie taikomy metody veiksminguma
grupése (zZr. 4 pav.). Pedagogai dazniausiai min€jo kvépavimo pratimus (13 %), kiirybines veiklas
(13%), sensorines priemones (10,9%), aiSkig dienos ruting ir struktiira (10,4 %) bei emocijy
jvardijima (10,2 %).
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4 pav. Pedagogy nuomong¢ apie streso valdymo metody efektyvuma 4-5 mety vaiky grupése

Klausimu ,,Kuriuos streso valdymo biidus, Jisy manymu, 4-5 mety vaikai gali taikyti
savarankiskai?“ buvo siekiama iSsiaiSkinti, kokius metodus pedagogai vertina kaip tinkamiausius
vaiky savireguliacijai ugdyti (zr. 5 pav.). Pedagogai daZzniausiai min¢jo atsitraukimg j ramybeés
kampelj (14,2 %), gily kvépavima (13,9 %), kiirybines veiklas (13 %), emocijy jvardijima (13,7 %),
sensorines priemones (13,3 %) ar suaugusiojo pagalba. (10,1 %). Tokie atsakymai leidzia daryti
prielaida, kad, pedagogy nuomone, savarankiski savireguliacijos metodai 4-5 mety vaikams dar yra
per sudétingi.

Kita Wl 0.7
Vaikai Siame amziuje dar negali efektyviai savarankiskai.. IS 1.9
Suaugusiojo pagalbos papraSymas I 10.1
Draugo pagalbos praSymas I 5
Muzikos klausymas ar ramiy garsy sickimas I 4.7
Judesio pratimai I 2]
Pozityvus saves raminimas N 2. ]
PieSimas ar kita kiirybiné veikla . 13
Sensoriniy priemoniy naudojimas I 13.3
Emocijy jvardijimas IE—— 3.7
Atsitraukimas j ramybés kampel] I 14.2
Kino atpalaidavimo pratimai N 3]
Trumpi mindfulness pratimai NN 33
Gilus kvépavimas I 139
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5 pav. Respondenty nuomoné apie 4-5 mety vaiky gebéjimg savarankiskai taikyti streso valdymo metodus
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Klausimu ,,Kaip vertinate savo Zzinias apie streso valdymg ikimokykliniame amziuje? buvo
siekiama iSsiaiskinti tyrimo dalyviy pasirengima spresti vaiky jtampos problemas (zr. 6 pav.). Tyrimo
duomenys atskleidé, kad pusé respondenty savo kompetencija vertina palankiai: 14,6% nurodé, kad
ju Zinios yra labai geros, o 36,5% - geros. Dar 32,2% apklaustyjy savo Ziniy lygj vertina kaip
pakankama. Visgi, dalis pedagogy (16,7%) pripazino, kad jy Zinias apie streso valdyma reikia
tobulinti.

16.7% \

32.3% %o

= Labai geros = Geros Pakankamos Reikia tobulinti
6 pav. Pedagogy subjektyvus savo ziniy apie streso valdyma vertinimas

Tyrimo rezultatai rodo, kad apklausti ikimokyklinio ugdymo pedagogai pastebi vaiky stresa.
DaZniausios streso apraiSkos yra agresyvus elgesys bei verkimas, kas patvirtina A. Kurienés (2016)
jzvalgas: ikimokykliniame amziuje vaikai dar neturi brandzios savireguliacijos sistemos, todé¢l jy
vidiné jtampa iSsilieja per stiprias emocines reakcijas, dominuoja aktyvios streso formos (Pileckaite,
Ivinkina 2024). Analizuojant taikomus streso valdymo metodus, nustatyta, kad dazniausiai tai yra
pokalbis ir emocijy jvardijimas. Tokig praktika patvirtina D. Goleman (2001) emocinio intelekto
teorija, kurioje teigiama, kad emocijy jvardijimas yra pirmasis zingsnis link jy suvaldymo. Vis délto,
pastebima respondenty verbalinio streso valdymo strategija ir retesnis kiino atpalaidavimo techniky
taikymas néra tinkamiausi vaiky streso valdymo biidai. S. Shanker (2016) pabrézia, kad vaikams vien
pokalbio daZnai nepakanka, nes jy nerviné sistema reikalauja fiziologinio nusiraminimo, kurj
uztikrina kvépavimo pratimai ar sensoriné iSkrova. Tyrimas taip pat atskleidé nusiraminimo kampeliy
svarba, kurie respondenty laikomi tinkamais savarankiskam streso valdymui, bet néra pakankamai
naudojami. Remiantis G. Navaicio (2014) nuomone, saugi ir nuspéjama aplinka yra esminis vaiko
psichologinio saugumo garantas. Sj poreikj patvirtina ir tyrimo dalyviy atsakymai apie dienos rutinos
svarba, kadangi struktiira padeda vaikui jaustis saugiau ir mazina neapibréZtumo keliamg stresg. Vis
delto, nuraminimo kampelio ar kurybiniy veikly pasirinkimo prioretizavimas valdant vaiky stresg
rodo didesnj démesj reakcijai nei sistemingam prevenciniy streso valdymo igidziy valdymui.

Tyrimas atskleidé, kad pedagogai atpazjsta vaiky stresa, taciau streso valdymo procesg suvokia
kaip vaiko nuraminimg konkrecioje situacijoje, o ne kaip nuosekly savireguliacijos jgtidziy ugdyma.
Sisteminis poziiiris j 4-5 mety vaiky streso valdyma turi apimti emocinj ugdyma, fizinés aplinkos
pritaikyma ir nuosekly mokslisSkai pagristy savireguliacijos metody taikyma.

ISvados

1. Tkimokyklinis amzius yra svarbus vaiko raidos laikotarpis, kuriam biidingas intensyvus fizinis,
emocinis, socialinis ir kognityvinis vystymasis, todé¢l streso poveikio mazinimas ir emocinés
geroves stiprinimas yra reikSminga ugdymo proceso dalis. Stresg vaikystéje rekomenduojama
valdyti kiino atpalaidavimo, kvépavimo, démesingo jsisgmoninimo pratimais bei vaizduote
pagristais metodais. Pedagogai turéty sistemingai ir nuosekliai integruoti streso valdymo metodus
1 kasdien¢ ugdymo praktika

2. Ikimokyklinio ugdymo pedagogy apklausa parodé¢, kad dauguma respondenty teigiami vertina
savo streso valdymo kompetencija, geba atpazinti vaiky patiriamg stresg ir skiria démesio jo
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mazinimui. Dazniausiai taikomos priemonés yra atsitraukimas j ramybeés kampelj, pieSimas ar
kita kiirybin¢ veikla bei kvépavimo pratimai. Vis délto, apklausos rezultatai atskleidé, kad
moksliskai pagristi 4-5 mety vaiky streso valdymo metodai tokie kaip démesingo isisgmoninimo
ir kiino atpalaidavimo pratimai, ugdymo procese taikomi epizodiskai, o ne nuosekliai
integruojami j kasdien¢ ugdymo praktika.
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TEACHERS' PERSPECTIVES ON STRESS MANAGEMENT FOR CHILDREN IN PRESCHOOL
SETTINGS

Summary. This article examines the importance of stress management in children, the foundations of which should be laid as early as preschool.
To reduce the negative consequences of stress in preschool and later years, it is important to identify children who have difficulty coping with stress in
a timely manner and to develop their self-regulation skills using scientifically grounded methods. A study of educators’ attitudes toward stress
management in preschool-aged children revealed that educators pay close attention to the stress children experience and employ various stress-reduction
measures; but they do not systematically develop children’s ability to independently apply scientifically grounded stress management methods such as
mindfulness and body relaxation exercises.

Keywords: preschool, stress management, children
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MATEMATINIO SAMPROTAVIMO, SKAITMENINES KOMPETENCIJOS IR
INFORMATINIO MASTYMO PRADMENU RAISKA PRIESMOKYKLINIAME
UGDYME: INTEGRUOTO PI DIENOS PROJEKTO ATVEJO ANALIZE

DZordana Simkuté!!, Renata Kondrataviciené!?
Vilniaus kolegija

Anotacija. Straipsnyje nagrinéjama, kaip prieSmokykliniame ugdyme integruotas Pi dienos STREAM projektas gali
tapti ne tik patrauklia temine veikla, bet ir tyrimu gristu vaiky matematinio samprotavimo, skaitmeninés kompetencijos
bei informatinio mastymo pradmeny stebéjimo kontekstu. Tyrimo aktualumas grindziamas Priesmokyklinio ugdymo
bendraja programa ir kompetencijy aprasais, kuriuose pabréziamas integralus, patirtinis, Zaidybinis ir vaiko veikla
grindziamas ugdymas. Mokslinis naujumas siejamas su tuo, kad trumpalaikis projektas analizuojamas ne kaip bendras
STREAM veikly apras§ymas, o kaip protokolais dokumentuotas vienos prieSmokyklinés grupés atvejis. Tyrimo tikslas —
atskleisti, kaip integruoto Pi dienos projekto metu reiSkési prieSmokyklinio amziaus vaiky matematinis samprotavimas,
skaitmeniné kompetencija ir informatinio mastymo pradmenys. Taikytas maZzo masto miSrusis vienos grupés atvejo
tyrimas. Dalyvavo 12 SeSeriy mety vaiky. Duomenys rinkti trimis etapais, taikant tyréjos parengtus PO, P1 ir P2 stebéjimo
protokolus, 0-3 baly skale, vaiky darby bei veikly fotodokumentus, vaiky pasisakymus ir mokytojos refleksijas.
Kiekybiné analizé parodé nuoseklia matematinio samprotavimo, skaitmeninés kompetencijos, informatinio mastymo
pradmeny, komunikavimo ir socialinio dalyvavimo rodikliy kaitg, todél trys tyrimo hipotezés apraSomosios analizés
lygmeniu pasitvirtino. Kokybiné analizé atskleidé, kad projekto pabaigoje vaikai aiSkiau siejo formos atpazinima su
matavimu, sekos planavimu, klaidos taisymu, skaitmeniniu fiksavimu ir bendru pristatymu. Straipsnyje argumentuojama,
kad rezultatai néra vien lengvai nuspéjamas veiklos patrauklumo ar technologijy naudojimo padarinys: reik§minga buvo
nuosekli tyrinéjimo, Zyméjimo, aiskinimo ir refleksijos struktiira. Tyrimas papildo ankstyvojo STREAM ugdymo lauka
konkreciu, mokytojo praktikai pritaikomu pavyzdziu, kaip trumpalaike teming veikla dokumentuoti taip, kad biity matomi
ne tik vaiky produktai, bet ir mastymo bei bendro veikimo procesai.

ReikSminiai ZodZziai: prieSmokyklinis ugdymas; matematinis samprotavimas; skaitmeniné kompetencija;
informatinio mastymo pradmenys; STREAM; atvejo analizé

Ivadas

Temos aktualumas. PrieSmokykliniame ugdyme vis labiau pabréziama, kad vaiko kompetencijos
ugdomos ne atskiromis uzduotimis, o integraliai, per zaidima, tyrin€jima, praktin] veikimg ir
bendravimg. PrieSmokyklinio ugdymo bendrojoje programoje vaiko patirtis siejama su matematinio,
kalbinio, gamtamokslinio, meninio ir socialinio ugdymo situacijomis, o kompetencijy aprasuose
akcentuojamas komunikavimas, pazinimas, skaitmeninis veikimas ir bendras problemy sprendimas
(Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministerija [LR SMSM], 2022a, 2022b, 2022c,
2022d, 2022¢). Todé¢l integruotos STREAM veiklos prieSmokyklinéje grupéje yra aktualios ne kaip
papildomas renginys, bet kaip biidas vienoje vaikui prasmingoje situacijoje jungti matematika, kalbg,
tyrinéjima, kiiryba ir atsakinga technologijy naudojima. Si aktualumo kryptis tiesiogiai siejasi su
prieSmokyklinio ugdymo mokytojo profesine praktika, nes padeda planuoti ne tik patrauklias, bet ir
jrodymais grindziamas integruotas veiklas.

Mokslinis naujumas. Naujausi tyrimai rodo, kad ankstyvojo ugdymo STEAM ar STREAM
veiklos vertingos tada, kai sritys i$ tikryjy susiejamos vaiko veikime, o ne tik i§vardijamos projekto
plane (Ng et al., 2022). Skaitmeninés kompetencijos ir informatinio mastymo pradmeny tyrimuose
pabréziama, kad ankstyvajame amziuje vis dar stokojama aiskiy vertinimo priemoniy, leidzianciy
matyti ne vien galutinj produkta, bet ir vaiko veikimo procesa (Masoumi & Bourbour, 2024; Su &
Yang, 2023, 2024). Duomeny rinkimo, Zyméjimo ir skaitmeninio fiksavimo tyrimai taip pat rodo,
kad matematika ir informatinis mastymas gali biiti prasmingai jungiami jau prieSmokykliniame
amziuje (Lewis Presser et al., 2023, 2025). Sis tyrimas naujas tuo, kad Pi dienos projektas
analizuojamas kaip protokolais dokumentuotas atvejis: kiekybiniai rodikliy poky¢iai siejami su vaiky

" Dzordana Simkuté, dzordana.simkute@stud.viko.lt, Vilniaus kolegijos Pedagogikos fakulteto Edukologijos katedros
Pradinio ugdymo pedagogikos studijy programos klausytoja; tyrimy laukas — priesmokyklinis ugdymas, integruotas
ugdymas, matematinis samprotavimas.

12 Dr. Renata Kondratavi¢iené, r.kondrataviciene@pdf.viko.It, Vilniaus kolegijos Pedagogikos fakulteto Edukologijos
katedros docenté; tyrimy laukas — ankstyvasis ir pradinis ugdymas, skaitmeniné kompetencija, STREAM (vadove).
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pasisakymais, darbais, fotodokumentais ir mokytojos refleksijomis. Tuo $is tyrimas skiriasi nuo
daugelio STREAM veikly aprasy: jo centre yra ne projekto patrauklumas, o vaiky veikimo proceso
dokumentavimas ir interpretavimas.

Tyrimo problema. Mokytojas daznai mato vaiky jsitraukimg ir veiklos patraukluma, tac¢iau vien
pedagoginio jspiidZio nepakanka norint pagristi, kokie vaiky mastymo, kalbos, skaitmeninio veikimo
ir bendradarbiavimo pokyciai vyksta pacioje veikloje. Praktikoje triiksta aiskiai aprasyty bidy, kaip
trumpalaikj integruotg projekta paversti patikimai dokumentuojamu tyrimo kontekstu. Todé¢l tyrimo
problema siejama su mokytojo poreikiu turéti aiSkia, pakartojama ir pedagoginéje praktikoje taikoma
steb¢jimo struktiirg.

Tyrimo klausimas. Kaip integruoto Pi dienos STREAM projekto metu reiskiasi prieSmokyklinio
amziaus vaiky matematinis samprotavimas, skaitmeniné kompetencija ir informatinio mastymo
pradmenys?

Tyrimo objektas. PrieSmokyklinio amziaus vaiky matematinio samprotavimo, skaitmeninés
kompetencijos ir informatinio mastymo pradmeny raiska integruotame Pi dienos STREAM projekte.

Tyrimo tikslas. Atskleisti, kaip integruoto Pi dienos projekto metu ir pabaigoje reiSkési
prieSmokyklinio amziaus vaiky matematinis samprotavimas, skaitmeniné kompetencija ir
informatinio mastymo pradmenys.

Tyrimo uZdaviniai: 1) teoriSkai pagristi skaitmeninés kompetencijos ir informatinio mastymo
pradmeny sampratg prieSmokykliniame ugdyme; 2) teoriSkai atskleisti matematinio samprotavimo,
kalbinés raiskos ir STREAM integracijos sasajas prieSmokykliniame ugdyme; 3) empiriskai istirti,
kaip Pi dienos STREAM projekto metu kito vaiky matematinio samprotavimo, skaitmeninés
kompetencijos, informatinio mastymo pradmeny, komunikavimo ir socialinio dalyvavimo rodikliai
bei kokios prasmés i8ryskejo vaiky pasisakymuose ir mokytojos refleksijose.

Tyrimo metodai. Mokslinés literattiros ir Svietimo dokumenty analizé, miSrusis vienos grupés
atvejo tyrimas, tyréjos parengti steb€jimo protokolai, apraSomoji kiekybiniy duomeny analizé ir
kokybin¢ turinio analize.

Tyrimo hipotezés.

HI. Projekto pabaigoje vaiky matematinio samprotavimo rodikliai bus aukstesni negu projekto
pradzioje.

H2. Projekto pabaigoje vaiky skaitmeninés kompetencijos ir informatinio mastymo pradmeny
rodikliai bus auks$tesni negu projekto pradzioje.

H3. Projekto pabaigoje vaiky komunikavimo ir socialinio dalyvavimo rodikliai bus aukstesni negu
projekto pradzioje.

1. Teorinés prielaidos
1.1. Skaitmeniné kompetencija ir informatinio mastymo pradmenys prieSmokykliniame
ugdyme

PrieSmokykliniame ugdyme skaitmenin¢ kompetencija neturéty buti tapatinama tik su geb¢jimu
naudotis jrenginiu. DigComp 3.0 skaitmening¢ kompetencijg apibrézia kaip ziniy, geb¢jimy ir nuostaty
visuma, reikalingg atsakingam, saugiam, kiirybisSkam ir kritiSkam veikimui skaitmeninéje aplinkoje
(Cosgrove & Cachia, 2025). PrieSmokyklinio ugdymo dokumentuose §i samprata sukonkretinama
vaikui artimais veiksmais: informacijos atpazinimu, vaizdy ar garsy naudojimu, trumpy skaitmeniniy
produkty kiirimu, saugiu elgesiu ir keliy veiksmy sekos atlikimu (LR SMSM, 2022d).

Tyrimai rodo, kad ankstyvojo ugdymo skaitmeniné kompetencija apima ne tik techninj veikima,
bet ir drasg bandyti, kritiSkuma, etiskag elgesj, problemy sprendimg ir vaiko kaip turinio kiir¢jo
pozicija (Masoumi & Bourbour, 2024). Informatinio mastymo pradmenys Siame straipsnyje
suprantami kaip gebéjimas planuoti veiksmy seka, pastebéti klaida, jg taisyti, remtis simboliais ar
komandomis ir paaiskinti sprendimo eiga (Alonso-Garcia et al., 2024; Su & Yang, 2023). Pi dienos
projekte Sios nuostatos reiSkési per apskritimy fotografavimg, 3—1—4 sekos déliojima, pasteb¢jimy
fiksavima, skaitmeniniy vaizdy aptarimg ir bendro pristatymo rengimga.
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1.2. Matematinis samprotavimas, kalbiné raiSka ir STREAM integracija prieSmokykliniame
ugdyme

PrieSmokyklinio ugdymo bendrojoje programoje matematinis ugdymas siejamas su skai¢iavimu,
lyginimu, matavimu, formy atpaZinimu, duomeny rinkimu ir gebéjimu kalbéti apie atlikta veiksma
(LR SMSM, 2022a, 2022¢). Tai svarbu, nes priesmokyklinio amziaus vaikas matematikg pirmiausia
supranta per konkrec€ig patirtj: jis mato forma, j3 liecia, lygina su kita forma, matuoja salyginiu matu,
zymi rezultatg ir aiskina, kg pastebéjo. Clements et al. (2023) pabrézia, kad ankstyvoji matematika
stipr¢ja tada, kai vaikas veikia, kalba ir reflektuoja savo patirtj, o ne tik atlieka izoliuotas pratyby
uzduotis.

STREAM prieiga Siame straipsnyje suprantama kaip integralus gamtamokslinio tyringjimo,
technologijy, skaitymo ir raSymo, inzinerinio sprendimo, meninés raiskos ir matematikos jungimas.
Kalbiné raiska Cia néra priedas prie matematikos: vaikas jvardija, ka matavo, kokia sekg atliko, kodél
keité sprendimg ir kaip bendras darbas tapo suprantamas kitiems. Duomeny rinkimo ir skaitmeniniy
priemoniy taikymo tyrimai rodo, kad matavimas, Zymejimas, pasakojimas ir technologijos gali veikti
kaip viena mokymosi grandiné (Lewis Presser et al., 2023, 2025; Liu et al., 2024; Yang et al., 2023).
Todel Pi dienos projektas pasirinktas ne vien dél patrauklios datos: apskritimas vaikams buvo
atpazjstama forma, Pi Zenklas ir 3—1—4 seka suteiké simbolin;j 188tkj, o fotografavimas, matavimas ir
pristatymas sudar¢ salygas stebéti susieta kompetencijy raiska.

2. Tyrimo metodai ir salygos

Tyrimas atliktas kaip mazo masto miSrusis vienos prieSmokyklinés grupés atvejo tyrimas. Tokia
strategija pasirinkta todel, kad buvo svarbu ne tik aprasyti projekto eiga, bet ir parodyti, kaip tyréjos
susikurti protokolai leido nuosekliai fiksuoti vaiky veikima, jo kaitg ir kokybines prasmes. Tyrimas
vyko 2026 m. kovo 12-21 d. vienoje SeSeriy mety vaiky grupéje. Dalyvavo 12 vaiky; jy duomenys
anonimizuoti, tekste vartojami kodai R1-R12. Tyrimo metodologinis pagrindimas apibendrintas 1

lenteléje.
1 lentelé. Tyrimo metodologinis pagrindimas

Aspektas Aprasas

Tyrimo strategija Misrusis apraSomasis vienos prieSmokyklinés grupés atvejo tyrimas.

2026 m. kovo 12-21 d. vykdytas integruotas Pi dienos STREAM projektas.

Tyrimo kontekstas

Dalyviai 12 Seseriy mety vaiky; duomenys pateikiami anoniminiais kodais R1-R12.

Projekto aprasas, trijy etapy stebéjimo protokolai, vaiky darbai, fotodokumentai,

Duomeny Saltiniai vaiky pasisakymai ir mokytojos refleksijos.

Rodikliy vidurkiy, poky¢iy ir dazniy palyginimas; kokybiné turinio analizé pagal

Duomeny analizé . S
pasikartojancias prasmes.

Vaiky vardai nevartojami; tyrimas ribojamas viena grupe, trumpu laikotarpiu ir

Etika ir ribot i . .
ika ir ribotumai nestandartizuotu instrumentu.

Saltinis: sudaryta autoriy pagal tyrimo duomenis, 2026.

1 lentel¢ rodo, kad metodologija derina kiekybinius ir kokybinius duomenis, todél projekto
rezultatai grindziami ne vien vaiky aktyvumo jspiidziu, bet ir keliais patikrinamais jrodymais. Autorés
indélis Siame tyrime atsiskleidzia kuriant ir taikant protokoly sistema, kuri praktinj projekta paverté
tyrimu pagrjsta duomeny rinkimo situacija.

2.1. Tyréjos parengti ir naudoti stebéjimo protokolai

Tyrimo instrumentai buvo sukurti pa¢iam projektui, todél straipsnyje jie pristatomi kaip svarbi
metodologiné dalis. Protokolai skirti fiksuoti ne bendra vaiky aktyvumg, o konkrecius veikimo
pozymius: formos atpazinimg, matavimg, skaitymo ir raSymo pradmenis, skaitmeninj fiksavima,
sekos vykdyma, aiSkinima, bendradarbiavimg ir refleksijg. Taikyta 0—3 baly skalé: 0 — pozymis
nepasireiske; 1 —reisSkési su pagalba; 2 — reiskési i§ dalies savarankiSkai; 3 — reiskési savarankiskai ir
paaiskinant veiksmg. Protokoly struktiira pateikiama 2 lenteléje.
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2 lentelé. Tyréjos parengtuy stebéjimo protokolu struktiira

Protokolas |Etapas Paskirtis Fiksuoti duomenys
. . L o . |9 rodikliy grupés, mokytojos
PO Projekto pradzia Uzﬁksuog P radm} vaiky veikimo lyg pastabos, vaiky bandymai atpaZzinti
ir stiprybiy profilius. .
forma ir seka.
. . Stébetl’ kalp V.e?1k1mas kel§1a51 10 rodikliy grupiy, fotodokumentai,
P1 Projekto eiga vaikams tyrinéjant, matuojant, vaiku pasakvmai ir darbu pavyzdiai
fotografuojant ir kuriant. 4p y 4 pavy ’
[vertinti savarankisSkesne veiklos 10 rodikliy grupiy, vaiky komentarai,
P2 Projekto pabaiga  |raiSka, refleksija ir hipoteziy mokytojos apibendrinimai ir
pagrindima. galutiniai produktai.

Saltinis: sudaryta autoriy pagal tyréjos stebéjimo protokolus, 2026.

2 lentelé parodo protokoly nuosekluma: pradzios, eigos ir pabaigos fiksavimas leido matyti ne tik
galutinj rezultata, bet ir vaiky veikimo kaitg. Tai stiprina tyrimo metodikos skaidruma, nes skaitytojui
aiSku, kokie pozymiai buvo stebimi kiekvienu projekto etapu ir kaip jie sieti su rezultaty
interpretacija.

2.2. Projekto eiga ir STREAM dermé

Projekta sudare Sesios integruotos veiklos grupéje, viena Seimos uzduotis ir baigiamoji refleksija.
Veikly seka buvo nuosekli: apskritimy paieska artimoje aplinkoje, fotografavimas planSetémis,
apskritimo formos objekty lyginimas ir matavimas salyginiu matu, 3—1—4 seky déliojimas, paprastos
diagramos kiirimas, Zenkly ir trumpy zodziy skaitymas bei kopijavimas, garso komentary jraSymas,
judéjimo marSruto planavimas, klaidy taisymas ir bendro pristatymo rengimas. Tokia eiga leido
vaikams pereiti nuo konkretaus objekto prie simbolio, nuo individualaus pasteb&jimo prie bendro
paaiskinimo. Projekto STREAM sandara ir tyrimo jrodymai pateikiami 3 lenteléje.

3 lentelé. Pi dienos projekto STREAM sandara ir tyrimo jrodymai

STREAM dalis Vaiky veiklos
Apskritimy paieska aplinkoje, objekty pozymiy
aptarimas.

Tyrimo jrodymai

S — tyringjimas Fotodokumentai, vaiky pastebéjimai.

Plansetémis fiksuojami apskritimai, jraSomi

T - technologijos trumpi komentarai.

Nuotraukos, mokytojos pastabos.

Skaitomi, kopijuojami ir kuriami trumpi uZrasai,

R —kalba ir simboliai | ... . - . Vaiky darbai, citatos.
aiSkinami Zenklai.

E- sprer.1d1m0 DthOJamos \{elksmq sellios, planuojamas Protokoly jverciai, refleksijos.
konstravimas marsrutas, taisomos klaidos.

. L B k S
A —kiryba Kuriamas bendras plakatas ir pristatymas. endras produktas, grupés

komentarai.

Lyginami, matuojami ir Zymimi apskritimo

M — matematika . . . .
formos objektai, kuriama diagrama.

Matavimo pavyzdziai, rodikliy kaita.

Saltinis: sudaryta autoriy pagal projekto aprasa, protokolus ir veikly dokumentavima, 2026.
3 lentel¢ leidzia matyti, kad STREAM dalys projekte buvo susietos per konkrecias vaiky veiklas
ir kiekvienai jy numatytus tyrimo jrodymus.
Vienas Sios STREAM sekos pradzios epizody, kai vaikai planSetémis fiksavo artimoje aplinkoje
rastus apskritimus, pateikiamas 1 paveiksle (Zr. 1 pav.).
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1 pav. Apskritin&q paieSka ir fotografavimas artimoje aplinkoje
Saltinis — tyrimo autorés archyvas

Apskritimy paieSka padéjo vaikams pamatyti forma ne kaip paruosta uzduotj lape, o kaip realiai
aplinkoje atpazjstama objekta. Fotografavimas suteiké galimybe prie pastebéjimo grizti véliau ir
paaiskinti, kodél pasirinktas objektas gali biti siejamas su apskritimu.

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos akademinés etikos ir procediiry kontrolieriaus tarnybos
Dirbtinio intelekto etiSko naudojimo mokslo ir studijy procese gairémis (2024), straipsnio rengimo
etape tekstinés struktliros perziiirai ir kalbinei redakcijai buvo naudota aukstosios mokyklos suteikta
»Microsoft Copilot* priemoné, integruota | ,,Microsoft Office 365 aplinkg. Ji nebuvo naudota
duomenims rinkti, statistiniams skai¢iavimams atlikti ar empiriniams rezultatams generuoti. Uz
galuting teksto versija, rezultaty interpretacija ir citavimo tikslumg atsako autores.

3. Tyrimo rezultatai ir jy aptarimas
3.1. Pradiné situacija ir rodikliy kaita

Pirmasis protokolas parod¢, kad projekto pradZioje grupé nebuvo vienalyté. Vieni vaikai drasiau
pasteb¢jo formas ir bandé aiskinti, kiti geriau atpazino apskritimg bei simbolius, treti uztikrinciau
veiké su objektais ar skaitmenine priemone. Tod¢l pradiné situacija vertinta ne kaip bendras vaiky
negeb¢jimas, o kaip skirtingai pasiskirs€iusiy stiprybiy ir reikalingos pagalbos vaizdas. Projekto
eigoje rodikliai kito nuosekliai: rySkiausias poslinkis uZfiksuotas matematinio samprotavimo,
skaitymo ir raSymo pradmeny, skaitmeninés kompetencijos, informatinio mgstymo pradmeny ir
komunikavimo grupése.

Matavimo ir lyginimo veikly pavyzdZiai, kuriais iliustruojama matematinio samprotavimo
rodikliy kaita, pateikiami 2 paveiksle (Zr. 2 pav.).

|

N

"i

e

2 pav. Apskritimo formos objekty matavimo ir lyginimo pavyzdZiai
Saltinis — tyrimo autorés archyvas
Matavimo ir lyginimo veiklos leido vaikams suprasti, kad apskritimo dydis gali biiti ne tik
pastebimas, bet ir tyrin¢jamas. Vaikai lygino objektus, matavo sglyginiu matu, Zyméjo rezultatg ir
mokési pagristi, kuris objektas didesnis ar kuo jy matavimas skyrési. Sugretinami pradzios ir pabaigos
rodikliai, kuriais grindZiamas hipoteziy tikrinimas, pateikiami 4 lenteléje.
4 lentelé. Sugretinamy rodikliy grupiy kaita

Rodikliy grupé 5:;:1?;?: 5;:;::?&;5 Z;?{;g:ls Pageréjo (n) |Nepakito (n)
Matematinis samprotavimas 1,00 2,75 1,75 12 0
Skaitymo pradmenys 1,00 2,75 1,75 11 1
RaSymo pradmenys 1,00 2,75 1,75 11 1
Skaitmeniné kompetencija 1,00 2,75 1,75 11 1
Informatinio mastymo pradmenys | 1,00 2,75 1,75 11 1
Komunikavimas 1,00 2,75 1,75 11 1
Socialinis dalyvavimas 2,00 2,75 0,75 9 3

Saltinis: sudaryta autoriy pagal tyrimo duomenis, 2026.
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4 lentelés duomenys pagrindzia H1 ir H2 bei rodo H3 kryptj: rySkiausia kaita matoma mastymo,
skaitmeninio veikimo ir komunikavimo rodikliuose, o socialinis dalyvavimas augo maziau dél
aukstesnio pradinio lygio.

3.2. Kokybinio tyrimo dalies rezultatai

Kokybiné analizé padé¢jo paaiskinti, ka reiSkia skaitiniy rodikliy kaita. Vaiky pasisakymuose ir
mokytojos apibendrinimuose iSrySkéjo keturios pasikartojancios prasmiy grupés: matematinio
veikimo aiskejimas, veiksmy sekos planavimas ir klaidos taisymas, tikslingas skaitmeninis veikimas
bei komunikavimo ir bendro darbo plétra. Si dalis parodé, kad projekto pabaigoje vaikai ne tik atliko
daugiau veiksmy savarankiskai, bet ir aiSkiau suprato, kodél tie veiksmai reikalingi. Kalbinés raiskos
ir bendro pristatymo veikly fragmentai pateikiami 3 paveiksle (zr. 3 pav.).

3 pav. Kalbinés raiskos ir bendro pristatymo veiklos Pi dienos projekte
Saltinis — tyrimo autorés archyvas

3 paveiksle matyti, kad kalbiné raiska projekte veike kaip tyrimo duomeny Saltinis: vaikai ne tik
kiiré uzraSus ir pristatyma, bet ir Zodziais aiskino savo sprendimus. Remiantis Siomis veiklomis, vaiky
pasisakymais ir mokytojos refleksijomis, pagrindinés kokybinés kategorijos pateikiamos 5 lenteléje.

5 lentelé. Kokybinéje medziagoje iSrySkéjusios kategorijos

Kategorija Subkategorijos Iliustracinés citatos ir mokytojos refleksijos

Matavimas ir lyginimas jgyja
prasmg; simbolis atpazjstamas

,,Man dabar lengviau suskaiciuot™ (R1); ,,dabar

Matematinio veikimo zinau, kuris didesnis“ (R12). Mokytoja pazyméjo

aiskéjimas

uztikrinciau. rémimasi matavimo rezultatu.
Veiksmy sekos planavimas Va}lkal planugja Zingsnius, gr'gzta ,,Pl@a tf.lp, paskui talp” (R72, e sukly's’tu',’
. . . prie ankstesnio veiksmo ir taiso pataisau® (R7). Refleksijoje i$skirtas nebijojimas
ir klaidos taisymas . S

klaida. taisyti veiksma.
Tikslingas skaitmeninis Planseté naudojama dokumentuoti ir |,,AS pats nufotkinau“ (R6). Mokytoja fiksavo, kad
veikimas paaiskinti, o ne tik Zaisti. planseté sieta su jrodymo ir pristatymo priemone.

,,AS galiu paaiskinti“ (R9); ,,mes darém kartu*
(R10). Mokytojos apibendrinime pabréztas
susitarimas dél bendro rezultato.

Komunikavimo ir bendro Vaikai aiSkina kitiems, tariasi ir
veikimo plétra suvokia bendra uzduotj.

Saltinis: sudaryta autoriy pagal vaiky pasisakymus ir mokytojos refleksijg, 2026.

5 lentelé papildo kiekybinius rezultatus, nes parodo, kaip vaikai patys ivardijo matavimo, sekos
planavimo, klaidos taisymo, fotografavimo ir bendro veikimo prasme¢. Kokybiné medziaga svarbi
todel, kad ji padeda matyti ne tik rodikliy pokyti, bet ir vaiky mastymo, kalbos bei bendro veikimo
kaitos turinj.

3.3. Hipoteziy tikrinimas ir rezultaty aptarimas
Hipotezés vertintos aprasomosios analizés lygmeniu, lyginant projekto pradzios ir pabaigos
rodiklius bei kokybinius jrodymus. Kadangi tyrimas yra vienos grupés atvejo analizeé, 6 lenteléje
pateiktas hipoteziy patvirtinimas suprantamas kaip Sio atvejo rezultatas, o ne kaip statistinis
apibendrinimas visoms prieSmokyklinéms grupéms.
6 lentelé. Tyrimo hipoteziy jvertinimas
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Hipotezé Duomenimis pagristas jrodymas Vertinimas
Hl Vlsg V?llkl,} ‘matematinio samprotavimo I‘Odl.kllia} pashdqo; kokybiné medziaga Pasitvirtino.
patvirtino tikslingesnj matavima, lyginima ir aiskinima.
Daugumos vaiky skaitmeninés kompetencijos ir informatinio mastymo rodikliai o
H2 AN . . . . . Pasitvirtino.
didéjo; iSryskeéjo sekos planavimas, klaidos taisymas ir fotografavimas.
Komunikavimo ir socialinio dalyvavimo rodikliai sustipréjo; vaikai dazniau oo
H3 oun e Pasitvirtino.
aiskino, tarési ir pristaté bendrag produkts.

Saltinis: sudaryta autoriy pagal tyrimo duomenis, 2026.

6 lentel¢ apibendrina, kad visos trys hipotezés Sio atvejo duomenimis buvo patvirtintos
aprasomosios analizés lygmeniu, ta¢iau rezultatai interpretuojami atsargiai dél mazos imties ir vienos
grupés konteksto.

Gauti rezultatai rodo, kad projekto verte kuré ne veikly gausa ir ne technologijos naujumas, o
nuosekli veiklos logika. Vaikai pirmiausia ieSkojo ir maté apskritimg aplinkoje, tada ji lygino,
matavo, zymé¢jo, fotografavo, siejo su 3—1—4 seka ir galiausiai aiSkino kitiems. Tai dera su Ng et al.
(2022) isvada, kad ankstyvojo ugdymo STREAM veiklos tampa prasmingos tada, kai skirtingos sritys
sujungiamos realiame vaiko veikime.

Svarbu ir tai, kad rezultatai nebuvo visiskai lengvai nuspéjami. Buty galima tikétis, kad naudojant
plansetes labiausiai iSrySkés tik skaitmeninés kompetencijos pokytis. Taciau kokybiniai duomenys
parodé platesnj poslinkj: technologija veiké kartu su matavimu, kalba, sekos planavimu, klaidos
taisymu ir bendru pristatymu. Siuo poZiiiriu tyrimo i$vados papildo ankstyvojo STREAM ugdymo
laukg konkreciu, protokolais dokumentuotu atveju, parodanciu, kaip kelios kompetencijos gali
reikStis susietai vienoje prieSmokyklinio ugdymo situacijoje. Praktinio taikymo poziliriu rezultatai
gali buti naudojami prieSmokyklinio ugdymo mokytojy studijose ir pedagoginéje praktikoje rengiant
trumpalaikiy STREAM projekty steb¢jimo protokolus.

ISvados

1. Teorin¢ analizé¢ pagrindé, kad prieSmokykliniame ugdyme skaitmeniné kompetencija ir
informatinio mastymo pradmenys reiSkiasi tada, kai vaikas technologija naudoja tikslingai:
fiksuoja, kuria, planuoja veiksmy seka, tikrina sprendima, taiso klaidg ir gali paaiSkinti savo
veiksmg. Todé¢l Siame amZiuje svarbiausia ne priemonés naujumas, o jos vieta pazZinimo ir
komunikavimo procese.

2. Saltiniy analizé atskleidé, kad matematinis samprotavimas STREAM veiklose stipréja tada, kai
matematika siejama su kalba, tyrinéjimu, duomeny zyméjimu, kiirybine raiska ir realiais objektais.
Toks integralumas padeda vaikui ne tik atpazinti forma ar atlikti veiksma, bet ir suprasti, kodél
veiksmas prasmingas, kaip jis atlickamas ir kaip gali biiti paaiSkinamas kitam.

3. Empirinis Pi dienos projekto atvejis parode¢, kad tyréjos sukurti stebéjimo protokolai leidzia
pagristai dokumentuoti susieta keliy rodikliy grupiy raiskg. Projekto metu pasitvirtinusios
hipotezés ir kokybinés analizés rezultatai rodo, kad matematinis samprotavimas, skaitmeninis
veikimas, informatinio mastymo pradmenys, komunikavimas ir socialinis dalyvavimas reiskési
kaip viena pedagogiskai nuosekli tyringjimo, Zyméjimo, aiskinimo ir refleksijos grandiné. Si
iSvada svarbi tuo, kad parodo protokoluoto steb&jimo nauda mokytojo profesinei praktikai ir
ankstyvojo STREAM ugdymo tyrimams.
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MATHEMATICAL REASONING, DIGITAL COMPETENCE AND THE EMERGING FOUNDATIONS OF
COMPUTATIONAL THINKING IN PRE-PRIMARY EDUCATION: A CASE STUDY OF AN INTEGRATED
PI DAY PROJECT

Summary. This article analyses how an integrated Pi Day STREAM project in a pre-primary group can function not only as an engaging thematic
activity, but also as an evidence-based context for observing children’s mathematical reasoning, digital competence and emerging foundations of
computational thinking. The relevance of the study is grounded in Lithuanian pre-primary education documents, which emphasise integrated,
experiential, play-based and child-centred learning. The scientific novelty lies in the fact that a short-term project is examined not as a general description
of attractive STREAM activities, but as a documented case using researcher-developed observation protocols, numerical indicator ratings and qualitative
analysis of children’s statements and teacher reflections. The aim of the study was to reveal how mathematical reasoning, digital competence and the
emerging foundations of computational thinking were expressed during an integrated Pi Day project. A small-scale mixed-method single-group case
study was conducted with twelve six-year-old children. Data were collected before, during and after the project using PO, P1 and P2 observation
protocols, a 0-3 rating scale, children’s work, photo documentation, children’s comments and teacher summaries. Quantitative analysis showed a
consistent development of the observed indicator groups, and the three research hypotheses were supported at the level of descriptive analysis.
Qualitative analysis revealed that children increasingly connected shape recognition with measurement, sequence planning, error correction, digital
documentation and joint presentation. The findings suggest that the project outcomes were not simply a predictable result of an attractive topic or the
use of tablets. What mattered most was the coherent structure of exploration, marking, explaining and reflecting. The study contributes to early childhood
STREAM research by presenting a protocol-based case in which several competencies developed in an interconnected way within one meaningful pre-
primary learning situation.

Keywords: pre-primary education; mathematical reasoning; digital competence; emerging foundations of computational thinking; STREAM,; case
study
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PRIESMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU GEOMETRINIU SAVOKU,
SIMBOLIU PAZINIMO IR ALGORITMINIO MASTYMO UGDYMAS PI
DIENOS STREAM VEIKLOSE

Viktorija Baltakiené!?, dr. Renata Kondrataviciené'
Vilniaus kolegija

Anotacija. Straipsnyje nagrinéjama, kaip prieSmokyklinio amziaus vaikams padéti pereiti nuo intuityvaus apvaliy
objekty atpazinimo prie tikslesnio apskritimo ir skritulio skirties, Pi zenklo, 3—1—4 sekos ir pradiniy komandy seky
supratimo. Temos aktualumas grindziamas prieSmokyklinio ugdymo dokumentuose pabréziamu patyriminio, jtraukaus ir
kompetencijomis gristo mokymosi poreikiu, o mokslinis naujumas siejamas su ankstyvosios geometrijos, edukacinés
robotikos, skaitmeninés kompetencijos ir jtraukios STREAM pedagogikos saveika vienoje priesmokyklinés grupés veikly
sekoje. Tyrimo problema kilo i§ konkre¢ios ugdymo situacijos: vaikai nesunkiai rasdavo apvalius daiktus, bet apskritima
ir skritulj dar vadino bendru ,rato” pavadinimu, o keliy Zingsniy robotuko komandas daZznai sudarydavo tik padedami
suaugusiojo. Tyrimo tikslas — atskleisti, kaip Pi dienos kontekstu gristos STREAM veiklos padeda ugdyti 5—-6 mety vaiky
geometriniy sgvoky supratimg, simboliy pazinima, ankstyvajj algoritminj mastyma, skaitmening kompetencijg ir skatina
jtrauktj. Taikytas miSrusis aprasomasis vienos prieSmokyklinés grupés atvejo tyrimas. Tyrime dalyvavo 20 vaiky, i$ jy 4
turéjo specialiyjy ugdymosi poreikiy. Duomenys rinkti 2026 m. kovo 12-21 d. remiantis STREAM projekto aprasu, trijy
etapy stebéjimo protokolais, vaiky darbais, vaiky pasakymais ir pedagogine refleksija. Kiekybiniai duomenys analizuoti
taikant apraSomaja statistika, o kokybiniai — turinio analiz¢. Tyrimas parodé, kad integruotas, vaikui suprantamas ir
veiksmu grindziamas STREAM veikly ciklas padéjo vaikams tiksliau atskirti apskritima ir skritulj, prasmingiau atpazinti
Pi zenkla ir 3—-1-4 seka, savarankiSkiau planuoti robotuko komandas ir dalyvauti bendrose uzduotyse. Straipsnis
reikSmingas tuo, kad teorines ankstyvosios geometrijos ir robotikos prielaidas sieja su konkreciais stebéjimo protokolais
ir mokytojo refleksija. Rezultatai vertinami kaip vienos grupés atvejo jzvalgos, aktualios planuojant patyriminj
matematinj, skaitmeninj ir jtrauky prieSmokyklinio amziaus vaiky ugdyma.

ReikSminiai ZodZiai: priesmokyklinis ugdymas; STREAM; geometrinés sgvokos; simboliy pazinimas; algoritminis
mastymas

Ivadas

Temos aktualumas. PrieSmokykliniame ugdyme ankstyvoji matematika prasideda nuo vaiko
patirties: lyginimo, riiSiavimo, formy tyrinéjimo ir sprendimy tikrinimo konkrecioje situacijoje.
Lietuvos prieSmokyklinio ugdymo programa pabrézia zaidima, tyrinéjima, patirtines veiklas ir
kompetencijy visumg, tod¢l geometriniy savoky, simboliy ir pradiniy skaitmeniniy gebéjimy
ugdymas turi biiti siejamas su vaikui suprantama veikla (Svietimo, mokslo ir sporto ministerija,
2024). Tarptautiniu lygmeniu Europos Komisijos skaitmeninio §vietimo veiksmy planas akcentuoja
kokybisko, jtraukaus ir prieinamo skaitmeninio ugdymo svarba, o OECD pabrézia, kad ankstyvasis
skaitmeniniy technologijy taikymas turi buti pedagogiskai pagrijstas ir jautrus vaiky raidai (European
Commission, 2025; OECD, 2023). Pi dienos kontekstas leidzia Siuos siekius sujungti j vaikui artima
veiklg: formos tyrin¢jamos rankomis, simboliai atpazjstami per veiksmg, o komandy sekos
tikrinamos judesiu ir robotuku.

Mokslinis naujumas. Naujausi tyrimai leidzia $ig temg matyti kaip keliy sri¢iy sankirtg.
Robotikos ir programavimo pradmeny tyrimai rodo, kad prieSmokyklinio amziaus vaikams tinka
trumpas, zaidybinis ir aiskiai struktiiruotas komandy planavimas (Bakala et al., 2021; Macrides et al.,
2022). Geometriniy sgvoky tyrimai pabrézia, kad formy supratimas stipr¢ja tada, kai vaikai gali
kartoti, lyginti, patys veikti ir susieti sgvoka su konkrecia uzduotimi (Aslan et al., 2024; Taborda-
Osorio & Otdlora, 2023). Naujausi darbai taip pat iSrySkina vaiky jsitraukima, ziniy konstravima
veikloje ir jtraukia STEAM pedagogika, kai skirtingy poreikiy vaikai gali dalyvauti keliais budais
(Gerosa et al., 2022; Leung et al., 2024; Mullick et al., 2025; Wyeth et al., 2023). Sio straipsnio

13 Viktorija Baltakiené, viktorija.baltakiene@stud.viko.lt, Vilniaus kolegijos Pedagogikos fakulteto Edukologijos
katedros Pradinio ugdymo pedagogikos studijy programos studenté.

14 dr. Renata Kondrataviciené, r.kondrataviciene@pdf.viko.lt, Vilniaus kolegijos Pedagogikos fakulteto Edukologijos
katedros docenté (vadové).
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naujumas sietinas su tuo, kad vienoje prieSmokyklinés grupés veikly sekoje kartu analizuojamas
apskritimo ir skritulio skirties aiskéjimas, Pi zenklo ir 3—1-4 sekos pazinimas, komandy seky
sudarymas, robotuko naudojimas ir jtraukus bendradarbiavimas.

Tyrimo problema. Svietimo dokumentuose pabréZiamas patyriminis, jtraukus ir skaitmeninis
ugdymas, o naujausi tyrimai rodo, kad geometrija, robotika ir komandy sekos prieSmokykliniame
amziuje gali buiti prasmingai jungiamos. Vis délto praktikoje Sis jungimas néra savaime aiSkus: vaikai
daznai atpazjsta apvalius objektus, bet dar neskiria apskritimo kaip kontiiro ir skritulio kaip uzpildytos
plokStumos dalies; keliy zingsniy komandy sekas jie daznai sudaro tik remdamiesi suaugusiojo
pagalba. Todél kyla problema, kaip sukurti tokias Pi dienos STREAM veiklas, kurios biity vaikui
suprantamos, metodologiskai pagristos ir leisty stebéti realig vaiky ugdymosi kaita.

Tyrimo klausimas. Kaip Pi dienos kontekstu gristos STREAM veiklos padeda 5—6 mety vaikams
aiSkiau suprasti geometrines sgvokas, atpaZinti simbolius ir taikyti komandy sekas?

Tyrimo objektas. 5—6 mety vaiky ugdymasis integruotose Pi dienos STREAM veiklose.

Tyrimo tikslas. Atskleisti, kaip Pi dienos kontekstu gristos STREAM veiklos padeda ugdyti
prieSmokyklinio amziaus vaiky geometriniy sgvoky supratimg, simboliy pazinimg, ankstyvajj
algoritminj mastyma, skaitmenine kompetencijg ir jtrauktj.

Tyrimo hipotezé. Tikslingai struktiiruotos Pi dienos STREAM veiklos, jungiancios patyriminj
geometriniy formy tyringjimg, simboliy pazinima, judesj, kiiryba ir edukacing robotika, sudaro
palankias salygas 5—6 mety vaikams tiksliau skirti apskritima ir skritulj, geriau atpazZinti Pi Zenkla bei
3—1-4 seka ir savarankiSkiau sudaryti komandy sekas.

Tyrimo uZdaviniai:

1. TeoriSkai pagristi patyriminio geometriniy sgvoky ir simboliy pazinimo ugdymo reikSme

prieSmokykliniame amZiuje.

2. ISanalizuoti edukacinés robotikos ir komandy seky taikymo galimybes ugdant ankstyvaji
algoritmin} mastyma bei jtraukt] prieSmokykliniame ugdyme.

3. Empiriskai jvertinti 5-6 mety vaiky geometriniy sgvoky supratimo, simboliy pazinimo,
komandy seky taikymo, skaitmeninés kompetencijos ir jtraukaus dalyvavimo kaitg Pi dienos
STREAM veiklose, remiantis trijy etapy steb&jimo protokolais ir pedagogine refleksija.

Tyrimo metodai. Mokslinés literatiros ir Svietimo dokumenty analizé, miSrusis apraSomasis
vienos prieSmokyklinés grupés atvejo tyrimas, dokumenty analizé, struktiiruotas stebéjimas,
aprasomoji statistika ir kokybiné turinio analiz¢.

Patyriminis geometriniy savoky ir simboliy paZinimo ugdymas prieSmokykliniame amziuje

Geometriniy sgvoky formavimasis prieSmokykliniame amziuje prasideda nuo kiiniSkai ir
jutimiskai patiriamos erdvés. Vaikas pirmiausia mato, kad daiktas rieda, neturi kampy, yra panasus j
ratg ar lekstg. Véliau, mokytojui kryptingai organizuojant lyginimg ir jvardijima, bendras pozymis
»apvalu® tampa tikslesniu supratimu: skiriama, ar matomas tik konttras, ar uZpildyta plokStumos
dalis. Dél to apskritimo ir skritulio skirties ugdymas negali biiti grindZziamas vien apibréZimo
pasakymu. Vaikui svarbu figtiras matyti skirtingose situacijose, jas paliesti, konstruoti, lyginti, Zymeti
ir aptarti savais zodZiais.

Ikimokyklinio ugdymo mokytojy poziturio tyrimai rodo, kad geometrijos mokymas neretai
susiaurinamas iki figiiros pavadinimo jsiminimo, todél vaikams gali pritriikti sagvokos pozymiy
supratimo (Kesicioglu & Mart, 2022). Skaitiniy ir geometriniy ziniy plétotés tyrimai pabrézia
nuoseklaus aktyvaus kartojimo ir keliy patyrimo budy reikSme: vienkartinis paaiSkinimas néra
pakankamas, jeigu vaikas neturi galimybés pats veikti su figiiromis (Taborda-Osorio & Otélora,
2023). Aslan et al. (2024) taip pat nustaté, kad robotinio kodavimo veiklos gali stiprinti penkiameciy
gebe¢jimg atpazinti ir apibidinti geometrines formas, kai sgvoka siejama su veiksmu ir uzduoties
sprendimu.

Simboliy pazinimas Siame amziuje taip pat turi biiti siejamas su prasminga veikla. Pi Zenklas
prieSmokyklinukui dar néra matematinés konstantos iSraiska; pirmiausia jis tampa atpazjstamu
vizualiu simboliu, kurj galima apvesti, sudéti 1§ detaliy, rasti plakate ar susieti su skaiciy seka 3—1-4.
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Toks simbolio vartojimas leidzia vaikui kurti prasm¢ ne per abstrakty aiSkinima, o per kartojima
skirtinguose kontekstuose.

Pi dienos veiklose §i teoriné nuostata buvo realizuota per formy lyginima, apvaliy daikty
tyrin¢jima, tuSc¢io konttro ir uZpildytos figliros atskyrima, Pi Zenklo déliojima ir 3—1-4 sekos
stebéjimg. Vaiky vartotos kalbinés atramos — ,,pilnas®, ,,sotus®, ,,tus¢ias“ — rodo, kad sgvoka pradéjo
veikti jy pa€iy kalboje. Nors Sie pasakymai néra formallis matematiniai apibréZimai,
prieSsmokykliniame amziuje jie svarbis kaip tarpiné pakopa tarp jutiminio patyrimo ir tikslesnio
sgvokos supratimo (Zr. 1 pav.).

Yo,/

ST

1 pav. Geometriniy savoky ir simboliy paZinimo veiklos
Saltinis: sudaryta autorés pagal projekto veikly nuotraukas, 2026

1 paveiksle matyti, kad geometrinés sgvokos ir simboliai vaikams buvo pristatomi per kelias
tarpusavyje susijusias patirtis: formy konstravima, skaitmening uzduotj, Pi Zenklo atpazinimg ir 3—1—
4 sekos déliojimg. Tokia veikly jvairové pagrindzia pirmojo uzdavinio nuostatg, kad
prieSmokykliniame amzZiuje sagvoky mokymasis turi biiti patyriminis ir daugiamodalis.

Edukaciné robotika, komandy sekos ir jtraukus dalyvavimas

Ankstyvasis algoritminis mastymas prieSmokykliniame ugdyme reiSkiasi ne formaliu
programavimu, o geb¢jimu suprasti veiksmy tvarka, krypti, sekg ir pasekme. Edukacinis robotukas
tampa prasmingas tada, kai padeda vaikui pamatyti savo sprendimg: vaikas numato komanda,
patikrina robotuko judéjima, pastebi klaida ir koreguoja seka. Taip klaida tampa mokymosi proceso
dalimi, o ne tik neteisingu rezultatu.

Sisteminés apzvalgos rodo, kad robotikos veiklos ankstyvajame ugdyme veiksmingiausios tada,
kai jos yra trumpos, zaidybinés, aiSkiai struktiiruotos ir susietos su vaikui suprantama uzduotimi
(Bakala et al., 2021; Macrides et al., 2022). Gerosa et al. (2022) pabrézia vaiky jsitraukimo reikSme
kompiuterinio mastymo rezultatams, o Zeng et al. (2023) ankstyvojo kompiuterinio mastymo
struktiiroje akcentuoja problemos skaidyma, seky kiirimg ir sprendimo tikrinima. Leung et al. (2024)
papildo §ig perspektyva teigdami, kad vaikai zinias konstruoja veikdami, tikrindami ir koreguodami
savo sprendimus.

Itraukties poziiiriu svarbu, kad technologiné veikla nebuty prieinama tik tiems vaikams, kurie
greitai kalba ar lengvai paaiskina sprendimg zodziais. Vaikams, turintiems specialiyjy ugdymosi
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poreikiy, padeda vaizdinés kortelés, 1étesnis tempas, porinis darbas, judesio uzduotys ir galimybé
atsakyti veiksmu. Naujausi jtraukios STEAM pedagogikos tyrimai pabréZia keliy dalyvavimo budy
svarbg, o skaitmeniniy technologijy taikymo specialiyjy poreikiy vaikams apzvalgos rodo, kad
technologijos turi biti siejamos su aiSkiu ugdymo tikslu ir pedagogine parama (Mullick et al., 2025;
Wyeth et al., 2023).

Siame tyrime ,,gyvojo roboto metodas buvo taikytas kaip tarpiné grandis tarp kino judesio ir
robotuko komandos. Vaikas pirmiausia pats iSgyveno seka — €jo pirmyn, sukosi | kair¢ ar deSing,
sustojo, o tik po to komandg perkélé robotukui. Toks kelias atliepia antrojo uzdavinio teoring logika:
algoritminio mastymo pradmenys formuojasi tada, kai vaikas gali veiksma numatyti, atlikti, patikrinti
ir, prireikus, koreguoti.

Tyrimo metodai ir sglygos

Empiriniam tyrimui pasirinktas misrusis apraSomasis vienos prieSmokyklinés grupés atvejo
tyrimas. Metodologiniu poZiiiriu jis suprantamas kaip maZos apimties pedagoginés intervencijos
analizé: tyrimu nesiekta jrodyti universalaus STREAM veikly veiksmingumo visoms
prieSmokyklinéms grupéms, bet siekta pagristai parodyti, kaip vienoje realioje grup¢je kito vaiky
gebéjimai. Dél to kiekybiniai rodikliai naudoti pokycio krypciai ir dydziui matyti, o kokybiniai
duomenys — paaiskinti, kokios veiklos atramos pad¢jo arba nepadéjo vaikams mokytis (Zr. 1 lentelg).

1 lentelé. Tyrimo metodologinis pagrindimas

Aspektas Aprasas

Tyrimo strategija MiSrusis apraSomasis vienos prieSmokyklinés grupés atvejo tyrimas.

Tyrimo laikas ir

Kontekstas 2026 m. kovo 12-21 d.; Pi dienos STREAM veikly ciklas prieSmokyklinéje grupéje.

Dalyviai 20 vaiky, 5—6 mety amziaus; 4 vaikai turéjo specialiyjy ugdymosi poreikiy.

Projekto aprasas, trijy etapy stebéjimo protokolai, vaiky darby pavyzdziai, vaiky

Duomeny Saltiniai pasakymai ir pedagoginé refleksija.

Duomeny rinkimo Struktiiruoti stebéjimo protokolai su 0-3 baly skale, pedagoginés refleksijos lapas, vaiky
instrumentai darby ir veikly dokumentavimas.

Duomeny analizé Rodikliy vidurkiy ir dazniy palyginimas, kokybiné turinio analizé.

Duomenys pateikti apibendrintai, vaiky vardai nenaudoti; tyrimas ribojamas vienos grupés

Etika ir ribotuma ir trumpo projekto laikotarpio.

Saltinis: sudaryta autorés pagal projekto aprasa, stebéjimo protokolus ir pedagoging refleksija, 2026.

Projektas organizuotas kaip nuosekli veikly seka: apvaliy daikty tyrinéjimas, apskritimo ir skritulio
lyginimas, Pi Zenklo ir 3-1-4 sekos pazinimas, ,,gyvojo roboto” zaidimas, komandy korteliy
deliojimas ir edukacinio robotuko marsruty planavimas. Tokia eiga pasirinkta tam, kad technologine
veikla testy ankstesnj formy ir simboliy tyrinéjima, o ne bty atskiras, tik iSoriSkai patrauklus
uzsiémimas.

Duomenys rinkti trimis etapais: projekto pradzioje, projekto metu ir projekto pabaigoje. Stebé&jimo
protokolai nebuvo laisvi mokytojos uzrasai — jie sudaryti pagal i§ anksto numatytus pozymius:
geometriniy sgvoky supratimg, simboliy atpazinimg, komandy seky sudarymag, skaitmeniniy
priemoniy naudojimg, bendradarbiavimg ir refleksijg. Pradiniame etape taikyti 9 rodikliai, tarpiniame
ir baigiamajame — po 10 rodikliy. Visi rodikliai vertinti 0—3 baly skale: 0 — gebéjimas nepastebimas
net su pagalba; 1 — veikimas galimas tik su nuolatine pagalba arba spéjant; 2 — veikimas atlieckamas
su paviene pagalba, vaizdine ar Zzodine atrama; 3 — gebéjimas pasireiskia savarankiskai ir nuosekliai.
IS viso analizuota 580 rodikliy reikSmiy. Vertinimg atliko projekto autoré, todél iSlieka mokytojo
steb¢jimui biidinga subjektyvumo riba, taciau ja mazino vienoda baly skale, trijy etapy lyginimas ir
kiekybiniy duomeny siejimas su pedagogine refleksija. Kadangi kai kurie rodikliai etapais nebuvo
visiskai tapatis, rezultatai interpretuojami kaip vienos grupés mokymosi kryptis, o ne kaip visai
populiacijai apibendrinamas priezastinis rySys (Zr. 2 lentelg).
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2 lentelé. Stebéjimo protokoly struktiira

Etapas Protokolo paskirtis Stebéjimo sritys ir analizé
Pradinis steb¢jimas Nustatyti prading vaiky patirtj Apvaliy formy atpazinimas; apskritimo ir
pries integruotas STREAM skritulioskirties bandymai; simboliy pazinimas;
veiklas. zyméjimas; bendradarbiavimas.
Tarpinis stebéjimas Fiksuoti mokymosi eigg ir vaiky Pi zenklo ir 3—1-4 sekos atpazinimas; komandy
naudojamas atramas. sekos su pagalba; robotuko naudojimas; porinis
darbas; klaidos taisymas.
Baigiamasis stebéjimas Ivertinti savarankiskumo lygj Savarankiskas skirties paaiskinimas; komandy
projekto pabaigoje. sekos; skaitmeninés priemonés naudojimas;
bendradarbiavimas; trumpa refleksija.

Saltinis: sudaryta autorés pagal stebéjimo protokolus ir pedagoging refleksija, 2026.

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos akademinés etikos ir procediiry kontrolieriaus tarnybos
Dirbtinio intelekto etiSko naudojimo mokslo ir studijy procese gairémis (2024), straipsnio rengimo
etape tekstinés struktiiros perziiirai ir kalbinei redakcijai buvo naudota aukstosios mokyklos suteikta
,»Microsoft Copilot* priemoné, integruota i ,,Microsoft Office 365“ aplinka. Ji nebuvo naudota
duomenims rinkti, statistiniams skai¢iavimams atlikti ar empiriniams rezultatams generuoti. Uz
galuting teksto versija, rezultaty interpretacijg ir citavimo tikslumg atsako autores.

Tyrimo rezultatai ir jy aptarimas
Rezultatai analizuoti siejant kiekybinius rodikliy pokycius su kokybinémis pedagoginés refleksijos
ir vaiky pasakymy temomis. Labiausiai kito tie gebéjimai, kuriuos vaikai galé¢jo pamatyti, paliesti,
iSbandyti ar 1§ karto patikrinti veikloje. Ten, kur reikéjo platesnio zodinio apibendrinimo, kaita buvo
letesné. Si skirtis svarbi, nes leidzia matyti ne tik sékmingus poky¢ius, bet ir veikly ribas (zr. 3
lentele).
3 lentelé. Pagrindiniy rodikliy kaita projekto metu

Sritis Pradiné / tarpiné raiSka Baigiamoji raiSka Interpretacija

Vaikai geriau grupavo apvalias
formas, taciau tikslumas
priklausé nuo uzduoties
pobidzio.

Apvaliy formy Pradzioje M = 1,90,

atpazinimas projekto metu M = 2.95. Pabaigoje M =2,45.

Ryskiausias pokytis siejamas su
kontiiro ir uzpildytos figiiros
lyginimu.

Apskritimo ir skritulio | PradZioje savarankiSskas | Pabaigoje M = 2,75; skirtj
skirtis paaiskinimas nefiksuotas. | paaiSkino dauguma vaiky.

Simboliai geriau atpaZinti tada,
Pabaigoje M = 2,45. kai buvo déliojami, Zymimi ir
kartojami veikloje.

Pradzioje ir projekto metu

Pi Zenklas ir 3—1—4 seka M = 1,95.

Vaikai savarankiskiau planavo
Komandy sekos Projekto metu M = 1,20. | Pabaigoje M = 2,30. keliy komandy sekas ir dazniau
taisé konkrety zingsnj.

paaiskinimas nebuvo vien mechaniskai pakartotas mokytojos sakinys: vaiky kalboje atsirado jy paciy
pasirinkti palyginimai, rodantys sgvokos supratima.

Simboliy pazinimas augo santiiriau negu geometrinés skirties supratimas. Pi zenklg ir 3—1-4 seka
vaikai geriau atpaZino tada, kai patys juos déliojo, Zyméjo, ieSkojo plakatuose ir naudojo savo
darbuose. Tai rodo, kad simbolis prieSmokykliniame amzZiuje tampa suprantamesnis ne tada, kai apie
Ji daug aiSkinama, o tada, kai jis kartojasi prasmingoje veikloje.

Komandy seky sudarymas pradzioje buvo sudétingas, nes reikéjo iSlaikyti veiksmy tvarka, kryptj
ir numatyti pasekme. Projekto pabaigoje dalis vaiky jau grjzdavo prie konkretaus netikslaus Zingsnio,
o ne pradédavo visa marsrut i§ naujo. Sis pokytis svarbus ugdymo pozidriu: vaikas ima suprasti, kad
klaida néra veiklos pabaiga, bet Zenklas perzitréti plang (Zr. 2 pav.).

2 pav. Robotuko marsruto planavimas ir komandy seky tikrinimas
Saltinis: sudaryta autorés pagal projekto veikly nuotraukas, 2026

2 paveiksle uzfiksuotos situacijos rodo, kad komandy sekos buvo mokomasi planuojant, bandant
ir tikslinant robotuko judéjima. Robotukas Siame tyrime veiké ne kaip technologiné naujové savaime,
o kaip priemoné, padedanti vaikui pamatyti rysj tarp komandos, veiksmo ir rezultato.

Bendradarbiavimas kito netolygiai: robotikos uzduotyse vaikams reik¢jo dalytis priemone, tartis
dél krypties, laukti eilés ir priimti draugo pasitlyma. I§ pradziy tai kélé jtampa, taciau véliau daugiau
vaiky grizo prie bendro tikslo, sitilé sprendimus ir priémé pagalba. Specialiyjy ugdymosi poreikiy
turintiems vaikams padéjo tai, kad veikloje buvo galima dalyvauti ne vien kalbant, bet ir rodant,

. . Ska1tmen1n'e. . Skaitmeniné kompetencija | Robotukas tapo tikslinga
Skaitmeniné kompetencija projekto - . NS
.. -~ M=2095; priemone uzduociai atlikti;
kompetencija ir metu M = 2,25; . . .
o o bendradarbiavimas porinis darbas sustipréjo
bendradarbiavimas bendradarbiavimas N . ..
SVyravo M=2,75. projekto pabaigoje.

judant, renkantis korteles ar veikiant poroje (zr. 4 lentele).

4 lentelé. Kokybinéje analizéje iSryskéjusios temos

Pastaba. M — rodiklio vidurkis. Saltinis: sudaryta autorés pagal stebéjimo protokolus, 2026.

Apskritimo ir skritulio skirties supratimas buvo rySkiausias pokytis. PradZioje vaikai atpaZino
apvaluma, tac¢iau kontiiro ir uzpildytos figiiros skirtis dar nebuvo aiski. Projekto pabaigoje dauguma
vaiky jau galéjo paaiskinti, kuo skiriasi ,,tus¢ias* apskritimas ir ,,pilnas‘ skritulys. Svarbu tai, kad $is
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Tema Ka ji parodé Pavyzdziai i§ stebéjimuy
Cf?og.l.etrmes skirties Vaikai atskyré kontiirg nuo uzpildytos figtiros. Skr1tu11.x{ad1no ”plvlfl.u“ arba ,.sotiu",
aiSkéjimas o0 apskritima — ,,tuséiu‘.

Simbolio susiejimas su Zenklai geriau jsiminti per déliojima ir Pi Zenklas atpazintas kortelése,
veikla zZyméjima. plakatuose ir vaiky darbuose.
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Tema Ka ji parodé Pavyzdziai i§ stebéjimuy

Sekos planavimas ir klaidos | Seka aiskéjo per judesj, marsSrutg ir pakartotinj | Robotukui nuvaziavus ne ten, vaikai
taisymas bandyma. keité konkrety zingsnj.

Vaikai dazniau dalijosi robotuku,
I8 pradziy kilo jtampa, véliau stipréjo tarimasis. | lauké eilés ir sitlé draugui, ka spausti
toliau.

Bendras veikimas

Saltinis: sudaryta autorés pagal pedagoging refleksija ir stebéjimo protokolus, 2026.

Kokybiniai duomenys padé¢jo paaiskinti, kodél ryskiausi pokyciai atsirado konkreCiose srityse.
Vaikai sgvokas ir sekas geriau suprato tada, kai galéjo jas susieti su vaizdu, judesiu, savo ZodZiais ir
bendru veikimu. Tyrimo hipotezé pasitvirtino i§ dalies: tikslingai strukttiruotos Pi dienos STREAM
veiklos aiskiai palaiké apskritimo ir skritulio skirties supratima, Pi Zenklo bei 3—1—4 sekos atpazinima
ir komandy seky sudaryma, taciau refleksijos ir platesnio zodinio apibendrinimo gebé¢jimai augo
léciau. Todel projektas vertintinas kaip veiksmingas konkretiems, veikloje patikrinamiems
gebéjimams, bet ne kaip priemone, vienodai stiprinanti visas prieSmokyklinio amziaus vaiky
mokymosi sritis.

ISvados

1. Igyvendinus pirmajj uzdavinj nustatyta, kad prieSmokyklinio amZiaus vaiky geometriniy sgvoky
ir simboliy pazinimas stipré¢ja tada, kai sagvoka pereina per vaiko veiksma: lyginima, konstravima,
judesj, vaizda, kartojima ir paties vaiko Zodziais kuriamg paaiskinimg. Tod¢l apskritimo, skritulio
ir Pi Zenklo ugdymas turi buti siejamas ne su ankstyvu formaliy apibréZimy mokymu, o su
daugiamodale patirtimi.

2. Igyvendinus antrgji uzdavinj nustatyta, kad edukaciné robotika ir komandy sekos padeda ugdyti
ankstyvajj algoritmin] mastymga tada, kai vaikas gali numatyti veiksmy tvarka, ja iSbandyti,
pastebéti klaida ir koreguoti sprendima. [traukiam dalyvavimui ypa¢ svarbios vaizdinés, judesio ir
socialings atramos, nes jos leidzia skirtingy gebéjimy vaikams prisidéti prie bendros uzduoties ne
vien zZodiniu paaiskinimu.

3. Igyvendinus trecigjj uzdavinj empiriSkai nustatyta, kad Pi dienos STREAM veikly ciklas sudare
salygas vaiky geometriniy sgvoky supratimo, simboliy pazinimo, komandy seky taikymo,
skaitmeninés kompetencijos ir jtraukaus dalyvavimo kaitai. Hipotezé pasitvirtino 1§ dalies:
ryskiausi pokyciai uzfiksuoti apskritimo ir skritulio skirties, Pi zenklo bei 3—1—4 sekos atpazinimo
ir komandy seky sudarymo srityse, o refleksijos bei platesnio kalbinio apibendrinimo gebéjimai
keitési 1éciau. Tyrimo rezultatai laikytini vienos grupés atvejo jzvalgomis, kurios pagrindzia
tolesniy tyrimy ir tikslesnio metodinio planavimo poreikj.

Rekomendacijos

1. Remiantis pirmaja iSvada, geometriniy sgvoky ir simboliy pazinimo veiklas rekomenduojama
planuoti kaip keliy patir¢iy granding: vaikas turéty lyginti, konstruoti, liesti, judéti, matyti simbolj
skirtingose vietose ir kurti jam suprantamg paaiSkinima.

2. Remiantis antrgja iSvada, robotikos veiklose rekomenduojama numatyti ,,gyvojo roboto®,
komandy korteliy, porinio darbo ir klaidos taisymo zingsnius, kad seka vaikui biity ne abstrakti
instrukcija, o matomas ir koreguojamas veiksmy planas.

3. Remiantis tre¢igja iSvada, po STREAM veikly rekomenduojama i§ anksto skirti trumpa refleksijos
laikg ir parengti aiSkius klausimus, padedancius vaikams jvardyti, kg jie pasteb¢&jo, ka keité ir kodél
pasirinktas sprendimas buvo tinkamas.
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DEVELOPING PRE-PRIMARY CHILDREN’S GEOMETRIC CONCEPTS, SYMBOL RECOGNITION AND
ALGORITHMIC THINKING THROUGH PI DAY STREAM ACTIVITIES

Summary. This article analyses how Pi Day-contextualized STREAM activities can support pre-primary children’s transition from intuitive
recognition of round objects to a more accurate understanding of geometric concepts, symbols and simple command sequences. The relevance of the
topic is grounded in educational documents emphasizing experiential, inclusive and competence-based learning, while the scientific novelty lies in
combining early geometry, educational robotics, digital competence and inclusive STREAM pedagogy in one coherent sequence of classroom activities.
The research problem emerged from a concrete educational situation: children could easily find round objects, but they still tended to use one general
word for both a circle as an outline and a disk as a filled shape; they also needed adult support when planning several robot commands. The aim of the
study was to reveal how Pi Day-contextualized STREAM activities support the development of geometric concept understanding, symbol recognition,
early algorithmic thinking, digital competence and inclusion among 5—6-year-old children. A mixed-method descriptive case study was conducted in
one pre-primary group. The study involved 20 children, including 4 children with special educational needs. Data were collected through a project
description, three-stage observation protocols, children’s work samples, children’s utterances and the teacher’s reflective notes. Quantitative data were
analysed using descriptive statistics, while qualitative data were examined through content analysis. The findings show that a clearly structured and
experience-based STREAM activity cycle helped children distinguish a circle from a disk, recognize the © symbol and the 3—1—4 sequence in meaningful
contexts, plan robot commands more independently and participate in shared tasks. Visual, verbal, movement-based and social supports were important
for children with different abilities. The results are interpreted as insights from one group rather than as a generalized causal effect, but they are relevant
for planning experiential, digital and inclusive mathematics learning in pre-primary education.
Keywords: pre-primary education; STREAM; geometric concepts; symbol recognition; algorithmic thinking

59



BALTU MITOLOGINIO PASAULIO PERSONAZU [VAIZDZIU
DVIPRASMISKUMAS

Dominyka Cyvaité's, Jovita Kuzé'S, Violeta Dobrovolskiené!’

Kauno kolegija

Anotacija. Mitologiniai personazai yra svarbi kultrinio paveldo dalis, atspindinti visuomenés pasauléziiira, vertybes
ir simbolinio pasaulio suvokima. Siuolaikinéje vizualinéje kultiiroje mitologiniai motyvai naudojami vis dazniau, ta¢iau
Ju interpretacijos neretai supaprastinamos, iSrySkinant tik esteting raiskg ar vieng dominuojancig personazo savybe. Kaip
pazymi R. A. Segal (2020), mitai iSlieka aktualiis ne tik kaip praeities pasakojimai, bet ir kaip reikSmiy sistema, padedanti
aiSkinti Zmogaus santykj su pasauliu. Balty mitologijoje personazy veikimas daznai yra dviprasmiskas — vienuose
pasakojimuose jie pasirodo kaip zmogui palankios ir globojancios jégos, kituose tampa grésmingi, baudziantys ar
klaidinantys. Straipsnyje analizuojamas Laumés ir Velino personazy dviprasmiskumas bei jo perteikimas jvaizdzio
raiskos priemonémis. Tyrime taikyta mokslinés literatiiros analizé ir anketiné apklausa. Literattiros analizé padéjo i$skirti
Laumés ir Velino simbolines reik§mes bei jy dviprasmisko veikimo bruozus. Anketine apklausa siekta iSsiaiskinti, kaip
respondentai atpazjsta balty mitologinius personazus ir ar pastebi jy dviprasmiSkuma. Nustatyta, kad Laumeé
mitologiniuose Saltiniuose siejama su gamta, vaiky globa, vaisingumu ir paklydusiy keliautojy vedimu, taciau kartu gali
biti pavojinga, klaidinanti ar baudzianti butybé. Velinas ankstyvojoje balty mitologijos tradicijoje siejamas su pozemio
pasauliu, gyvuliy globa, linkmybémis, pasléptais turtais bei zmogaus iSbandymais, taciau taip pat pasirodo kaip
gundytojas ir klaidintojas. Atlikta anketiné apklausa atskleidé, kad respondentai mitologinius personazus daznai sieja tik
su viena jy funkcija — teigiama arba neigiama, todé¢l jy dviprasmiskumas ne visada lengvai atpazjstamas. Gauti duomenys
panaudoti kuriant Laumés ir Velino jvaizdzius, kuriais siekiama perteikti balty mitologinio pasaulio personazy
dviprasmiskuma. Siame straipsnyje vizualiné interpretacija suprantama kaip biidas jvaizdzio dizaino sprendimais
atskleisti platesnes Laumés ir Velino reikSmes bei aktualizuoti balty mitologijos personazus Siuolaikinés vizualinés
kultiiros kontekste.

Reik$miniai ZodZiai: balty mitologija, dviprasmiskumas, jvaizdzio dizainas, Laumé, Velinas

Ivadas

Mitologija nuo seno buvo svarbi pasaulio suvokimo sistema, padéjusi zmogui aiskinti gamtos
reiSkinius, santyki su aplinka ir kultiirinius procesus. Mituose atsispindi visuomenés vertybes,
pasaulézitira ir simbolinis mastymas, leidZiantis suprasti, kaip bendruomenés aiskino pasaulio tvarka,
zmogaus vietg joje ir ry$j su gamta (Doty, 2023). Balty mitologijos tematika placiai nagrinéta N.
Veliaus (1983, 1987, 1996, 1997), G. Beresneviciaus (2004), M. Gimbutienés (1994, 2002) ir D.
Razausko (2011) darbuose. Tarp juose aptariamy temy yra balty mitologiniy personazy funkcijos,
simbolinés reik§més, sasajos su gamta, zmogaus pasaulézitira ir religine sistema.

Nors Siandien mitologija nebéra pagrindinis pasaulio aiSkinimo biidas, jos motyvai gali biiti
pasitelkiami kultirinei atminciai iSsaugoti ir aktualizuoti. Menininkams interpretuojant mitologija,
tradiciné kultlira jgauna naujas formas ir reikSmes, kurios padeda kurti bei palaikyti kulttiring ir
nacionaling tapatybe (Kencis, 2024). Siuolaikinéje vizualingje kultiiroje vaizdas tampa svarbia
pasaulio pazinimo, komunikacijos ir kulturiniy reikSmiy perteikimo forma. Per vizualines
reprezentacijas auditorija ne tik gauna informacija, bet ir interpretuoja kulttrinius reiSkinius bei
formuoja jy supratimg (Bae-Dimitriadis, 2024). D¢l Sios prieZasties mitologiniai motyvai vis dazniau
interpretuojami fotografijoje, madoje, iliustracijoje ir kine (Entwistle, 2015; Barash, 2021). [vaizdzio
dizaino priemonés leidzia vizualiai interpretuoti mitologinius personazus ir atskleisti jy simbolines
reik§mes bei dviprasmiskuma.

Problema. Kaip jvaizdzio raiskos priemonémis perteikti balty mitologinio pasaulio personazy
dviprasmiskuma?

'S Dominyka Cyvaité, dominyka.cyv396@go.kauko.lt, Kauno kolegija, Meny ir ugdymo fakulteto Meny akademija,
Ivaizdzio dizaino III kurso studenté, Meny sritis, Dizaino kryptis.

16 Jovita Kuzé, jovita.kuze@kaunokolegija.lt, Kauno kolegija, Meny ir ugdymo fakulteto Meny akademija, lektoré,
Meny sritis, Dizaino kryptis (vadoveé).

17 Violeta Dobrovolskiené, violeta.dobrovolskiene@kaunokolegija.lt, Kauno kolegija, Meny ir ugdymo fakulteto Meny
akademija, lektoré, Meny sritis, Dizaino kryptis (vadove).
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Tikslas. ISanalizuoti balty mitologiniy personazy Laumés ir Velino dviprasmiSkumag ir, remiantis
tyrimo rezultatais, sukurti jj perteikiancius jvaizdzius.

Tyrimo objektas: balty mitologiniy personazy Laumés ir Velino jvaizdziai.

Tyrimo uzdaviniai:

1. Apzvelgti balty mitologinio pasaulio personazy Laumés ir Velino simbolines reik§Smes bei
vizualinius bruozus, siekiant atskleisti jy ivaizdziy dviprasmiskuma.

2. Atlikti tyrima, siekiant iSsiaiSkinti, ar zmonés zino ir atpazjsta balty mitologinius personazus
bei ar pastebi jy dviprasmiSkuma.

3. Atskleisti balty mitologinio pasaulio personazy dviprasmiSkumg jvaizdinéje meninéje
fotosesijoje.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros analizé ir anketiné apklausa. Literatiiros analizé padéjo
i§skirti Laumés ir Velino simbolines reikSmes bei jy dviprasmiSko veikimo bruoZus. Anketine
apklausa siekta i$siaiskinti, kaip respondentai atpazjsta balty mitologinius personazus ir ar pastebi jy
dviprasmiSkuma. Tyrimo duomenys panaudoti kuriant Laumeés ir Velino jvaizdZius, kuriais siekiama
perteikti balty mitologinio pasaulio personazy dviprasmiskuma.

1. Balty mitologiniy personazy dviprasmiSkumas ir jo raiSka

Balty mitologija yra svarbi balty pasaulézitiros dalis, atspindinti Zmogaus santykj su gamta,
aplinka ir antgamtiniu pasauliu. Mitologiniai vaizdiniai ilgg laikg buvo perduodami Zodine forma per
sakmes, dainas ir ritualus, tod¢l personazy bruozai nebuvo grieztai apibrézti ir laikui bégant kito. Dél
Sios priezasties mitologiniai personazai daZznai jgyja nevienareikSmiSkg aiSkinimg ir skirtinguose
pasakojimuose gali biiti suvokiamos nevienodai. N. Véliaus (1996) teigimu, lietuviy mitologiniy
personazy veikimas daznai néra vienareikSmis, nes tas pats personazas skirtinguose pasakojimuose
gali biiti ir zmogui palankus, ir grésmingas.

Balty pasaulézitiroje daZniausiai iSskiriamos trys pagrindinés sferos: dangaus, zemiskoji ir
pozemio. Toks skirstymas padeda suprasti mitologinio pasaulio sandarg ir personazy funkcijas. Pasak
N. Véliaus (1987), Sios sferos atspindi skirtingas Zmogaus santykio su pasauliu formas, taciau jy ribos
néra grieztos. Tas pats personazas gali buti siejamas su keliomis sritimis ir skirtinguose
pasakojimuose jgyti nevienodas reikSmes. Dangaus sfera dazniausiai siejama su Sviesa, gamtos
stichijomis ir pasaulio tvarka, zemiskoji su kasdieniu Zmogaus gyvenimu, derlingumu ir gamta, o
pozemio pasaulis su mirtimi, vélémis ir atsinaujinimo ciklais (Beresnevicius, 2004; Vélius, 2004).

Laume priskiriama Zemiskajai sferai ir laikoma tarpine figlira tarp zmogaus bei gamtos pasaulio.
Ji siejama su vandens telkiniais, miskais, vaisingumu, likimu ir kasdieniu gyvenimu (Gimbutieng,
1994; Vélius, 1997). Laumés skirtinguose pasakojimuose gali atlikti skirtingus vaidmenis. Jos gali
globoti vaikus, padéti buityje ar riipintis derliumi, taciau taip pat gali bausti uz nepagarby elgesj ar
klaidinti Zzmogy (Vélius, 1997). Tikéta, kad laumes gali ne tik ripintis apleistais vaikais, bet ir juos
atimti ar uzburti moting gimdymo metu (Veélius, 1996). Toks veikimo kontrastas leidzia laumes
suvokti kaip personazus, kuriy santykis su zmogumi priklauso nuo situacijos ir aplinkybiy.

Laumés iSvaizda mitologiniuose pasakojimuose néra vienareikSmé. Skirtinguose Saltiniuose ji
apibiidinama jvairiai — kaip grazi moteris, sena biitybé ar nejprasty iSoriniy bruozy turinti antgamtiné
figiira. Kai kuriuose pasakojimuose minimi ilgi plaukai, ilgos kriitys ar kiti iSskirtiniai bruozai,
pabréziantys jos nejprasta ir antgamtine prigimtj (Vélius, 1996). Kadangi autentiSky Laumeés
vaizdiniy néra islike, Siuolaikinis jos jvaizdis dazniausiai formuojamas per menines interpretacijas
(Zr. 1 pav.).

Velinas laikomas vienu svarbiausiy pozeminio pasaulio personazy balty mitologijoje. Jis siejamas
su mirusiyjy pasauliu, Zmogaus iSbandymais ir chaoso jégomis (Razauskas, 2011; Vélius, 1987).
Taciau Velinas néra suvokiamas tik kaip neigiama figiira. Jam priskiriama zemés lobiy apsauga,
gyvuliy globa ir teisingumo atkiirimas baudziant gobsius ar nedorus zmones (Gimbutiené, 2002;
Velius, 1987). Deél tokio priestaringo veikimo Velinas laikomas vienu ryskiausiy dviprasmiSky balty
mitologijos personazy. Isigaléjus krikS¢ionybei Velinas palaipsniui pradétas tapatinti su piktgja
dvasia, todel ilgainiui jo jvaizdis jgavo daugiau neigiamy reikSmiy (Vélius, 1987). Svarbi Velino
simbolikos dalis siejama su gyviinais ir gamtos elementais. Jis siejamas su jauciu, oziu, zal¢iu, varna
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ir vandeniu, o pelkés, raistai bei akmenys laikyti jo buveinémis (Beresnevicius, 2004; Razauskas,
2011; Velius, 1987). Velinas taip pat laikytas naminiy gyvuliy, ypac arkliy ir jauciy, globéju, todél
jam aukota siekiant uztikrinti gyvuliy gerove (Vélius, 1987).

I pav. Laumés vaizdavimas: a — Véliuviené, A. R. (1972). Laumeés [litografija].
https://www.menorinka.lt/kurinys/10643; b — Budzinauskas, Z. (2014). Laumé [fotografija].
https://www.skrastas.It/atolankos/tautos-gyvasties-pamoka; ¢ — Venckus, R. (1980). Laumé / Geroji ragana
[skulptiira]. https://www.raganukalnas.lt/It/Skulpturos/laume-geroji-ragana/s8.

Velino i$vaizda néra tiksliai apibrézta. Vélius (1987) ji apibuidina kaip ,,Simtaveidj” personaza,
galint] nuolat keisti pavidalg. Skirtinguose pasakojimuose jis gali pasirodyti kaip Zmogus, gyvinas,
paukstis ar kita buitybé. Daznai Velinas vaizduojamas kaip muzikantas, kalvis arba paslaptingas
keliautojas. Muzikanto jvaizdis siejamas su geb¢jimu vilioti ir klaidinti Zmogy, nes jo muzika tampa
priemone traukti bei pamazu nutolinti nuo jprasto pasaulio (Beresnevicius, 2004; Vélius, 1987).
Vélesnése interpretacijose Velinas daznai jgyja gyvuniSky bruoZzy, tokiy kaip ragai, kanopos ar
uodega (Razauskas, 2011). Siuolaikinése meninése interpretacijose jo gebéjimas keisti pavidalus taip
pat iSlieka svarbia vizualinio vaizdavimo dalimi (Zr. 2 pav.).

i,

2 pav. Velino vaizdavimas: a — Yolo.lt. (n. d.). Velinas [iliustracija]. https://www.yolo.lt/baltu-dievai/velinas-retai-
minimas-taciau-vienas-is-svarbiausiu-baltu-dievu-kurio-svente-placiai-minima-ir-siandien-kas-jis/; b,c —
asmeninis archyvas. (2026). Velniy muziejaus eksponatai [fotografijos].

Apibendrinant galima teigti, kad Laumeés ir Velino vaizdiniai balty mitologijoje néra
vienareik§miai. Laumé siejama su gamta, globa, vaisingumu ir vandens pasauliu, tac¢iau kartu gali biiti
klaidinanti ar baudZzianti. Velino palankesni bruozai siejami su gyvuliy globa, zemés turty saugojimu,
teisingumo atktirimu, pramogomis ir tarpininkavimu, o grésmingesni — su gundymu, klaidinimu ir
7mogaus iSbandymu. Sie bruoZzai tampa pagrindu Velino dviprasmiskumui perteikti kuriamuose
ivaizdziuose.

2. Anketinés apklausos metodologija ir rezultaty analizé
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Tyrimui taikytas kiekybinis empirinis metodas — anketiné apklausa. Ja siekta iSsiaiskinti, kaip
respondentai atpazjsta balty mitologijos personazus, kaip suvokia jy dviprasmiSkumg ir kokias
vizualines asociacijas sieja su jy interpretavimu jvaizdzio dizaine. Anketiné apklausa pasirinkta todél,
kad leidzia sistemingai surinkti ir apibendrinti respondenty atsakymus (Brace, 2018; Creswell, 2014).
Tyrimo imt] sudaré 156 respondentai. Anketa platinta socialiniuose tinkluose ,Instagram®,
»Facebook® ir elektroniniu pastu. Tyrimo metu laikytasi etikos principy: ji buvo anoniming¢, asmens
duomenys nebuvo renkami, o gauti duomenys naudoti tik akademiniais tikslais.

Pirmiausia buvo analizuojami respondenty demografiniai duomenys. Tyrime dalyvavo 156
respondentai, i§ kuriy didziausig dalj sudaré 21-25 mety amziaus grupé — 60 % apklaustyjy. 16-20
mety respondentai sudar¢ 23,6 %, o kity amziaus grupiy dalyviai buvo maziau aktyvis. Taip pat
nustatyta, kad 80 % tyrimo dalyviy sudaré¢ moterys, o 20 % vyrai. Gauti duomenys rodo, kad tyrimo
rezultatai labiausiai atspindi jaunesnés, skaitmeningje erdvéje aktyvios auditorijos pozilrj.

Analizuojant balty mitologijos personazy atpazjstamuma nustatyta, kad geriausiai respondentams
zinomas personazas buvo Ragana (79,1 %). Véling pazyméjo 61,4 % apklaustyjy, Medeing 56,2 %,
Gabija 52,3 %, Giltine 49,7 %, Zemyng 45,8 %, o Laume 42,5 % (zr. 3 pav). Maziausiai Zinomi
personazai buvo Saulé (30,1 %), Perkiinas (28,8 %), Laima (10,5 %) ir Aitvaras (5,9 %). Gauti
rezultatai rodo, kad respondentams geriau atpazjstami personazai, turintys aiSkesnes kultiirines ar
vizualines asociacijas.

Perkinas 44 (28.8%)

46 (30.1%)

Sauleé
70 (45.8%)

80 (52.3%)

86 (56.2%)

Zemyna
Gabija
Medeina
Laima 16 (10.5%)
Laumé
Aitvaras
Ragana
Giltine
Vélinas

65 (42.5%)

121 (79.1%)
76 (49.7%)
94 (61.4%)
0 25 50 75 100 125
3 pav. Balty mitologijos personazy atpaZjstamumas

Toliau buvo vertinama respondenty nuomoné apie balty mitologijos personazy dviprasmiSkuma.
Tyrimo duomenys parodé¢, kad didzioji dalis apklaustyjy (48,1 %) Sios savybés nepasteb¢jo, taciau
27,3 % respondenty nurodé ja atpazistantys kai kuriy personazy atveju, o 16,9 % teigé, kad
dviprasmiskumas yra budingas balty mitologijai (zr. 4 pav). 7,8 % respondenty Siuo klausimu
nuomonés netur¢jo. Rezultatai rodo, kad personazy dviprasmiskumas respondentams néra savaime
aiSkus ir ne visada lengvai atpazjstamas.

@ Taip, dviprasmiskumas suteikia
personazui gilesnj charakterj ir vizuali...

@ Greitiau taip, tai suteikia daugiau
kdrybiniy galimybiy
Neturi reikSmés, svarbu tik vizualinis
sprendimas

@ Greigiau ne, aiskesni personazai yra
lengviau interpretuojami

@ Ne, dviprasmiskumas trukdo kurti aik...

@ aip, dviprasmiskumas suteikia person...

43.8%

4 pav. Respondenty nuomoné apie personazy dviprasmiskuma

Analizuojant respondenty nuomong apie spalvines asociacijas nustatyta, kad skirtingoms balty
mitologijos sferoms priskiriamos skirtingos spalvinés gamos (Zr. 5 pav). Zemés sfera dazniausiai sieta
su zemeés tonais, rudomis ir zaliomis spalvomis (88,9 %), taip pat su Siltais rudens atspalviais —
geltona, oranZine ir rausva (47,7 %). Pozemio sfera daugiausia sieta su raudona, juoda ir violetine
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spalvomis (83 %), o dangaus sfera su auksine, geltona, balta ir Sviesiai mélyna spalvomis (64,1 %).
Rezultatai parodé, kad respondentai skirtingas mitologines sferas sieja su skirtingomis spalvomis.

Dangaus sfera (Auksiné, geltona,
balta, Sviesiai mélyna)

Dangaus sfera (raudona,
orandzine)

Zemés sfera (Zemés tonai, ruda,
zalia)

Zemés sfera (Silti rudens tonai,
geltona, oranzing, rausva)
Pozemio sfera (raudona, juoda,
violeting)

98 (64.1%)

66 (43.1%)

136 (88.9%)

127 (83%)

Pozemio sfera (ryski akcentai) 23 (15%)

0 50 100 150
5 pav. Spalvy paleté pagal balty mitologijos personazus

Analizuojant respondenty nuomong¢ apie mitologiniy personazy vizualinés raiSkos mening
stilistikg nustatyta aiSki tendencija — net 93,5 % respondenty pasirinko tamsig, dramatiska estetika
kaip tinkamiausig balty mitologijos personazy vizualizavimui. GamtiSka, organiska stilistika,
apimancig nattiralias medziagas ir tekstiiras, pasirinko 44,4 % respondenty, minimalisting, Siuolaiking
estetikg — 15 %, o haute couture estetika — 7,2 % apklaustyjy. Gauti rezultatai rodo, kad respondentai
balty mitologijos personazus dazniausiai sieja su dramatiska ir kartu gamtiska vizualine raiSka.

Apibendrinant galima teigti, kad anketin¢ apklausa atskleidé nevienoda respondenty balty
mitologijos personazy pazinimg ir skirtingg jy dviprasmiskumo suvokimg. Respondentai mitologines
sferas siejo su skirtingomis spalvomis: ZemiSkgja — su zaliais ir rudais tonais, poZzemio — su juoda,
raudona ir violetine, dangaus — su Sviesiais, auksiniais ir mélynais atspalviais. Taip pat iSrySkéjo
tamsios, dramatiSkos ir gamtiskos stilistikos pasirinkimas.

3. Kiirybinio rezultato aprasymas

Laumés jvaizdis ,,Paklydusiyjy Sviesa“ (zr. 6 pav., a) remiasi teigiama Laumés charakterio
interpretacija. Kuriant §; jvaizd] pasirinkti raktiniai ZodZziai: atsakingumas, likimas, ribiSkumas,
tarpininkavimas ir vanduo. Vizualiniame sprendime siekta perteikti paslaptingg ir globg¢jiska
personazo puse. Saltas mélynas apivietimas bei ilgi $viesiis plaukai pasirinkti kaip pagrindiniai
elementai, padedantys kurti antgamtiSkumo jsptiidj. Judantys plaukai ir Sviesos kryptis formuoja
lengvumo bei judéjimo pojiitj, todél Laume vaizduojama kaip globojanti, lydinti ir tarsi kryptj rodanti
figiira. [vaizdis ,,UZ ribos® (zr. 6 pav., b) atskleidzia kitag Laumeés puse. Kuriant §j jvaizdj pasirinkti
raktiniai zodziai: kerStas, klaidinimas, pavojus, ritualas ir tamsa. ISlaikomi tie patys pagrindiniai
elementai — ilgi $viesiis plaukai ir $altas koloritas, tatiau jy reik§mé pakinta. Siame jvaizdyje plaukai
tampa dominuojancia ir Zmogy apgaubiancia forma, kuri nebekuria saugumo pojicio, o veikia kaip
ribojantis ir klaidinantis elementas. Susivijusios plauky gijos ir nifiresné¢ nuotaika padeda perteikti
pavojy bei nezinomybés jausma.

Velino jvaizdis ,,Nematomas veidas® (Zr. 7 pav., a) remiasi teigiamaja jo charakterio interpretacija.
Kuriant jvaizdj pasirinkti raktiniai zodZiai: paslaptis, gundymas, tarpininkavimas, nepastovumas ir
atsakingumas. Vizualiniame sprendime siekta perteikti Velino kaip tarpininko tarp skirtingy pasauliy
vaidmenj, pabréziant jo ry$j su ribinémis erdvémis ir peréjimu tarp skirtingy tikrovés plotmiy.
Pasikartojantys figtiros konttirai sukuria daugialypiSkumo ir nuolatinés kaitos jsptdj, kuris siejamas
su mitologijoje aptariamu Velino gebéjimu keisti pavidalus. Dalinai pasléptas veidas sustiprina
paslapties ir neapibréztumo pojiti. Ivaizdis ,,Gundytojas™ (zr. 7 pav., b) atskleidzia grésmingesne
Velino interpretacija.
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a
6 pav. Laumés jvaizdziy interpretacijos: a — ,,Paklydusiyjy Sviesa‘‘; b —,,UZ ribos‘¢
(Elementai generuoti naudojant dirbtinj intelekta)

a
7 pav. Velino jvaizdziy interpretacijos: a — ,Nematomas veidas*“; b — ,,Gundytojas*

Siam jvaizdziui pasirinkti raktiniai ZodZiai: spastai, i§bandymas, nelaimés, chaosas ir mirtis.
Kompozicijoje pagrindinis démesys skiriamas modelio kiino pozai ir rankos, ant kurios delno
nupiestas smuiko raktas, judesiui. Tai iliustruoja sitilomg kvietima i Slovés pasaulj bei gundymo ji
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priimti jspiidj. Raudonas apSvietimas sustiprina jtampg ir pavojy, o tamsus fonas kuria neapibréztos
erdves pojttj. Taip Velinas perteikiamas kaip gundanti ir pavojinga figtra.

ISvados

1. Literatiiros analiz¢ atskleidé¢, kad balty mitologinio pasaulio personazai pasizymi daugialypémis
simbolinémis reikSmémis ir néra vienareikSmiai. Laumés ir Velino vaizdiniuose iSryskéja zmogui
palankiis ir grésmingi veikimo aspektai, o jy vizualiniai bruozai siejami su gamtos, pozemio,
pavidalo kaitos ir ribiniy erdviy motyvais.

2. Atlikta anketin¢ apklausa atskleidé, kad respondentai atpazjsta dalj balty mitologiniy personazy,
taCiau jy dviprasmiskumas ne visada aiskiai suvokiamas. Nors dalis apklaustyjy pastebi, kad tas
pats personazas gali turéti skirtingus veikimo aspektus, beveik pusé¢ respondenty Sios savybés
neatpazjsta. Taip pat nustatyta, kad respondenty spalvinés ir vizualiniy sprendimy stilistinés
asociacijos buvo panaudotos kuriant jvaizdziy nuotaika, stilistikg ir bendrg vizualing krypt;.

3. Remiantis literatiiros analize ir anketinés apklausos rezultatais sukurti Laumeés ir Velino jvaizdziai,
perteikiantys Siy personazy dviprasmiSkumg. Kiekvienas personazas interpretuotas per dvi
prieSingas veikimo puses: Laumé — kaip globojanti ir klaidinanti, Velinas — kaip tarpininkas ir
gundytojas. Sukurti jvaizdziai parodé, kad balty mitologiniy personazy dviprasmiskumg galima
perteikti vizualinémis raiSkos priemonémis, iSrySkinant skirtingg to paties personazo veikima.
Tokia interpretacija padeda Siuolaikinei auditorijai aiSkiau atpazinti Laumés ir Velino simbolika,
ju dviprasmiska veikimg ir kartu prisideda prie mitologinio paveldo aktualizavimo Siuolaikinéje
vizualinéje kulttiroje.
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Summary. Mythological characters are an important part of cultural heritage, reflecting a society’s worldview,
values, and understanding of the symbolic world. In contemporary visual culture, mythological motifs are increasingly
used in various creative fields; however, their infterpretations are often simplified by emphasizing only aesthetic qualities
or a single dominant characteristic. Baltic mythology is distinguished by the ambiguity of its characters, who may appear
as both benevolent and threatening figures depending on the context. This article analyses the ambiguity of the
mythological characters Laumé and Velinas and explores how it can be conveyed through image design. The study
employed scientific literature analysis and a questionnaire survey. The literature analysis was used to identify the symbolic
meanings of Laumé and Velinas and the characteristics of their dual nature. The questionnaire survey aimed to determine
whether respondents recognize Baltic mythological characters and perceive their ambiguity. The analysis revealed that
Laumé is associated with nature, fertility, childcare, and guidance of lost travellers, but can also appear as a deceptive and
punishing being. Velinas is linked to the underworld, livestock, hidden wealth, entertainment, and human trials, yet he is
also portrayed as a tempter and deceiver. The survey results showed that respondents often associate mythological
characters with only one aspect of their nature, either positive or negative, while their ambiguity is not always easily

recognized. Based on the findings, four image designs were created to represent the dual nature of Laumé and Velinas.
The images reveal both benevolent and threatening aspects of the characters, highlighting the complexity of their symbolic
meanings. The creative outcome demonstrates that image design can be used as a means of visually interpreting
mythological characters and communicating their ambiguity to a contemporary audience. In this article, visual
interpretation is understood as a way of revealing broader meanings of Laumé and Velinas through image design solutions
and of actualising Baltic mythological characters within the context of contemporary visual culture.

Keywords: Baltic mythology, ambiguity, image design, Laumé, Velinas.

67



68

GAMTOS ESTETIKOS KAIP TVARUMO KOMUNIKACIJIOS PRIEMONES
TAIKYMAS FORMUOJANT ASMENS [VAIZD]

Gabija Janutyté'®, Jovita Dargiené 1%, Violeta Dobrovolskiené’
Kauno Kolegija

Anotacija. Straipsnyje nagrin¢jamos gamtos estetikos taikymo asmens jvaizdyje galimybés, siekiant vizualiai
atskleisti Zmogaus ir gamtos ry§j bei pabrézti tvarumo tematikg. Temos aktualumg lemia didéjantis Zmogaus veiklos
poveikis aplinkai, biologinés jvairovés nykimas ir poreikis ieskoti veiksmingy aplinkosauginiy problemy komunikavimo
biidy. Tyrimo naujumg lemia Zmogaus jvaizdzio pasitelkimas kaip vizualinés komunikacijos priemonés, leidzianéios
atskleisti antropogeninés veiklos sukeltus neigiamus gamtos poky¢ius. Tyrime keliamas probleminis klausimas, kaip
kuriamo asmeninio jvaizdzio pagalba formuoti atsakinga zmogaus santykj su gamta? Siekiant atsakyti i §j klausima,
iSsikeltas tikslas - IStirti, kaip gamtos estetika, atskleidzianti natiiraliy ekosistemy bukle ir jy nykima, gali biti
pasitelkiama formuojant asmens jvaizdj ir remiantis gautais duomenimis sukurti mening jvaizding fotosesija, skatinancia
atsakinga poziiirj  aplinkg. Tikslui jgyvendinti taikyti mokslinés literatliros analizés ir giluminio interviu metodai.
Literatiiros analiz¢ atskleidé, kad madoje ir jvaizdzio dizaine gamtos estetika gali biiti pasitelkiama perteikiant natiiraliy
ekosistemy biiklés pokycius, jy nykima ir tvarumo idéjas. Empirinéje tyrimo dalyje tirta, kaip informantai vertina per
zmogaus jvaizdj perteikiamus kontrastingus gyvos ir pazeistos gamtos vaizdinius ir kaip Sie vaizdiniai veikia
aplinkosauginiy problemy suvokimg. Tyrimo rezultatai parodé¢, kad gyvybingos ir antropogeninés veiklos paveiktos
aplinkos sugretinimas sukelia emocinj atsaka, skatina suvokti zmogaus veiklos pasekmes gamtai ir reflektuoti vartojimo
jprocius. Remiantis gautomis jzvalgomis, sukurta meniné jvaizdiné fotosesija, kurioje per Zzmogaus jvaizdj vizualiai
perteikiamas antropogeninés veiklos sukeltas pelkés ekosistemos nykimo procesas. Tyrimo iS§vados atskleidé¢, kad gamtos
estetikos principais formuojamas asmens jvaizdis gali biiti veiksminga vizualinés komunikacijos priemoné, padedanti
atkreipti démesj i ekologines problemas ir skatinti atsakingesnj zmogaus santykj su gamta.

ReikSminiai ZodZiai: gamta, gamtos estetika, jvaizdZio dizainas, tvarumas, vizualiné komunikacija

Ivadas

Siuolaikingje vizualinéje kultiiroje jvaizdzio dizainas tampa reik§minga komunikacijos priemone,
perteikiancia ne tik estetines, socialines, bet ir kulttirines bei ekologines Zinutes. Did¢jant Zmogaus
veiklos poveikiui aplinkai, vis aktyviau ieSkoma biidy vizualinémis priemonémis atskleisti asmens ir
gamtos santykj bei aktualizuoti tvarumo temg. Mokslin¢je literatiiroje gamtos estetika mados ir
dizaino srityse dazniau aptariama tvarumo ir vartojimo aspektais (Fletcher, 2008; St. Pierre, 2019), o
vizualinés komunikacijos tyrimuose ji siejama su aplinkosauginés tematikos perteikimu (Culloty et
al., 2018; Lehman, et. al., 2019; Tan et al., 2023). Siame kontekste gamtos estetikos taikymas
jvaizdzio dizaine gali funkcionuoti kaip vizualiné priemon¢, padedanti perteikti tvarumo tematikg ir
aktualizuoti zmogaus santykj su gamta.

Europos aplinkos agentiira nurodo, kad Europoje mazéja biologiné jvairové, silpnéja ekosistemy
atsparumas aplinkos pokyciams, o gamtiniy iStekliy naudojimas daro tiesioging jtaka gamtos buklei
(European Environment Agency, 2025). Jungtiniy Tauty aplinkos programa taip pat pazymi, kad
spartus zemes ir biologiniy iStekliy vartojimas silpnina gyvasias sistemas ir mazina jy gebéjima
regeneruotis (United Nations Environment Programme, 2024). Tod¢l vis svarbesnj vaidmen;j jgauna
kulttrinés ir vizualinés komunikacijos formos, padedancios formuoti sagmoningesnj visuomeneés
poziiir] ] Zmogaus veiklos pasekmes gamtai.

Problema. Tyrime keliamas klausimas, kaip kuriamo asmeninio jvaizdzio pagalba formuoti
atsakingg zmogaus santykj su gamta?

Tikslas. Istirti, kaip gamtos estetika, atskleidZianti natiiraliy ekosistemy bukle ir jy nykima, gali
buti pasitelkiama formuojant asmens jvaizd] ir remiantis gautais duomenimis sukurti mening
jvaizding fotosesija, skatinancig atsakinga poziiirj i aplinka.

Tyrimo objektas. Asmens jvaizdis tvarumo komunikacijos kontekste.

3Gabija Janutyteé, gabija.jan905@go.kauko.lt , Kauno Kolegija, Meny ir Ugdymo fakulteto Meny akademija, Dizaino
(jvaizdzio) III kurso studenté, Meny sritis, Dizaino kryptis.
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3Violeta Dobrovolskiené: violeta.dobrovolskiene@go.kauko.lt (vadové), Kauno Kolegija, Meny ir Ugdymo fakultetas,
Meny akademija, lektoré, Meny sritis, Dizaino kryptis (vadové).

Tyrimo uzZdaviniai:

1. ISanalizuoti gamtos estetikos sampratg ir jos menine raiska.

2. Giluminio interviu metu jvertinti zilrovy pozilirj ] gamtos estetikos vaizdinius ir jy
komunikacinj veiksminguma tvarumo temoje.

3. Remiantis atliktu tyrimu, sukurti konceptualy asmens jvaizdj ir natiiralios ekosistemos nykimo
vizualing reprezentacijg perteikti meningje jvaizdinéje fotosesijoje.

Tyrimo metodai. Mokslinés meninés literatiiros analiz¢ ir giluminis interviu.

1. Gamtos estetikos raiSka meniniame tvarumo komunikacijos kontekste

Nuo archajiSky visuomeniy iki Siuolaikinés kulttiros Zmogaus ir gamtos santykis nuolat kito, taciau
iSliko reikSmingas asmens emocinei pusiausvyrai ir tapatybés formavimui. ArchajisSkose visuomenése
gamta buvo suvokiama kaip sakrali kosminés tvarkos erdve, o gamtos ciklai, tokie kaip dienos ir
nakties kaita, mety laikai, augimo bei nykimo ritmas, Zzmonéms suteiké testinumo ir prasmés pojiitj
(Eliade, 1959). Antikoje santykis su gamta buvo grindZiamas filosofiskai, tai atsispindi Aristotelio
aiSkinime, kuriame gamta suvokiama kaip tikslinga ir tvarkinga sistema, kurioje Zzmogus egzistuoja
kaip jos désninguma atitinkanti dalis (Aristotle, 1985). Renesanso kultiiroje gamta suvokta kaip
kiirybinio tobulumo pavyzdys, kurj dar labiau sustiprino menininko Leonardo da Vincio teiginys, jog
gamtos kiiriniuose ,,nieko netriiksta ir néra per daug* taip paversdamas gamtg estetine kiirybos norma
(Kemp, 2011). Naujaisiais amziais santykis su gamta papildytas emociniu aspektu. Sociologas Erich
Fromm §j ry§j apibréze biofilijos, aistringos meilés gyvybei, sgvoka, akcentuodamas gamtos svarba
asmens psichologinei gerovei (Fromm, 1973). Si idéjy kaita rodo, kad gamta suvokiama ne tik kaip
i§gyvenimo ar kiirybos Saltinis, bet ir kaip emocinés gerovés pagrindas, sudarantis prielaidas gamtos
estetikai tapti reikSminga priemone formuojant asmens jvaizdj.

Gamtos estetikos raiSka asmens jvaizdzio formavime kito kartu su kulturiniais pokyciais,
pereidama nuo ankstyvyjy ritualiniy ir simboliniy reikSmiy prie sgmoningai pasirenkamy vizualiniy
sprendimy, skirty asmens tapatybei bei jo vertybéms perteikti. PrieSistoréje gamtinés kilmeés
artefaktai, tokie kaip kriauklés, dantys ar augaliniai pluostai, atliko prakting ir simboline funkcija,
perteikdami socialinj statusg ir gruping tapatybg¢ (Gromer, 2016; Kuhn, et. al., 2001). Senovés
civilizacijose floristiniai ir zoomorfiniai motyvai, derinami su spalvy simbolika, formavo drabuziy
dekorg ir vizualig asmens reprezentacija, kuri Siandien gali biiti suvokiama kaip ankstyva jvaizdzio
dizaino forma (Elnashar, et. al., 2016; Jungim, 2011). Renesanso laikotarpiu gamtos formy steb&jimas
ir jy tikslus perkelimas i jvairias meno sritis sudaré¢ prielaidas gamta suvokti kaip tyrimo objekta,
kurio struktiros sgmoningai atkuriamos kiiryboje (Tchikine, 2023). Romantizmo madoje lengvi
siluetai ir augaliniai ornamentai vizualiai jtvirtino idealizuota zmogaus ir gamtos vienovés samprata,
o nattralumo siekis tapo svarbia estetine kryptimi formuojant asmens jvaizdj (Ribeiro, 1995). XIX
amziaus pabaigoje ir XX amziaus pradzioje Art Nouveau estetika iSrySkino organiskas, augaly
anatomijg primenancias linijas, kurios tapo konstrukciniu sprendimu formuojant siluetus ir tekstile
(NGA, 2015). Tokia raida rodo peré¢jima nuo gamtos kaip sakralios ir simbolinés erdvés suvokimo
prie sagmoningai apmastyto, tikslesnio gamtos formy naudojimo mados ir jvaizdzio formavimo
kontekste.

Vizualiné gamtos estetikos iSraiSka vis dazniau siejama su tvarumu ir ekologine atsakomybe.
Stipré¢jant aplinkosaugos judéjimams ir didéjant gamtiniy iStekliy vartojimui, Keit Fletcher ir Louise
Pierre tvarumg madoje apibrézia kaip dizaino principg, orientuota j gamtos cikly imitavima,
ilgaamziskuma ir atsakingg gamtiniy iStekliy naudojima (Fletcher, 2008; Pierre, 2019). Sig idéja
papildo Lindsay Baker, kuri atkreipia démesj, kad gamta madoje veikia kaip esminis jkvépimo
Saltinis, taCiau gamybos procesai daznai kelia aplinkosauginiy problemy, todél dizaino procesai turi
buti vertinami kritiskai, atsizvelgiant j jy poveikj gamtai (Baker, 2018). Toks poziiiris pastebimas
mados dizainerio Alexander McQueen ,,Plato’s Atlantis“ ir Sarah Burton ,,Pavasaris/Vasara 2011
kolekcijose, kuriose gamtos formy ir gyviiny struktiry interpretacijos naudojamos siekiant atskleisti
zmogaus, technologijos ir gamtos sgveikg bei kritiskai jvertinti zmogaus poveikj aplinkai (Bethune,
2015; Phillips, 2023). Tai rodo, kad gamtos estetika gali buti ne tik estetiné, bet ir informaciné
priemoné, stiprinanti ekologiniy idéjy matomuma Siuolaikingje vizualingje kultiiroje. PanaSus gamtos
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estetikos ir tvarumo rySys pastebimas ir Siuolaikiniy mados dizaineriy darbuose. Dizainer¢ Iris van
Herpen gamtos estetikg sieja su eksperimentinémis medziagomis ir technologijomis, interpretuodama
jiiry organizmy, ekosistemy ir atmosferos reiskiniy formas (zr. 1 pav. a). Be to, dizaineré savo
kiiryboje naudoja perdirbtas Zzaliavas ir bendradarbiauja su aplinkosaugos iniciatyvomis,
siekian¢iomis atkreipti démesj j vandenyny tar$g (Parley for the Oceans, 2026). Todél gamtos estetika
jos kiiryboje igauna komunikacing funkcijg ir skatina zitirova reflektuoti tvarumo klausimais. Kitaip
gamtos estetikg interpretuoja dizaineré Scarlett Yang, kurianti kolekcijas i§ dumbliy pagrindo
biopolimery ir baltyminiy medZiagy, reaguojanéiy j aplinkos salygas (Yang, 2020). Siose kolekcijose
drabuzio irimo procesas (zr. 1 pav. b) tampa gamtiniy cikly metafora ir alternatyva greitajai madai
(Showstudio, 2020; Metal Magazine, n. d.). Mados kuréjas Rahul Mishra, tvarumg grindZiantis létos
mados ir amatininkystés principais, pabrézdamas ranky darbo, ilgaamziSkumo, vietos bendruomeniy
jtraukties ir gamtos motyvy svarba (Mojeh, 2024; Bajpai, 2024). Jo kolekcijose augaly, gyviiny ir
vabzdziy motyvai formuoja vizualy pasakojimg apie zmogaus priklausomybe nuo gamtos ir prisideda
prie etiSko, tvarumu gristo jvaizdzio formavimo (Zr. 1 pav. c¢). Pateikti pavyzdZziai rodo, kad gamtos
estetika, nuosekliai integruojama j drabuzio dizaing ir asmens jvaizdj, tampa konceptualiu pagrindu,
kuriuo mados ir jvaizdzio dizaineriai gali komunikuoti tvarumo id¢jas.

a b - c
I pav. a —Iris van Herpen ,,Earthrise” (thursd, 2021) https://url-shortener.me/8F7W; b — Scarlett Yang
suyrantys riubai (dezeen, 2020) https://url-shortener.me/8F70; ¢ — Rahul Mishra kiirybos pavyzdys
(denimjeansobserver, 2021) https://url-shortener.me/8F7J

Vizualinés komunikacijos tyrimai patvirtina, kad gamtos vaizdiniai turi reikSmingg poveikj
aplinkosaugos temy suvokimui. Eileen Culloty ir bendraautoriy tyrime nustatyta, kad klimato kaitos
reprezentacijos daZznai grindZiamos stereotipiniais motyvais, tokiais kaip tirpstantys ledynai ar
poliariniy lokiy populiacijos maz¢jimas, todel klimato kaita neretai suvokiama kaip abstrakti ir nuo
kasdienio gyvenimo nutolusi problema (Culloty et al., 2018). Tuo tarpu Betsy Lehman ir kolegy
tyrimas atskleidZia, kad paZeisty ekosistemy vaizdai sustiprina emocinj rysj su aplinkosauga ir skatina
zitrovy jsitraukimg (Lehman, et al., 2019). Be to Ellyana Tan ir bendraautoriy tyrime pabréZziama,
kad tvaria elgsena skatina vaizdai atskleidziantys zmogaus veiklos ir aplinkos sasajas, nes jie padeda
zitirovui suvokti asmenine atsakomybe (Tan, et al., 2023). D¢l Sios priezasties jvaizdzio dizaineriai
pasitelkdami jvaizdzio formavimo ir vizualinés komunikacijos priemones gali vaizdu perteikti
gamtos estetikg ir atskleisti zmogaus poveikj gamtai. Tokia teoriné perspektyva tampa pagrindu
empirinéje tyrimo dalyje analizuoti, kaip gamtos estetikos vaizdai, integruoti j asmens jvaizdj, veikia
zilirovo emocijas ir poziiir] j tvaruma.

2. Tyrimo metodas ir salygos

Tyrimas grindziamas prielaida, kad gamtos vaizdiniai sukelia zilirovo emocinj atsaka,
transformuojama ] refleksija apie zmogaus santykj su aplinka bei skatinantj ekologiskai palankia
elgsena (Clayton ir Myers, 2015; Lehman, 2019; Tan et al., 2023). Siame etape analizuojama, kaip
gamtos estetika siejasi su tvarumo bei zmogaus atsakomybés uz aplinka suvokimu. Taikant pusiau
struktiiruoto giluminio interviu metoda, papildyta nuotrauky koliazavimo principu suformuotais
stimulais, siekiama i8siaiskinti, kaip $i vizualizacija veikia Zitirovo poziiirj j zmogaus sukelta poveikj

70

gamtai. Tokia metodiné kombinacija leidzia analitiSkai atskleisti dalyviy emocines reakcijas i
kontrastingus vaizdus bei jy sagsajas su kasdieniais vartojimo pasirinkimais. Pirminiy duomeny
rinkimas padeda patikrinti pasirinkty priemoniy veiksminguma, o véliau procesas galés biiti
kartojamas arba pleciamas pasitelkiant pacios autorés sukurtus autorinius jvaizdzius.

Tyrimui pasirinkti informantai, gebantys reflektuoti asmeninj santykj su gamta bei vartojimo
iprocius. Remiantis $ia nuostata ir siekiant gauti kokybiniy duomeny, j tyrimg jtrauktos dvi dalyvés
D1 (21 m.) ir D2 (50 m.), atitikusios atrankos kriterijus: palaikancios glaudy rysj su gamta, gebancios
apmastyti savo vartojimo sprendimus ir demonstruojancios bent minimaly susidoméjimg tvarumo
tematika.

Giluminio tyrimo interviu struktiira suformuota laikantis nuoseklios loginés sekos ir taikant
vizualinés stimuliacijos metoda, t. y. informantams buvo pristatyti kontrastingi vaizdai (zr. 2 pav. a,
b), iliustruojantys estetiika, sveika aplinka ir degradavusig gamta. Siuo etapu buvo siekiama sukelti
subjektyvias zilirovo emocines reakcijas. Véliau interviu buvo klausiama ar tokie vaizdai skatina
susimgstyti apie vartojimo jprocius, tvaresnius sprendimus ir asmening atsakomybe gamtos atzvilgiu,
taip ieSkant koreliacijos tarp emocinio atsako ir suformuoty elgesio modeliy.

2 pav. a— gyva gamta (Sunlit forest stream, n.d) https://url-shortener.me/8F5K ,(Decorative glass item, 2025)
https://vitrine.market/item/4357; b — degradavusi gamta (Glass art photograph, 2024)
https://www.instagram.com/p/DAQgQD¢cpDOx/ ,( Barren tree and industrial pollution landscape, n.d.)
https://url-shortener.me/8F5H

Surinkti duomenys analizuoti taikant induktyvigja turinio analiz¢. Proceso metu interviu
transkripcijos ne karta perzitirétos ir jvertintos, identifikuojant esminius prasminius vienetus bei
pasikartojancius motyvus. Kodavimas vykdytas nuosekliai, nuo konkreciy fraziy iki apibendrinanciy
kategorijy. Analizés metu iSskirtos trys pagrindinés temos: emocinis atsakas j gamtos bukle, Zmogaus
veiklos padariniy suvokimas bei emocijy suzadinta tvarios elgsenos motyvacija. Sios temos sudaré
pagrindg tyrimo rezultaty aptarimui, kuriame nagrin¢jama, kaip gamtos estetika gali biiti pasitelkiama
formuojant asmens jvaizd] tvarumo komunikacijos kontekste.

3. Tyrimo rezultatai ir jy aptarimas

Tyrimo rezultatai atskleidé tris tarpusavyje susijusias temines kryptis, parodancias, kaip gamtos
estetikos vaizdai veikia dalyviy emocinj atsaka, aplinkosauginiy problemy suvokimg ir refleksijg apie
tvarumg. Pirmoji tema apima emocinj reagavimg j gamtos estetinius vaizdus. Gyvos gamtos vaizdas
informantéms siejosi su ramybe, pozityvumu ir jaukumu: D1 apibiidino jj kaip ,,pozityva, palaima,
ramybe, gera energija“, o D2 teigé, kad vaizdas sukelia ,,ramybe, jaukuma, nora biti tyloje“. Sie
atsakymai pagrindzia gamtos estetikos raiSkg meniniame tvarumo komunikacijos kontekste ir aptarta
gamtos ry$j su zmogaus emocine pusiausvyra ir poilsiu, kai gamta veikia kaip emocinés geroveés
Saltinis. Tuo tarpu pazeistos gamtos vaizdas sukélé neigiamas emocijas, tokias kaip litidesys, nerimas,
tuStuma, netekties ir pabaigos pojitis. D1 min¢jo ,.litidesj, nezinomybe, tustuma, kazko pabaiga,
baime, mirtj, o D2 akcentavo , liidesj, nerima ir nusivylima®. Sis emociniy reakcijy kontrastas rodo,
kad estetinis gamtos biiklés vaizdavimas tiesiogiai veikia dalyviy emocing patirtj ir sukuria prielaidas
gilesnei refleksijai apie aplinkos biikle.
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Antroji tema susijusi su zmogaus veiklos padariniy gamtai suvokimu ir analizuojant gautus
duomenis pastebima, kad subjektyviis emociniai iSgyvenimai yra neatsiejami nuo stebimo
antropogeninio poveikio aplinkai. D1 teigimu: ,,Jeigu mes ripinamés gamta, ji Zaliuoja... o jeigu
nevertiname, terSiame, tai i$ jos grozio nieko nelieka®, tai indikuoja tiesioginj prieZasties ir pasekmés
ry$]. Tuo tarpu D2 akcentavo, kad pazeistos gamtos vaizdas atspindi ,,neatsakingy zmoniy veiksmy
pasekmes ir kokig stiprig jtaka turime gamtai“. Abi dalyvés kontrasta tarp gyvybingos ir
degradavusios gamtos suprato kaip vizualy priminimg apie Zmogaus atsakomybe ir galimybe keisti
situacija. Tai sutampa su vizualinés komunikacijos tyrimais, kurie pabrézia, kad aiskiai artikuliuotos
zmogaus ir aplinkos sgsajos stiprina zinuciy apie tvarumg suvokimg ir jy jtaiguma (Culloty et al.
2018; Tan et al., 2023). Tyrimo rezultatai patvirtina, kad estetiSkai pateikti gamtos biiklés vaizdai gali
funkcionuoti kaip savarankiska naratyviné priemoné, atskleidzianti zmogaus veiklos poveikj ir
skatinanti asmeninés atsakomybés suvokima.

Trecioji tema siejasi su tvarumo refleksija ir elgesio modeliy pokyciais. Dalyviy atsakymuose
pastebima, kad gamtos estetikos vaizdai skatina apmastyti asmeninius jprocius ir vartojimo
sprendimus. D1 pateiké konkrety pavyzdi, jog kelionés metu pamaciusi didelj Siuksliy kiekj pakelése
pradéjo rusiuoti atliekas, o tai rodo, kad vizualiné patirtis gali tapti elgesio modeliy pokyciy pradzia.
Tuo tarpu D2 pripazino, kad vienas vaizdas 1§ karto nepakeisty konkretaus jprocCio, taCiau tokie
vaizdai ,,kelia norg keistis ir skatina rinktis tvaresnius prekés Zenklus ar daiktus. Abi informantés
sutiko, kad stiprios emocijos gali ,,priversti susimastyti ir paskatinti imtis veiksmy®, o litidni, su
gamtos nykimu susij¢ vaizdai skatina pergalvoti vartojimo jpro€ius. Tai leidzia daryti prielaida, kad
gamtos estetika, perteikianti kontrastg tarp ekosistemos gyvybingumo ir jos erozijos, tarnauja kaip
motyvaciné grandis tarp estetinio patyrimo ir aplinkosauginés elgsenos.

Tyrimo rezultatai atskleidé¢, kad kontrastingi gamtos vaizdai, atskleidziantys ekosistemy pokycius,
yra veiksminga vizualinés komunikacijos priemong¢, padedanti perteikti tvarumo idéjas. Gyvos ir
paZeistos aplinkos palyginimas sustiprina zitirovo jsitraukima ir skatina reflektuoti apie Zmogaus ry$j
su gamta. Remiantis Siomis jzvalgomis, praktin¢je meningje jvaizdinéje fotosesijos dalyje
integruojami ekosistemy motyvai, siekiant vizualiai atskleisti gamtos kaitg ir Zmogaus vaidmenj
Siame procese.

4. Meninés koncepcijos vizualizacija

Asmens jvaizdis Siame projekte konstruojamas kaip vizualinés komunikacijos priemone, kuriai
pasitelkiama gamtos estetika, siekiant paskatinti zitirovg susimastyti apie Zmogaus poveikj gamtai.
Pelkés yra kritiSkai svarbi ekosistema, kuri valo vandeni, reguliuoja jo lygj ir absorbuoja anglies
dvideginj. Asmens kiinas ¢ia vaizduojamas kaip pacios ekosistemos atspindys, leidZiantis per vaizdus
perteikti pelkés nykimo procesus. Dél spartaus jy nykimo §is gamtos elementas pasirinktas siekiant
pabrézti ekologinés krizés mastg Lietuvoje ir biitinybe imtis neatidéliotiny iSsaugojimo veiksmy.
Kuriamame jvaizdyje samoningai naudojamas emocinis kontrastas tarp gyvybingos ekosistemos ir
zmogaus veiklos paveiktos aplinkos. Tokiu buidu per estetinius vaizdinius siekiama sukelti emocinj
atsaka, kuris skatinty zitirova reflektuoti santykj su gamta ir apsvarstyti tvaresnius pasirinkimus.

Asmeniniame jvaizdyje, pateikiant tris etapus, konstruojama nuosekli pelkés ekosistemos
transformacijos istorija. Pirmame etape vaizduojama gyva ir vandeninga ekosistema, pasiZyminti
organiSkumu ir natiiralia pusiausvyra (3 pav. a). Antrame — atsirandantys vamzdziai simbolizuoja
gamtiniy iStekliy i§gavima ir sisteminj Slapynés resursy naudojimg zmogaus veikloje, taip vizualiai
parodomaa zmogaus veiklos daroma jtaka (3 pav. b). Treciajame etape ekosistema pateikiama
iSsekusi ir praradusi gyvybinius parametrus, o zmogaus kiinas tampa degradavusios pelkés metafora
(3 pav. ¢), atskleidziancia ekologinés sistemos trapumg ir jos ribotus gebéjimus atsigauti. Kuriamy
jvaizdziy naratyvas leidzia vizualiai iSryskinti ekosistemos kaitg bei zilirovui atpazjstamg priezasties
ir pasekmés rys;j.
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3 pav. a — gyva pelké; b — pelkés iStekliy iSnaudojimas; ¢ — sunaikinta ekosistema (nuotraukos darytos
straipsnio autorés Gabijos Janutytés)

Apibendrinant galima teigti, kad gamtos estetika atlieka svarbia komunikacing funkcija,
padedancia atkreipti démesj ] tvarumo problemas ir ugdyti visuomenés sgmoninguma. Kuriamas
jvaizdis tampa priemone, leidZiancia suprantamai atskleisti zmogaus poveikj pelkéms, o sukurti
vaizdai skatina zilirova emociskai jsitraukti ir i§ naujo jvertinti santykj su gamta.

ISvados

1. Literatiros analizé atskleid¢, kad gamtos estetika, kintanti nuo simbolinio gamtos motyvy
naudojimo iki tvarumo principais grindziamo santykio, Siuolaikinéje madoje ir jvaizdzio dizaine
veikia kaip komunikaciné priemoné, leidzianti perteikti ekosistemy biuiklés pokyc€ius, jy nykimg ir
tvarumo idéjas.

2. Kokybinio tyrimo rezultatai atskleidé, kad gamtos estetikos vaizdiniai, pagristi kontrastu tarp
gyvybingos ir zmogaus veiklos paveiktos ekosistemos, sukelia emocinj atsaka, skatina suvokti
zmogaus veiklos padarinius gamtai ir inicijuoja refleksijg apie tvarumg. Gamtos estetikos
vaizdiniai gali funkcionuoti kaip veiksminga vizualinés komunikacijos priemoné tvarumo temai
perteikti ir formuoti atsakingg Zmogaus pozitrj | aplinka.

3. Menin¢ jvaizdiné fotosesija, paremta estetiniu gyvos ir nykstancios ekosistemos kontrastu, gali
biti sistemiskai pasitelkiama formuojant asmens jvaizdj kaip vizualiné priemon¢, komunikuojanti
apie aplinkosaugines problemas. Tai leidzia vizualiai iSreiksti natiiralios ekosistemos biiklés kaitg
ir nykimg bei pabrézti zmogaus veiklos pasekmes.

Literattiros sarasas.

1. Aristotelis. (1985). Fizika (vert. V. Sezemanas). Mintis.
https://www.academia.edu/118810037/Filosofija_vadov%C4%971lis_11 12 klas%C4%97ms
2. Artconnect. (2020). Embracing ambiguity with Scarlett Yang.

https://www.magazine.artconnect.com/interviews/embracing-ambiguity-with-scarlett-yang

3. Bethune, K. (2015). Encyclopedia of collections: plato’s atlantis. Museum of savage beauty.
https://www.vam.ac.uk/museumofsavagebeauty/rel/encyclopedia-of-collections-platos-atlantis/

4. Bajpai, S. (2024). Rahul Mishra on redefining couture through craft and community. Harper’s Bazaar India. https://url-
shortener.me/8F6D

5. Baker, L. (2018). How fashion can stop ruining the planet. BBC. https://url-shortener.me/8F61

6. Braun, V., & Clarke, V. (2006). Using thematic analysis in psychology. Taylor & Francis.
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1191/1478088706qp0630a

7. Clayton, S., & Myers, G. (2015). Understanding and Promoting Human Care for Nature. Conservation Psychology.
https://url-shortener.me/8F66

8. Culloty, E., Murphy, P., Brereton, P., Suiter, J., & Smeaton, A. F. (2018). Researching visual representations of climate
change.
https://www.researchgate.net/publication/329579651 Researching_Visual Representations_of Climate Change

9. Eliade, M. (1959). The sacred and the profane: The nature of religion. Harcourt, Brace & World.
https://monoskop.org/images/b/b1/Eliade_Mircea The Sacred and The profane 1963.pdf

10. Elnashar, E., Zlatev, Z., & Llieva, J. (2016). Textile patterns based on ancient Egyptian ornaments. ResearchGate.
https://www.researchgate.net/publication/309650537 Textile patterns based on ancient Egyptian ornaments

13



11. European Environment Agency. (2025). Europe’s environment 2025. https://www.eea.europa.eu/en/europe-
environment-2025

12. Fletcher, K. (2008). Sustainable fashion and textiles. Design journeys.
https://www.researchgate.net/publication/286774073 Sustainable fashion and_textiles Design_journeys

13.Fromm, E. (1973). The anatomy of human destructiveness. Holt, Rinchart and Winston.
https://archive.org/details/ErichFrommThe AnatomyOfHumanDestructiveness

14. Gromer, K. (2016). The art of prehistoric textile making. The development of craft traditions and clothing in Central
Europe. Austrian Academy of Sciences Press. https://url-shortener.me/8F6N

15. Han, Jungim. (2011). A Study on the Characteristics of the Designs on Coptic Textiles of Ancient Egypt. KOAJ.
https://www.kei.go.kr/kciportal/landing/article.kci?arti_id=ART001574635

16. Hitti, N. (2020). Scarlett Yang designs lab-grown dress from algae that can decompose in hours. Dezeen.
https://www.dezeen.com/2020/08/28/scarlett-yang-biomaterial-dress-central-saint-martins-fashion-design/

17. Iris van Herpen. (n.d.). Iris van Herpen about. https://www.irisvanherpen.com/about/iris-van-herpen

18.Kemp, M. (2011). Leonardo da Vinci: The marvellous works of nature and man. Oxford University Press.
https://archive.org/details/leonardodavincim0Okemp 0

19.Kuhn, S. L., Stiner, M. C., Reese, D., & Gulec, E. (2001). Ornaments of the earliest Upper Paleolithic. University of
Arizona. https://url-shortener.me/8F6U

20. Lehman, B., Thompson, J., Davis, S., & Carlson, J. M. (2019). Affective images of climate change. ResearchGate.
https://www.researchgate.net/publication/332408198 Affective Images of Climate Change

21. Metal Magazine. (n.d.). Scarlett Yang. https://metalmagazine.eu/en/post/scarlett-yang

22.Mojeh TEAM. (2024). Nature is our ultimate guardian. Mojeh. https://www.mojeh.com/article/rahul-mishra-nature-
is-our-ultimate-guardian

23. National Gallery of Art. (2015). Art Nouveau. Teaching packet. National Gallery of Art. https://url-shortener.me/8F72

24, Parley for the Oceans. (2026). Parley x Iris van Herpen. https://parley.tv/initiatives/parley-x-iris-van-herpen

25.Phillips, M. (2023). Sarah Burton’s Most Memorable Alexander McQueen Moments. 10magazine.
https://10magazine.com/sarah-burton-alexander-mcqueen-moments/

26. Rahul Mishra. (n.d.). Rahul Mishra. https://rahulmishra.in/

27.Ribeiro, A. (1995). The Art of dress: Fashion in England and France 1750-1820. Yale University Press.
https://www.uvm.edu/~hag/regency/00-all-costume-fashion-images/0-images-unfiled/ribeiro-art-of-dress.pdf

28. Showstudio. (2020). Scarlett Yang is creating an ecosystem of her own. https://url-shortener.me/8F78

29. St. Pierre, L. (2019). Design and nature. A history. Bloomsbury Publishing.
https://www.researchgate.net/publication/373653278 DESIGN_AND NATURE A HISTORY

30.Tan, E., et al. (2023). Visual Communication in Sustainability Action: Public Understanding Through Human
Behavior and Attitude. Environment-Behaviour Proceedings Journal. https://ebpj.e-
iph.co.uk/index.php/EBProceedings/article/view/5232/2913

31. Tchikine, A. (2023). Capturing the dialectic of art and nature. https://url-shortener.me/8F7F

32. United Nations Environment Programme. (2024). Global Resources Outlook 2024.
https://www.unep.org/resources/Global-Resource-Outlook-2024

33.United Nations Environment Programme. (2025). Environmental, social and economic dimensions.
https://www.unep.org/about-un-environment/why-does-un-environment-matter/environmental-social-and-economic

THE USE OF NATURE AESTHETICS IN PERSONAL IMAGE DESIGN AS A FORM OF SUSTAINABILITY COMMUNICATION

Summ ary . This article examines the application of nature aesthetics in image design as a form of sustainability communication. The relevance of
the topic is determined by the growing impact of human activity on the environment, biodiversity loss, and the increasing need for effective ways to
communicate environmental issues. The aim of the study is to investigate how nature aesthetics can be used in image design to reveal the condition and
degradation of natural ecosystems and encourage a more responsible relationship between humans and nature. To achieve this aim, literature analysis
and qualitative in-depth interviews were conducted. The theoretical analysis revealed that nature aesthetics has evolved from the symbolic use of natural
motifs toward concept-driven practices associated with sustainability and environmental responsibility. In contemporary fashion and image design,
nature-based aesthetics can function as a visual communication tool that conveys environmental messages, highlights ecosystem degradation, and
promotes awareness of human impact on nature. Previous studies suggest that visual representations of environmental issues can strengthen emotional
engagement and support the communication of sustainability-related themes. The empirical research explored participants responses to contrasting
visual representations of healthy and damaged ecosystems. The findings showed that images of thriving nature evoke feelings of calmness, harmony,
and well-being, while images of degraded environments generate sadness, concern, and a sense of loss. Participants associated these visual contrasts
with the consequences of human activity and reflected on environmental responsibility and personal consumption habits. The results indicate that
emotionally engaging nature-based imagery can increase awareness of ecological issues and encourage more sustainable attitudes. Based on the research
findings, a conceptual artistic photoshoot was created to visually represent the degradation of a wetland ecosystem through image design. The study
concludes that nature aesthetics can be effectively applied as a visual communication tool that highlights environmental issues, encourages reflection
on human-—nature relationships, and promotes sustainability-oriented attitudes.
Keywords: nature, nature aesthetics, image design, sustainability, visual communication
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